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༄༅། ན་མོ་ཛ་ལནྡྲ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་ཡེ། དཔལ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
སྐལ་བཟང་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཤེས་བྱ་བ་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ 
ཤེས་གཅིག་གྱུར་སྐུ། །སྐྱེས་མཆོག་ཀིཏྟིཤྲཱི་ཡི་ཕྲིན་ལས་པ། །བསླབ་གསུམ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན། །གང་དེའི་ 
ཤབས་ཀྱི་པདྨོར་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །ཁྱབ་བདག་དདེ་ཆེན་རྡོ་རེའི་སྐུནི་སྲིད་ཞིའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །བརྗོད་བྲལ་ནུ་དའི་ 








1༥18 


༄༅། །རང་བཞིན་གསུང་ནི་འགྲོ་འདིའི་ངག་གི་ངོ་བོར་ཞུགས། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ནི་ཀུན་ 
གྲོའི་ཡིད་ཀྱི་རོལ་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་དེའི་བྱིན་རླབས་བདག་སོགས་སྙིང་ལ་འཇུག་གྱུར་ཅིག །དབང་ཕྱུག་ 
8ཛུད་ལྡན་རྒྱལ་ཐ རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཟུང་འཇུག་ནོར་བུའི་ཤིང་རྟ་ཏིལ་བརྡུང་ཞབས། །མཁས་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་སྙན་ 
གགས་བཟང་། །གསང་ལམ་ཕོ་ཉས་སྨིན་པ་མཱ་ཏིའི་མཚན། །ཟབ་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་མི་ལ་རྗེ། །དཔེ་བྲལ་ལྷན་ 
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༦ ༨༧༤ ༢༨༩༤ ^ ༨༡ ༢༨ 


སྐྱེས་མངོན་གྱུར་སྒམ་པོ་པ། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་ཆེན་ཕག་གྲུ་པ། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་སྟག་ལུང་པ།། 
སྒལ་པས རྩུམ ་བའི་བརྒྱུད་འཛིན་སྐུ་ཡལ བྲ། །རྣམ་ཐར་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཡར་བྱོན་པ ། །ཐུབ་དབང་གཉིས ་པ་མཉམ་མེད་ 


གགས་པའི་དཔལ། །གང་དེའི་མཁྱེན་བརྩེའི་རང་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་མགོན། །བསླབ ་གསུམ་བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་རྒྱལ ྒ 
བའི་མཚན། །སྡོམ་བརྩོན་ཐེག་མཆོག་མངའ་བདག་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་མངའ་གྲགས་པའི་མཚན།། 





]ཏང×15 


།བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ གསལ ་མཛད་མི་གཡོ་མགོན། །༣དུལ་འཛོནོ་རིག་མགས་འཆངཿ གཙོ་ ཀུན་ སྤངས་ 


།ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་མཆོད་ སྣོང་འཇིག། རྟེན་ དབང་། །མཁྱེན་རྟོགས་ནུས་པ་ ཕུལ་བྱུང་པདྨ (རྒྱལ། དེ ལྟར་དོ དོན་ བརྒྱུད་ 


ངས་རྒྱས་ཕྲེང་རྣམས་ཀྱིས། །ངེས་དོན་ བསྟན་པའི་སྒྲོན་ཆེན་རབ་བཏེགས ་ཤིང་། །གདུལ བྱའེ་ ཁ་ལོ་མཆོག་བདེའི་ གཞམ་ 
ས་བྡ །རྣམ་དཀར་ཡེ་ཤེས་ རཱ ་མའི་རོལ་པ་ནི། །གཞལ་མེད་ཚད་གཟུང་མེད་པ ་བསྟན་ པའི་མཐར། །བཀཀ་ཤིས་མདོ་ 


1༡༦6 [༥/^༣ 6༥ 5 







































` ༄༅། །འཛིན་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པ། གསང་སྔགས་མ་ལུས་པའི་ཕྱག་ 
བཞེས་ཡིད་ཆེས་མཐའ་ཅན་དུ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན། དབ ང་རྒྱད་མན་ངག་གི་བདག་པོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ཀུན་ཀྱང་མཉམ་མེད་སྟག་ 
་ྦ ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རིང་ལུགས་ཉིད་ལས་གཞན་པ་གང་གིས་ཀྱང་མ་སྦགས་ཤིང་རྣམ་བཞག་ཕྲ་མོ་དག་གིས་ཀྱང་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པར་དམན་པ་བདག་ 
པ སོགས་ཀྱི་ཐོས་པའི་ལམ་དུའང་རྒྱལ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་འཆང་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་ཡབ་སྲས་བཞིའི་རྣམ་ཐར་ཐུགས་དམ་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སྐྱོང་གི་འཇུག་པ་ཉིད་ལྕུར་མཛད་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཅན། སྟག་ལུང་མར་ཐང་དཔལ་རི་བོ་ཆེ་རྡོ་རྗེའི་གདན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉིད་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་འདྲེན་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ 
སྦ ཕྱུག་བཅུ་པ་ཆོས་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའམ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ལྷང་ 
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ཉེས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ས་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་དག་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཀུན་སྦྱོར་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་སྤྱོད་ 
ཡུལ་མ་ཡིན་ན། བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དག་གིས་ཆ་ཙམ་ཡང་ཤེས་པར་ག་ལ་ནུས། འོན་ཀྱང་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བའི་ཁྱད་པར་དང་འཚམས་པར་ 
ཟ འཇུག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཇི་སྙེད་པ་དག་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའི་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་སྒོ་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱེ་བོ་དམ་པ་བརྫུན་མེད་བདེན་པའི་ 
ལམ་སྨྲ་བ་དད་པ་དང་རྣམ་པར་དཔྱོད་པས་བརྒྱན་པ་དག་གི་ངག་ལས་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། ངེས་པའི་དོན་དུ་ན་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ་བཅོམ་ལྡན་ 

་ྒ འདས་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་རོལ་པས་ཞིང་རྒྱ་མཚོའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་དབང་ཕྱུག་མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོའི་ ་ཱ ྒྐ 





སས་སའསསསསསས་སསས་སས་ས་་་་་་་་་ ལསསས་མ་་ མམ ་མ་་སསསས་་་་ ས་ས་ས ས་ས་ས སས རས་སམ མ་བ ས་ས་ས སམ་་སསཔསསསསམསསསསསསསསསསསཔསསམསསསཔམསསཔསསསསསསས་་་་ ༣ ཟསསསསསསསསསསསསས་ས་་་པོིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་སསསསསསས་ས་སསསསསབས་སསབསསསསསསསས་་་ོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སས་སས་སས ཟས ས་སླ&་ས་ས་་སསསསསསས་ 













| བྱོན། ཡོན་བདག་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། ཡེ་ཤེས་མགོན་དང་གསུམ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་སྲས། རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ \ 
དང་། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། ཡོན་བདག་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྲས། ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ།  ཡོན་བདག་ཆོས་མགོན། གོང་ 
དུ་སྨོས་པ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་གཅུང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྲས། རིན་ཆེན་མགོན། དེའི་སྲས་བཀྲ་ཤིས་མགོན། སློབ་དཔོན་གྲགས་པ། 













"་ཡ་ ༣ཆ༅༅ ཚ་ཝཆལཝམ་་་ ོ-་་་འ།་ཆ༡"་ ་་་་་༄་"' "འའ འའ་་"/་""༠་༡་་༠༡ེཆ|༧༠འ༅༅མ་༠༥༥""་མ་ཁ་་ཐ་ཆསས་ས་ 
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།ནམས་རིན་ཆེན་ཨ་རིན་ཆེན་གྱི་སྲས། གཅེན་མི་ཆོས་པ་གཅིག ཀུན་སྤངས་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས། ཨ་ནུ་ཝེར་མ་དང་གསུམ་ 
གྱི་གཅེན་པོའི་སྲས། རྗེ་བཙུན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག དཔོན་ཚང་རིན་ཆེན་བྲཀ་ཤིས་གཉིས། དཔོན་ཚང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྲས་མགོན་པོ་འདིའི་ 
ཡབ་མཁར་དྲུང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་སོ། །དེ་ལྭ་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡབ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
་ད ངག་གི་དབང་པོར་གྱུར་ནས་ནམ་ལངས་པ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་མཛད་ཕྲིན་རླབས་པོ་ཆེ་ཅིར་ཡང་གིས་སྒྲབ་བ དྲ་ཀི་ 
བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཡོངས ་སུ་ཁྱབ་པར་མཛད་ནས་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་གདུང་རྒྱུད་དུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡིན་ལ། རྗེ་ངག་གི་དབང་པོའི་རྩ་ 
ངག་ཟབ་དོན་གྱི་བཀའ་བབས་སྤ་པོམ་ཞྭ་དམར་བར་གྲགས་པ་དེས་ཀྱང་ངེས་པར་ལུང་བསྟན། དམ་པ་དེའི་དྲུང་དུ་སྔོན་གྱི་སྐའི་ཉེར་སྤྱད་གསོལ་ 
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སློབ་མན་ 





ས་པ་པ་ས་་པོ་་ས་སས་་ས་ སསས་སསས་ས་་་ས་སཔསསསསསས་ས་་་་་་་་་སས་་བམསཔ མ་མ་ས སས་མ མམ་སས་མམ་སསས་སསསས་པ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསས་ས་་སས་སསསསསསསསསོ བབ ྕྕ བབ ༠ བཿ ༠༠༠ ྔཔརརཔསསསསསསས་ ས་པས་བ 4444... 
ཨཆཿ་ ༤ ཡང་ བཆ པི 8 2ཿˆ<< ༡ 2ཛ༄<༅<༼༄<ཙ༼ཙ༅ཙཙ 45 རཡ༅སསསསསསས  ི།། 






















: ༄༅། །མཛད་དོ། །གླིང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་སྐུ་རིམ་སྲུང་ཟློག་གི་ཐུན་ཁ་སོགས་སྔོན་ལས་ཀྱང་ཡར་ལྡན་དུ་སྤེལ། ཉིད་ཆུང་ངུའི་དུས་ 
ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཚངས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ལ་དགྱེས་ཀྱང་། ཞལ་ངོའི་རྒྱུན་ཆེས་ཕྲ་བས་ཁབ་བཞེས་དགོས་པར། རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་དམ་ 
ཚིག་ལ་བསྒར་བའི་བཀའ་སྩལ་ཟློག་མེད་དུ་ཕེབས་ཤིང་། གྲྭ་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ནན་གྱིས་ཞུས་པས་བསྟན་པ་ལ་དགོངས་ཏེ་རྒྱད་དང་ 
' མན་ངག་ནས་བཤད་པའི་རིག་མ་བརྟག་པའི་ཆོ་གས་ལེགས་པར་བརྟགས་ཏེ། བུད་མེད་ཆོ་རིགས་བཙུན་ཞིང་གཟུགས་བྱད་བཟང་བ། རང་བཞིན་གྱིས་ 
སྙིང་རྗེ་ཆེ་བས་རིས་མེད་ཀྱི་འགྲོ་བ་སྦྱིན་པ་དང་སྙན་པར་སྨྲ་བས་སྐྱོང་བ། རང་བཞིན་དགེ་ཞིང་ཆོས་ལ་མོས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་རྟགས་ 
ཚང་བ་སྒྲོལ་མ་འཚོ་བྱ་བ་གཟུང་མར་བརྟེན་པ་ལས་གཅེན་རྗེ་དྲུང་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དང་། གཅུང་འཁོར་འདས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་བསྐྲན་ 
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¦ ཞིང་། མཁན་བཟའ་པྨདྨ་འཚོ་བྱ་བ་ལས་མིའི་དབང་པོ་དབང་དྲག་རྡོ་རྗེ་འཁྲུངས་སོ། །དེ་ལ་འདིར་འདྲེན་མཆོག་གང་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་གཅུང་ 
ྒ རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་བཛྲ་ཞེས་སྤྲལ་གཞིའི་ངེས་པ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་མལ་ལས་མཚན་དུ་གསོལ་བ་དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་ནི། དུས་གསུམ་གྱི་ 
༩ ས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པའི་གནས་ཚུལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཇི་ལྟ་བར་གཟིགས་ཤིང་། སྣང་ཚུལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཇི་སྙེད་པ་མ་འདྲེས་པར་ 
. ° འཁྱེན་པ། བསྟན་པ་འདི་ལ་གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཡང་དག་པར་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགུང་དུ་རྒྱུ་ 

ད སྐར་གྱི་དབུས་ན་ཟླ་དཀྱིལ་ལྟར་གསལ་བར། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨའི་ཞབས་ཀྱིས་མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་གྱི་དོན་ཆེད་ཟབ་གཏེར་དུ་གཏམས ་པར་མཛད་ 
་ྒ པའྱི་བླ་མ་དྲག་པོའི་གཏུམ་དྲག་མེའི་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐོར། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཞིག་པོ་གླིང་པས་ཕྱུང་བའི་ཆོས་བདག་ལུང་བསྟན་གྱི་སྐབས། 
















༤༩ 


 ཆེའི་ངོགས་སྲ་དུང་ མཆོད་སྡོང་བལྟ་བས་མི་ངོམས་པ་བརྩེགས་པ་སོགས་ཀྱི་དགེ་མཚན་དང་བཅས། ཁོ་ཚོ་རིན་ཆེན་སྒང་ཞེས་པ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཁང་བཟང་ 
དཾ མིའི་འཇིག་རྟེན་དུ་འཕོས་པ་ལྟ་བུ་དེར། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྣམ་འགྱུར་དང་བོད་ཡུལ་དུ་ལྕགས་ཕོ་སྟག་གི་ལོར་གྲགས་པ་ལ་གཉའ་ཤིང་འཛིན་རིའི་རྩེ་ནས་ 
ུ རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སྣང་ཆེན་གླིང་བཞི་ཀུན་གསལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཤར་བ་ལྟར། བརྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་རིས་མེད་པའི་ཕན་བདེའི་སྲོག་གི་ཉེ་འཚོར་བལྟམས་པར་གྱུར་ ཿ 
ཏོ། །དེའི་ཚེ་སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་ནས་རྗེ་བཙུན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས་ཀྱིས་དགུང་ལོ་བདུན་བཞེས་ཤིང་། རྗེ་མཚོ་ ` 
སྐྱེས་ཞབས་ཀྱིས་དགུང་ལོ་གསུམ་བཞེས་པའི་ཆུ་འབྲུག་ལ་བདག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། 
ངཱ བདུན་པ་མེ་སྤྲེལ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། འདིར་སྨྲས་པ། ཨེ་མ་ཧོ། ལེགས་སྤྱད་གསེར་དངུལ་ 



































|༄༅། །།བཅེགས་པའི་སྤོ་མཐོ་བ། །ངེས་ལེགས་སྤྲིན་དཀར་འཛུམ་པའི་ཅོད་པན་དང་། །མངོན་མཐོ་ཉི་ཟླའི་རྣ་ཆ་གཡོ་ལྡན་པ། །གཱ་ 


བཀྲ་ཤིས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་པའི་གཟིས། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསྐྲུན། །འདི་ནི་གདུག་པ་མིང་གི་མཐར་བྱེད་ཅིང་། །རིམ་གཉིས་ནོར་ 


བུའི་ཤིང་རྟ་ལེགས་བཅས་ནས། །ཐར་འདོད་ཀུན་བཟང་དགའ་བའི་ཚལ་བཀྲི་ལ། །པདྨ་ཀྭ་ར་མངོན་སུམ་འོངས་པ་ཉིད། །དྲེ་སླད་དམན་པའི་བསླབ་ 


པས་མ་བཅིངས་པར། །ནོར་བུ་འགེངས་པའི་རིམ་པར་འཇུག་རིགས་ཤེས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དེས་བསྐུལ་རིགས་ལྡན་མར། །དགྱེས་ལས་ 
ལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་སྤྲོས། །འོན་ཀྱང་ཚངས་སྤྱོད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་གུང་དུ། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་རྡོ་ཤེལ་རྡོག་མ་གཅིག་ 








'ལྷུན་པོའི་དབང་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་གདུང་གི་ཐིག་ལེ་དེར། །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འཕྲུལ། །འཁོར་ཞིའི་ ྦ 








།མཛེས་པ་ 
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ཤཱ མིན་ཞེས་ཆོས་ཀྱི་སྟན་དེ་ལ། །མ་སྤྱད་འདེས་ཀྱང་བསྟན་པ་བསྲུངས་མིན་ནམ། །ཚོགས་གསུམ་གསེར་གྱི་འཛིན་མར་ལེགས་འཁྲུངས་པའི། །སྐྱེས་ ༣ 
བུའི་ཁྱུ་མཆོག་དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་། །མཛེས་སྡུག་ལང་ཚོ་གསར་པའི་མེ་ཏོག་དང་། །མཚན་དཔེའི་ལོ་འབྲས་ཁུར་གྱིས་གཡུར་ཟ་བ། ། 
 སྙིགས་མའི་རང་ཚུལ་སེར་བུས་མི་བསྐྱོད་པར། །དབྱི་ཤོད་ཡུལ་གྲུ་ཡངས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །ཐུགས་རྗེའི་ག་པུར་གྲུ་ཆར་འབེབས་བཞིན་དུ། །སྐལ་ 
ོ བཟང་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་བཞིན་དུ་བྱུང་། །བཀའ་དྲིན་བདུད་རྩིའི་ཆར་གྱིས་འཛམ་གླིང་ཀུན། །ཕན་བདེའི་ཆུ་བོ་བྱེ་བ་བརྒྱར་འཕེལ་ཞིང་། །སྟག་ 
ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་པད་དཀར་ཚལ། །མུ་མཐའ་མེད་པར་འཕེལ་འདི་སུ་ཡིས་དཔོག །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་ཉིད་ཀྱི་དགུང་ལོ་ལྔ་བཞེས་པ་ཤིང་ 







༄༅. ± ར་ཆ :༅༅" ༧ ་ཆ༅༅༧༧༡་་༥༤"འཆའའ{མ ་་་"༡་༥༧འཆ་་་ཆ་བ་་ཆ༠འམ་པ་པ་པའ་་ཡའལ་པ་པབར་་ཡལ་ 
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.- ༄༅། །ནགས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་ཤིང་། སྨན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བའི་རི་མགུལ། དབྱི་ཆུ་སྔོན་མོ་དལ་གྱིས་འབབ ་པའི་ཀླང་འགྲམ། ཨམ 
གཏན་སྤོང་བ་འཕེལ་བའི་ནགས་ཁྲོད། ལྕུན་པོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་པ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དང་། 

¦ ཡང་དགོན་རྡལ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ། གླིང་རིན་པོ་ཆེ་འཛམ་བུའི་གླིང་མཛེས ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན། རིག་གྲོལ་གཉིས་ལྡན་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བས་ 

` དུས་ཡོལ་བའི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་ཕྲག་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་གི་བསྟི་གནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་མཆོད་རྫས་མདོར་ན་སྲིད་ཞིའི་འདོད་ཡོན་མ་ཚང་བ་ 
མེད་པས་མ་དྲོས་མཚོ་ལྟར་གང་བའི་དགོན་ཆེན་དུ་སྤྱན་དྲངས། བཞུགས་ཡུལ་མཁར་གྱི་མཛོ་རྭར་མཛད། སྐུའི་བཙའ་རྫི་དང་གང་ལ་གང་འཚམས་པའི་ 
„ ཞབས་ཏོག་རྫྲ བ་པའི་ཉེ་གནས་མི་འཕྲོག་པའི་མོས་པ་དང་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་དགེ་སྤོབས་ཅན་དཔོན་གཉེར་གྲགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཞུས། ཐོག་མར་ 


1=×།15 
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རཔ པཔ པཔ ས་ར སས བས བས ས་ར སས བས སས སས སས སས བས བས་ས ར་ས བ་བ ་་ ་ས སས བབ སས བ་པ་བ བ་ས བ་བ 464 ར་སསས ས་ས་ས སས སས ླསློ ་་ 














ད དང་རིང་མར་བརྡར་བཏགས་པ། ད་ལྟ་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བའི་གནས་མ་ལུས་པ་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་དཀའ་བ་མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཱ འཇུག་པས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པས་ཐུགས་རབ་ཆེ་བའི་གྲགས་ཐོན། འཕྲལ་གྱིས་རོལ་རྩེད་ཐམས་ཅདཀྱང་། ཡི་གེ་འབྲི་མཆོད་སྦྱིན་པ་ 
དང་། །ཉན་དང་ཀློག་དང་འཛིན་པ་དང་། །འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། །དེ་སེམས་པ་དང་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་པའི་ཆོས སྤྱོད་རྣམ ཐཡ་སཅུ་དང་། 
¦ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུའི་ཟློས་གར་འབའ་ཞིག་བསྡ ར་བར་མཛད། 








དེ་ནས་ལོ་ཟླ་དུས་ཚེས་གཟའ་སྦྱོར་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གཟིམས་སྤྱིལ་བཀྲ་ དཱ 








ཆ༅ག ལམ༅༅་་་་ ༣ཆ:༧༧༅-་ཆཔབ ཐཔ་་ཁ་ེ༅་:་༅༅་ འམ:་་འ༤"་འཆམའ་་ 









¦ དགྲ་བཅོམ་པ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་གི་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དབུས་སྲ། བར་མ་རབ་བྱུང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལེགས་པར་ 
ཾ བཞེས་ཏེ་མཚན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །ད་ནི་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཕུལ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དུ་མ་ 
རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི། མོས་པ་དང་གུས་པ། བ་པ་དང་ནན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་མཉེས་པར་མཛད་ཅིང་མང་དུ་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་གཤེགས་པའི་ 
ྲཱ ལས ན་ ལས ཡ་ས་ ལལ་ ལ་ ། ཐོག་མར་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་ 
༣ ཡབ་དོན་བརྒྱུད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ ད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ནས་གསུངས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། 
¡ རྒྱད་འཆད་པ་དང་། མན་ངག་སྦྱིན་པའི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་ ད་པ། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྤལ་པའི་ 







^ ༨༨༦༥ ~~ ༨༩༤ 
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¦ རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་དབང། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་མདོར་བསྡུས་པ། དགྱེས་རྡོར་ལྷན་སྐྱེས་རྟོགས་ལྡན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཕྱག་ 
དཱ བཞེས་གནད་བསྡུས་དང་འབྲེལ་བ་ནུབ་དང་པོ་རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་། ནུབ་གཉིས་པ་ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡར་ 
བྱོན་གྱིས་མཛད་པའི་དབང་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་པ། ནུབ་གསུམ་པ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོས་མཛད་པའི་དབང་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ 
གསུམ་གྱི་སྟེང་ནས་བསྐུར་བ་ཁྱད་ཆོས་ཟབ་མོ། ཚོགས་འཁོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་དབབ་པ་ཉམས་ ཛཿ 
ལེན་སྨར་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་སོགས་གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའི་གུ་རུ་ཞི་ 


¦ དྲག་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་། བདག་མེད་མའི་ཟྡྲ བ་ཐབས་བདུད་རྩི་བུམ་པ་འབྲིང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་བྱིན་རླབས་བསྡས་པ། བུམ་ཆུང་དང་འབྲེལ་བ་རིམ་ ཏཾ 
































¦ གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྲུང་བའི་མཁར་དང་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཨང་ལུགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་ 
འཁོར་ལོ་ལྔ་ལྡན་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡབ་བཀའ་ཚིགས་བཅད་མ་དང་རྗེ་སངས་ 
ཟེ རྒྱས་དབོན་གྱིས་མཛད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཉིས་འདུས་པའི་སྟེང་ནས་ཡབ་བཀའ་དང་། གསང་སྒྲུབ་སྨར་ཁྲིད་ནོར་བུ་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་ 
དབང་། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་། ཐུགས་སྒྲབ་ནག་མོའི་གཏོར་དབང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་སྒྲབ་ ༩ 
¡ ཁཁོར་གསུམ་གྱི་རིག་གཏད། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་བརྡ་དབང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་དབང་ལས་གྲུབ་ལྗོན་ཤིང་། 


































།གུར་མགོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་དང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་དབང་། སྒྲབ་ཐབས་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་དང་འབྲེལ་བའི་བྱིན་རླབས་ 
སེར་དྲག་མ། ལས་མཁན་ཅེ་སྦྱང་གདོང་གི་བཀའ་གཏད། དཔལ་ལྡན་ལྔ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གཏོར་མའི་རྗེས་གནང་དང་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། 

བདུད་མགོན་ཏྲཀླད་ལུགས་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། རྣམ་སྲས ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་གྱི་ཨཱཛྙཱཔྟིཿ དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་དབང་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་ 
པ་རང་བཞེད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བརྒྱུད་པ་གཞན་ལ་མ་གྲགས་པའི་ཁྱད་ཆོས་དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་ 
ན་པོ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་གྲུབ་པ། དགྱེས་མཛད་ 
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¦ ལ་སོགས་པའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་མི་བཞིན་དུ་བགྲོ་བ། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་ལྷ་དངོས་སུ་སྟོན་པར་ནུས་ཀྱང་སྤྲོས་བཅས་ 
ཀྱི་ཆོ་ག་གཞུང་སྲོང་བ་ལ་མཁས་པ། ཐབས་ལམ་གྱི་གནད་འབྱོངས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ལྟར་འདུ་བ། རླུང་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་རྡོ་ 
] རྗེའི་རྩ་མདུད་གྲོལ་ཞིང་། ནང་སེམས་ཉིད་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་སྣང་བརྡར་ཤར་བ། མདོར་ན་སྐྱེས་བུའི་ཁྱུ་མཆོག་ 
ཐོས་གྲོལ་མཐོང་གྲོལ་དྲན་གྲོལ་རེག་གྲོལ་ཆེན་པོ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་ ལ་པའི་སྐུ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་གྲགས་ ི་ 
པའི་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་ཞབས ཀྱི་བཀའི་ཟེགས་མ་གསུང་འབུམ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་གླེགས་བམ་བདུན་ཕྲག་གཉིས་སུ་བཞུགས་སོ་ཅོག་གི་རྣམ་ཐར་ལོ་ 
¦ རྒྱས། བསྐྱེད་རིམ་ སྒབ་དཀྱིལ། རྫོགས་རིམ་ཟབ་ཁྲིད། མགུར་གསོལ་འབུམ། བསྟན་བཅོས་སྤྲིངས་ཡིག ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷའི་མན་ངག་ ྒྐ 




































ཿ ༄༅། །མཐའ་རྟེན་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་ཐེབས་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བུམ་པ་གང་བྱོར་གསན་ཞིང་། གཞན་ཡང་ 
མཆོག་གི་རིག་པ་འཛིན་པའི་དབང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་དྲག་སྒྲབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ། 
བཱ དྲག་པོ་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་། དྲག་པོ་ཞི་ཁྲོ་ལྷ་བརྒྱད་སོགས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསན་ནོ། །གཅེན་པོ་མཚུངས་བྲལ་ 
ྭ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཁྱེན་རྟོགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་པོའམ་ཡོངས་གྲགས་ཆོས་རྗེ་པདྨ་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ 
ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་དང་། གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཉུག་མའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
སྦྱོར་གྱི་ངོ་སྤྲོད་གནད་དུ་ཐེབས་པ་གསན། སྔོན་ཆོས ཀྱི་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབ ང་ཕྱུག་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་དོན་བརྒྱད་ཀྱི་རྩེ ར་སོན་ཞིང་སྐ ་དངོས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ 


. ར[”༡༥)༠ྱ 
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` ༄༅། །ཞུས་པས། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ནས། འོ་དེ་ལྟར་ཡིན། སྔགས་པ་སྨ་ར་ཅན་ཁྱོད་ངའི་ཁྲི་འདིའི་སྟེང་དུ་མ་སྡོད། 

' གསོལ་ཐུར་ཞིག་གནང་བ་ཐོག་མར་གསོལ་ཐུར་ཕྱག་གིས་གཟུང་ནས་གུས་འདུད་མཛད་པས། ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་ཞབས་དབང་སྩལ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ 
བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་བྱིན་རླབས་ཕབས། ཡེ་ཤེས་འཕོ་བའི་དབང་བསྐུར། ངེས་པའི་དོན་གྱི་བརྒྱད་བཤད། མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཕ་ཕོགས་སྩལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ། སྲང་མ་ཐམས་ཅད་མངག་གཞུག་ཏུ་བསྐོས། བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་སྤེལ་ནས་མི་རིང་ 


༦༡ 
པོ 
>< 
11 
འེ 





71^[༥༦༥6 (༥༡ 6× 31 




















 བར་རེ་ཉིད་འདྲེན་མཆོག་གོང་མ ་དག་གང་དུ་བཞུད་པའི་ཞིང་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་དང་བྲལ་བར་ཡུད་ཀྱིས ་གཤེགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འགྲོ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་པདྨ་ \ 
རྒྱལ་པོས་ཀྱང་། དམ་པ་འདི་བསྟན་པའི་བདག་པོར་དབང་བསྐུར། ཟབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་མཛོད་གཏད། བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་འཕོ་བ་ཅིག་ཆར་ 
དུ་ཞུགས་པས་ན། ངེས་པའི་དོན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཡང་འདི་ལྟར་འདེད་དུ་རུང་མོད་ཀྱིས། འོན་ཀྱང་དེང་དུས་ཀྱི་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ ཤཱ 
བློ་དང་འཚམས་པའི་ཕྱིར། བཀའ་ལུང་མན་ངག་མ་ལུས་པའི་རྒྱུན་ནི་ཡབ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལས་འཆུག་གོལ་མེད་པར་ངེས་གསལ་དུ་ནོད་པར་ 
མཛད་ལ། དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆོག་པར་མི་འཛིན་པར་། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཡེལ་པའི་གདན་ས་པ། རྒྱ་སྟོན་རིན་ཤེའི་དབོན་བརྒྱད། དཔལ་ 
¡ ལྡན་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་སྙན་བཟྫུ ད་སྐོར་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡངས་ཤིང་རང་བྱན་ཚུད་པ། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ གས་དང་དམ་པ་ 



































ངེ བཀོད་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་དག་ལ་སོ་སོར་རང་རང་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ལས་བརྙེས་པའི་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ 

ྦ བཀའ་ལུང་མན་ངག་གི་རྒྱུན་བཞུགས་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་གཞན་ལ་རྒྱ་ ཆེར་འདོམས ་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྒོ་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་མོད་ཀྱིས་གདན་ 

རབས་ཁོ་ན་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་གཞན་བར་དུ་གཞུག་མི་དགོས་པ་ཡོད་མེད་ཅི་རིགས་སུ་གནས་པ་ལས། དུས་ཕྱིས་ཟབ་ཆོས་མ་ཚང་ 

ྲུ བ་མེད་པའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བབ་པ་བཀའ་དྲིན་མཉམ་པ་མེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁན་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་བྱོན་ཏེ། 

ྦ དེ་ལ་ཡབ་ཆོས་རྗེ་མཁར་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་དང་། ཡེལ་ཕུག་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་བརྩོན་འགྲུས་གསུམ་གྱིས་གསན་ 
¦ ཅིང་། སྔ་མ་གཉིས་ལ་རྗེ་འདིས ་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་ཚར་རེ། ཕྱི་མ་སློབ་དཔོན་བརྩོན་འགྲུས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ལ་ དེ 
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༢ཐཆ༅མམསསས་པ་་བ ས་ས་ས ་་་བ་ས་བས་ས་སླམ་ཨམ་གྲསགས་ཀགསས་སར་ྙམསསས་སམསམགསྲ་ལ་ཁ་མཀ་ས་ཆ་སས་ྙསྙསས༧སལསལལས÷ལལསགལསཁ་¿ཁགྐམ་སསསས་སསས། བབ་བ་་ཆབ་ང་བའི་ས་ཤད་དས་ 





་་འི་བ་བཅབབ་འཆཐམས་་༧་་་མ་སསསས་:་་ཆམས་་བཁཁ་ 








ངོ 
¡ 





¦ མཐའ་དག བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ངག་ ་རགས་མ་སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་མན་ངག་མཐའ་རྒྱས་མདོས་ཀྱི་ཤམ་བུ་དང་བཅས་པ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
ད ཉིད་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་གཏོར་མགྲོན་མཐའ་དག་ ་རྗེར། ་གནང་སྒྲབ་སྐོར་ལས་མཐའ་མ་ལུས ་པ་ཕྱག་ལེན་མཛུབ་བཙུགས་ཀྱི་འཕྲང་ལ་བདར་བ་སོགས ་ཆེས་མང་དུ་ 
ད གསན་པར་གདའ་སྟེ། ཕྱིས་བདག་གི་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའི་ཞབས་ལ་སྟག་ལུང་མར་ཐང་དཔལ་རི བོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ 

ཧ མཐའ་དག་ཚང་སྤྲགས ་སུ་འབུལ་བ་གནང་བའི་ཐོ་ཚེ་རྗེ་དྲུང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ཀྱི་མཆན་འབྱར་བའི་མཇུག་ཏུའང་། དབང་ལུང་ཐམས་ཅད་ཆོས་ 
དཔལ་བཟང་པོ་ནས་བརྒྱུད་དགོས་ཤིང་། ལུང་ཚར་གཉིས ཐོབ་པའི་གཅིག་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ཡབ་མཁར་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་གསན་དེ་ལ་བདག་གིས་ 
, ཞུས། གཅིག་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོས་ཡེལ་ཕུག་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་ལ་གནང་། དེ་ལ་བདག་གིས་ཐོབ་བོ། །ཡང་ན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། སློབ་ 


བང་ 














ཱ པ་རང་གྲོལ། ྲ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ། ཕུར་པ་བཀའ་མ་མ་མགོན་མགར་གསུམ་སོགས་གསན། སྔ་སོར་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་ 
དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་བཞེས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཆོས་རྗེ་དྭགས་རམས་པ་དེ་ཉིད་ལའང་། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་ཟུར་བཀའ་གསང་ 
འདུས་འཕགས་ལུགས། བདེ་མཆོག་ལུུ་ཧི་ཞབས་ལུགས། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། 
བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད། ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག རྒྱུད་ལུང་འཐོར་བུ། ཏྲཀླད་བཀའ་གཏེར་རྣམས་གསན། བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་ “ 
བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ། དུས་གསུམ་དུ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་པར་འཆར་བ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་པ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མི་ 
་ེ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ། བསམ་པའི་ར་བ་ལས་འདས་པའི་རྣམ་ཐར། ཐུགས་ད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཅན་ སྤལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ 






































` ༄༅། །འབུམ། ཡང་དགོན་པའི་བཀའ་འབུམ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ཆོས་འཐོར་བུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་གི་དབང་ 
པོའི་བཀའ་འབུམ་སོགས་གསན། གཞན་ཡང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་ཤེས་རབ། བྱ་རྒྱད་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྟོགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ 
” སོགས་ལས་གསར་མ་དང་། ཀརྨ་གུ་རུ། རྩེ་ལེ་ཆོས་རྗེ་སོགས་ལས་བཀའ་བརྒྱད་མ་ ན་ཕུར་པ་སོགས་སྔགས་རྙིང་མ་བཀའ་མ་དང་གཏེར་ཁ་གོང་ 
དུ་མ་ཞིག་གསན་ཏེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་གས ང་སྔགས་རྙིང་མ་གཏེར་ཁ་བཅོ་ལྔའི་བཀའ་ལུང་རྫོགས་པར་ཐོབ་གསུང་སྐད། གཞན་ཡང་བཀའ་ལམ། 

་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་མཚན་ལྡན་བླ་མ་ཚོལ། །གསུངས་པ་ལྟར་བློ་གཏད་ལིངས་བ ར་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་ཡུལ་མ་འཆུགས་པ་ཞིག་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ 
གཞན་ཐོས་རྒྱ་བྱེད་པའི་བླ་མར་ཕྱོགས་བྲལ་རང་དགའ། དེ་ལ་ཡང་བླ་མ་ཆེན་པོའི་རིགས་བསྟེན་རུང་རང་འདོད་པའི་ཆོས་བློ་ཁ་རྫོགས་པ་མི་ཐོབ། 


1232, 












1^༥༦།སཁ6 ༢༡༠༥" 41. 
























ཉིད་ཀྱི་བླ་མར་བསྟེན་པ་དགྲ་ཀང་། གཙོ་བོར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ངོ་ལྐོག་དང་དམ་ཚིག་གི་སེལ་མེད་པ། ངྲ 
ཟེང་ཟིང་ ར་མི་བྱེད་པར་བརྩེ་བས་སློབ་མ་སྐྱོང་བ། ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ལ་གནད་མ་འཁྲུལ་བར་སྟོན་ 
པ མཁྱེན་པ་ཞིག་བྱུང་ན། ཡོངས་སུ་མ་གྲགས་པའི་ཀུ་ས་ལི་དག་ལའང་སྙེམས་པ་མེད་པར་གསན་ཏེ། ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། བླ་མར་གཟུང་ནས་སྐྱོན་མི་ 
' བརྟག་འབུལ་ཞབས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱེད། རང་ལ་གང་དགོས་ཀྱི་ཆོས རྣམས་ཞུ། །དེ་ནས་ཁོང་རང་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་སུ་འབྱོན་འགྲོ། ཕྱིས་མ་མཛཇལ་ * 
¦ བསྲང་བཀའ་བས། དེའི་རིགས་ལ་དག་སྣང་སྦྱང་། ཞབས་ཏོག་ཏུ་གང་འགྱུར་བྱེད་པ་དེ་དགའ་བ་ཡིན་གསུང་སྐད་པའང་ཐར་འདོད་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ ཏཱ 


ྲ དེ་བས་གཉོང་ཆུང་གི་བླ་མ་དགའ་བ་ཡིན་གསུང་ནས་རྗེ་ 

























 ༄༅། །ལ་གཏམས་འེན་ནོ།-; །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེམ་བྱ་ཆེ། _ མཚན་ནཔེའི་ཆྭ་ཤམ་སོངས་གང་བའི། ོ་ཇེརྦ་ཐབ་ང་ཡིན་དེ།། 
ཁྱིམ་གྱི་ཆུ་གཏེར་ལས་ཐོན་ནས། །ཆོས་གྲྭའི་མཁའ་ལམ་མཛེས་པ་རྔམ། །དེ་ཚེ་རིག་གནས་ཆུ་བྱའི་ཆུ། །སྐྱེ་བར་བསྡུས་པའི་སྲིད་པ་ཡིས། ། 
ཤྭ གང་ཐུགས་པདྨས་བརྒྱན་པའི་མཚོར། །ངལ་བ་མེད་པར་ཅིག་ཆར་ཞུགས། །མང་ཐོས་ཚུལ་གནས་མཐར་ཕྱིན་མཁན་པོ་མཆོག །ཞི་དུལ་སྦྱངས ་པའི་ 
:* གནས་བརྟན་དམ ་པའི་དྲུང་། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ལས་གྲྭ་དཔེ་བྲལ་ལས། །གང་ཁྱོད་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་དགེ་མཚན་སྤེལ། །མཐིང་སྔོན་རལ་པའི་ཟུར་ 
ཕུད་རྣམ་གཡོ་བ། །རྙོག་བྲལ་ཆབ་ཀྱིས་བཀྲུས་ཏེ་སྤུ་གྲིས་སྦྱངས། །རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་ཚངས་སྤྱོད་གསལ་བའི་ཚོན། །ཐུན་མཚམས་ལོ་ཁྲིའི་ 
མདངས་འཕྲོག་བླ་གོས་ཀྱིས། །མཛེས་པས་ཕྱོགས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ངོམས་པ་བཞིན། །འདུལ་འཛིན་འབྲུམ་སྡེའི་ཁྱུ་མཆོག་ཉིད་དུ་བ རྐན། །གང་དུ་ 


1༥18 










1^༡༥༦།6 [༥6༥ 43 











༩༩ ༽ རི་ཛིེྐ།༽ྫ༽|ིིེུུུ ྗྣྣ།།།ིེྲོངིིོིངགངོངེོིགྲ སཙསྣོྗསངསངསྣ་་ ༡༢༠༥༣ྲར་ཡབངསང་རག-་ཀར་ཆ་གར་ པས པ ྣ ྣ།སྣཾིཾིིོ་ 
་ྐ སྤྱོད་ཀྱང་ཚུལ་གནས དྲི་བཟང་གིས། །ཡོངས་ཁྱབ་གོར་ཤིརྙ་ཡི་ལྗོན་པ་འདྲ། །རྒྱལ ་བ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་གྲགས་པའི་ཞབས། །གང་དེའི་ཟབ་ཆོས་ནོར་ 
བུའི་གན་མཛོད་ཆེ། །ཆོས་འཁོར་ཀུན་གྱི་ངེས་གསང་འདིར་མཆིས་པའི། །གཉེར་ཁ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དེས་ཁྱོད་ལ་གཏད། །སྔ་འགྱུར་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ 
: ཟབ་དོན་བཅུད། །དབང་བརྒྱུད་མན་ངག་ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའི་མཛོད། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་དེ་རི་བྱིའི་ཁྱོར་ཆུ་བཞིན། །མ་ལུས་ཁྱོད་བློའི་དཔལ་དུ་རིལ་གྱིས་ 

”མིད། །བོ་བོ་སྔགས་རྙིང་རིག་འཛིན་གཏེར་སྟོན་ཞེས། །མགྲིན་མཐོར་སྨྲ་བས་ས་འདི་འདམ་ཚལ་ལྟར། །གང་མོད་འདིས་ཐོས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
ཙམ། སྨྲ་བར་སྤོབས་ཚེ་དཔྱོད་ལྡན་འདུན་སར་སྤྱོན། །དེས་ཀྱང་མ་ངོམས་བྷོ་ཊའི་ཡུལ་ལྗོངས་འདིར། །རབ་གྲགས་རྣམ་མང་ཆོས་ཚུལ་ས་ཆེན་ 

¦ གསུམ། །ཁབམ་ཡས་མཁྱེན་པའི་གོམ་གཅིག་གིས་གཞལ་བས། །མང་ཐོས་སྟོབས་ལྡན་སྙེམས་པ་ས་འོག་དཔྱིད། །ལེགས་བཤད་གསེར་གྱི་སྒོ་ 
































¦ མཛད་པས། ཕབ་ཀྱིས་དང་པོར་བཀས་མ་གནང་། སླར་ནན་གྱིས་གསོལ་བས་འོ་ན་སྙན་བརྒྱུད་གྱི་གུ་རུ་སིདྡྷིའི་བཟླས་པ་མཛོད་གསུང་བ་ལྟར་སྐུ་ 
། མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་ངང་ནས་ཉིན་མཚན་བར་མེད་དུ་བཟླས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུར་བར་མཛད་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ 
ྣ དགེ་མཚན་ཐོག་མའི་ལེགས་ལམ་མངོན་དུ་གྱུར། ད་རེས་ཀྱང་མཁར་ཆུང་དུ་བཅད་རྒྱ་དམ་པོ་ལ་ཞུགས་ཏེ་དྲག་སྒྲུབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ 

ད ལས་སྦྱོར་རྗེས་འབྲེལ་གྱི་ཉམས་བཞེས་གནང་བའི་སྐབས་ཤིག གཟིམས་ཁང་གི་ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནས་རྒྱལ་འགོང་གི་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཞིག་ ཙིར 
འཇུར་གྱི་ཐོན་བྱུང་བ་ལ་ཉིད་དབང་དྲག་པདྨ ་ཐོད་ཕྲེང་དྲག་པོ་རྩལ གྱི་སྐུར་བཞེངས་པའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས དྲག་པོར་ལྕང་བ་ལྟ་བུས་མགོ་བོར་ 
¡ བསྣན་པས། སྐད་ངན་ཅཙེར་གྱི་འགྱེལ ་བའི་མོད་ལ་ན་བུན་ལྟར་ཡལ་བ་ཞིག་བྱུང་བས་དེ་རེས་ཀྱི་ རབ་པའང་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། ཐའ གབ་ཅི་བྱས་ ངཱ 


































༨ ༨༦༽ 


` ༄༅། །ཀྱང་བར་ཆད་ཡོང་མ་མྱོང་གསུང་། ཡབ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལས། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འདིའི་སྐུ་ཚེ་ལ་བར་ཆད་མ་བྱུང་ན་སངས་ 
རྒྱས་དབོན་ལ་འགྲན་དུ་རུང་བ་ཞིག་ཡོང་བར་ཡོད་ངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་མར་མེ་སྣུམ་ཟད་ལ་སྣུམ་བསྣན་པ་འདྲ་བ་ཞིག་བྱས་ཡོད་གསུང་། ཕྱིས་ 
ཡཱ རྒྱལ་བའི་ཡབ་གྱུར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཞིང་འདིའི་ཕྲིན་ལས་ཡོངས ་སུ་རྫོགས་ཏེ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཉེ་བར་སྡུད་པ་ལ་ 
་ཱ རྗེས་སུ་ཕྱོགས་པའི་སྐབས་ཀྱང་། རྗ་འདི་སྐུ་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐོག་རྩལ་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ད་ལྟ་རང་དབང་དྲག་པདྨ་ལ་བསྟོད་པ་ཞིག་གྱིས་དང་གསུང་བ་ལ། 
སེམ ང་ཕྱུག་གི་ཆོས ་བརྒྱད་འདི་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དང་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་གཏད་པ ་ཡིན། ད་གཟོད་བརྒྱད་པ་འདི་ཁྱོད་ཀྱི་འཛིན་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་པ་ 
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_ གཏུད། ཕྱག་གཡོག་ཀླུ་ཕྲག་བྱ་བ་ཞིག་གིས་འོ་སྐོལ་གྱི་དབོན་སྲས་འདི་གང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ལགས་ཞུས་པས། པདྨ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་གསུང་ 
བའི་མོད་ལ་ཞལ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཟིགས་ཏེ་ཞི་བར་གཤེགས། རྗེ་འདི་སྐུ་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་གྱིས་མཁར་གྱི་གདན་སར་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཀྱང་། རྒྱ་ཤོག་ལ་ 
གསེར་བཙོ་ཆེན་གྱི་གཟབ་བྲིས་བྱས་པའི་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་ གས་བམ་ངོ་མཚར་བ། བལ་པོ་ལྟ་བཟོ་ཀརྨ་ཛ་ཏི་ཟེར་བ་ཐོ་གཟོང་ཐོགས་པ་ལ་ 
མཁས་བྱ་བ་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བས། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མི་ཚད་ལས་འབུན་གྱིས་ཆེ་བ་ཞིག་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྨན་གྱི་བླའི་ 
སྐུ་མདའ་ཚད་བཟོ་འབྲས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བཞེངས་སྐབས།  ཕོགས་སོགས་བཟང་དབཔེ་ཐུབ་པའི་སྟེང་། ཚེ་དཔག་གི་ཡོན་གཞུགས་ལ་ངོས་མཛོ་ལྔ་བཅུ་ 
དཱ གནང་བས་ལྷག་པར་མགུ་ཞིང་དཔོན་མོ་ཆེ་འདི་ཕྱིས་མངའ་ཞབས་སུ་གཞི་ཕབ་ནས་འཁོད་པས་རྟེན་བཞེངས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ལ་ཤིན་ཏུ་སྨན་པར་བྱུང་སྐད། 














ཟཟཅེཅཟིོོིིསསྣྨྣྨཔྨམམྨྣྨྣཔསཔལཔསཔ པཔ པལ ལ་ལ ལ་པ ་ ྤལྨྣལྣ་པྣཔྣཔ པབ ༨ ༢༩" འལཆོལ་ི་ སག ལྤོ སིི རིད ༩ དིའི ེའི།དིེཾེའི་ཏི དི རི ༩ སེ ལ་པ་དང 
ཟ ༄༅། །ཡེལ་ཕུག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ལམ་དུ་དཔོན་རྣམས་ལ་བཀའ་བཀྱོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསོལ་དཀར་རྡོ་ཕུང་ཞིག་གི་ཁར་བསྐྱུར་ཡང་མ་ཆག 
ྦ ཇ་པ་དགོན་འོག་གཟིགས་པར་ཕེབས་པའི་ལམ་དུ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་ཏེ་སྒར་པ་འདོན་པའི་ཐབས་དང་བྲལ་བ་ན། གཏོར་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་མཛད་ 
`: པས་ཆུ་འཕྲལ་ལ་བྲི་ནས་ཅི་བདེར་བརྒལ་ཞིང་། དེ་མ་ཐག་ཆུ་སྔར་བཞིན་འཕེལ་བའི་ཡ་མཚན་བསྟན། གཅེན་རྗེ་དྲུང་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སྒར་པ་རྫ་སྙིང་ཐང་ 
དུ་བཞུགས་སྐབས་སྐུ་བསྙུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་གསན་མ་ཐག་ཆིབས་རག་ཤེད་འགྲོས་ཀྱིས་ཕེབས་ཀྱང་ཞལ་མ་འཇལ། ་གདུང་བསངས་ཐབས་ཀྱིས་ 
ྦ དགོན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་དུ་མཆོད་འབུལ་མཛད། ནག་ཚང་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་གདུང་སྦྱངས། དེའི་ཚེ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ། ཐུགས་ 
་དང་སྐ་གཟུགས་རིང་བསྲེལ་མཐའ་ཡས་པ་བྱོན། དཔལ་གྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་། དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱི་དགོན་གནས་མ་ལུས་ 
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ྷ༠་ˆ””""”ˆˆ"ྣ””' ༩༩ སས་སས་སས ་ས་ག་ས་མསསས་མར"@ྲ་་ མ་ས ་་ས་་་ས་ཆམས་་ླ་སསླ་མ་་༡༡ ༩༡༠ ༡༡༩༩ ༄༧༧༧༠༢༩སས ཐ་ཆད 


¦ པར་བླ་མ་སློབ་དཔོན་ལ་འབུལ་ནོད། དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་པ། དགེ་འདུན་ལ་མང་འགྱེད། སྐྱེ་བོ་ལ་སྦྱིན་གཏོང་སོགས་རྔམས་ཆེ་བ་མཛད། 
" ཚབ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གཟིམས་མལ་གསེར་སྐུ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་འདོད་ལྷས་བསྐོར་བ། ཕྱི་རྟེན་ཐུབ་དབང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་བླུགས་མ་ཁྲི་ ྦ 
འཕང་རྒྱབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ་དག་ལེགས་པར་བཞེངས་ཏེ་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད། གསོལ་འདེབས་ཤིག་བརྩམས་ཏེ་ཚོགས་འདོན་དུ་སྤེལ། དེ་རྗེས་ ཤཱ 
ངེ དུས་ཚེས་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ནོར་གྱིས་བཏུད་པ། གཙུག་ལག་རྣམ་པ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱ་མཆོས་མངོན་པར་སྤྲས་པ། དོན་བརྒྱུད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་པོར་ 


¡ མངའ་ཕུལ། དེའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་གཟུངས་ལ་བསྙེལ་བའི་སྐྱེས་ཐོབ་མཆོག་གི་པའྫི་ཏ་ཆེན་པོ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ 















































‹ཿ ༄༄༅། །དབྱིངས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་དགོངས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས། 
འགྲོ་བ་མགོན་མེད་པ་རྣམས་མགོན་དང་བཅས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱི་གདུང་ཆོས་ཀྱི་བསབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
ོ, རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བྱུར་བུར་གཏམས་པ་ལ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པས་བསྟི་སྟང་དུ་བགྱིས་པའི་གཟི་འོད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ 
; གཞལ་མེད་ཁང་གི་ཁེངས་པ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་དཔལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་འཇུག་ངོགས། བླ་གཡེལ་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཆོག་གི་ཐང་ཆེན་པོ། 
བསླབ་གསུམ་རིག་གྲོལ་གྱིས་བརྒྱན་པའི་འདུས་པ་རྒྱ་མཆོས་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི་དབུས་སུ་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔ་ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ ཁུ 
ཏེ། སྐྲ་དྲང་པོར་བསྲངས། དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
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༡༠༠༡ ་བ༅༅-ྱླཝ = ཿ་ཡ་ཡཿ སེསས་ བས་ཐབས ཧཾ ཐཐ༅མཚབ་་ས་་ཐ༅མས་འཁྲམམ་སམསསཨལ 





ལན ད་ས་བའའབས་པ་བངམམ༣ས་ས་པའ་ད་རབ་་བབབས་སམས་པ་ངའབང་་ཐས་ཅས་ང་ཆད་ས་བས་བསས་སསསས་༣བབ་ད་ད༧ ས་མ 









¦ རྒྱལ་པོ་མོས་གུས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངེས་གསང་ལས་བརྩམས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྟན། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད། ཡང་ 
དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛད་པས་འདུས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའ་བ་དང་། གུས་པ་དང་། དད་པའི་མཆོག་ལ་ཉེར་བར་བཞག་གོ། ། 
དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུའི་ཅོད་པན་བཅིངས་ནས་དབང་བསྐུར། 
° རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ༥ ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་དྲག་པོའི་ཚམས་རྔམ་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད། 
མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཟད་ ཤེས་པ་ཅི་ཡང་བསྟན་པར་གདོན་མི་ཟ་ལ། ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་སྣང་ངོར་ 
¦ །ཡང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་གྱི་དྲྭ་བས་འབྲེལ་ཞིང་། ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་པས་བར་སྣང་མཐའ་དག་ཁྱབ་པའི་ཡ་མཚན་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ནི། 


















-.94§ 


° 





ལ་ དེ་ནི་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བས་སྨྲ་བ་ཡིན་པར་ངེས་ཏེ ། ཅིའི་ཕྱིར་ན། 











།མགོན་པོ་འདིས་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་གསན་བསམ་ 
སྒོམ་པའི་བྱི་དོར་གྱིས་ལེགས་པར་སྦྱངས་ཏེ ། རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་འདོམས་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེར་བཏོན་པས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་ 


པའི་དོན་གྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལ། དཀར་པོ་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཆེས་ཆེར་ཡི་རངས་པའི་མཚན་མར་ངེས་སོ། ། གདན་སར་ཕེབས་པའི་གོང་ 


དྲ དུའང་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་ཞིག་གསོས་སྟོབས་ཆེ་བ་ཞིག་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར་ཞིང་། གདན་སར་ཕེབས་ནས་ལོ་རེ་བཞིན་དབྱར་སོས་ཆག་མེད་དུ་རིམ་ 


བཞིན་སྤེལ་བས་རྣམ་དཔྱོད་ཞུགས་པ་དག་ཆོས་སྐུ་ཨུ་རྒྱན་མགོན་པོ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་ཞིག་གསོས་ཁོ་ནར་སླར་ཡང་ཕེབས་པའོ་ཞེས་སྒྲོག་སྐད། 
ད་ལྟ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་ལྷ་ཁང་ཆེ་ཕྲ་མ་ལུས་པ་ཞིག་རལ་དུ་གྱུར་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཅུང་ཟད་ 
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གོག་པ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་གསར་བཞེངས་ད་ལྟ་གྲུབ་འཕྲལ་ལྟ་བུ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པར་ཡོད་པ། གང་ཕྱིན་པའི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་དམན་མ་ལུས་པས་མགྲིན་ །ི 
གཅིག་ཏུ་གླེང་བར་བགྱིད་པ་ནི་རྗེ་འདི་གཅིག་བུའི་ཕྱག་བྲིས་སུ་ངེས་སོ། །དེ་དང་མི་རིང་བརྩ་རུལ་མཆོག་འོད་མཚན་དབང་པོ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་ལྔ་ 
བེ པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ཞབས་ཀྱིས། རྒྱལ་བ ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དགུ་པ་དཔལ་དབ ང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྒར་ཆེན་འཛམ གླིང་གི་ _ 
,རྒྱན། ཉི་མ་དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ གཡས ་་ ད 
གྱི་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོས་ཤིང། དགེ་འདུན་འདུས་པ རྒྱ་མཚོས་དཔར་བྱ་བ ་ལས་འདས་པའི་བཀོད་ཤོམས་ཀྱིས་མདུན་བསུས ། ཡང་དགོན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་ 

¦ དུ་མཇལ་འཕྲད་མཛད། གཞི་བྱེས་ཀྱི་བབས་ལེན་ལ་དགོངས་པའི་ཞབས་ཏོག་དཔེ་བྲལ་དང་། རྒྱ་ནག་གི་ལས་ཞྭ་ཁྱད་པར་ཅན། ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་བུམ་པ། ‹ 






































འི་མོས་ཞེན་གྱིས། 
གྲྣོེ།ཾླཾེ་་ཏ ་སྐོར་ཆ་ལག་ཚང་བ་ཕྱག་དཔེ་དང་བཅས་པ་ 
སྩལ། སྒར་ཆེན་ཡར་བཏེགས་ཡར་ལམ་བདག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟ ང་པོ་སྒར་ཆེན་མཇལ་དུ་ 
ཕེབས་སྐབས། ཡང་རི་དྲུང་པ་གཡུང་གི་བཀའ་ལས་ངས་ཁྱེད་ལ་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེས་མ་ཁྱེར་ཡོད་གསུངས་ནས་སྨིན་གྲོལ་དཔེ་དང་ 
བཅས་བག།ང། དེའི་རྒྱུན་བདག་ལོ་དགུ་པ་ལ་བཤེས་གཉེན་དམ་པ ་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི ཐོག་མའི་སྒོ་འབྱེད་དུ་ལེགས་པར་ 
' ཐོབ་པས། ཕྱིས་མར་ཐང་གི་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། གདན་ས་ ༈ 


 གཡུང་བྱ་བྲལ་རིན་ཆེན་མགོན་པོ་བཞུགས་པ། ཁོང་སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་གི་རྩེ་གྲར་འདུག་པ རྗིདྲུང་རིན་པོ་ཆེར་མཆ་ཐང་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ 


























ཝ ༄༅། །ཆེན་པོ་འདིར་ཕེབས་ཤིང་བདག་ཅག་གི་སྐལ་ནོར་དུ་གྱུར་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིག་གོ་སྙམ་དུ་སེམས་སོ། །སྤྱིར་རྗེ་འདི་ 
མར་ཐང་གི་སེང་ཁྲིར་ཕེབས་ནས། བླ་མའི་རྣམ་ཐར། ཚོགས་ཀྱི་བཅའ་བ། གླིང་གི་འདུལ་ཁྲིམས། སྐུ་རིམ་ཐུན་ཁ། ཚུལ་དུས་སྒྲབ་མཆོད། 
རྲི་རྒྱ་ ང་རྒྱ་སོགས་སྒྲིག་རྣམ་བཞག་ཐམས་ཅད་མཚུངས་མེད་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་ལས་ཆ་ཙམ་ཡང་མི་འགོང་བའི་བཅས་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པ། 
ྲ རང་གའི་སྐྱེ་བོ་མི་བསྲུན་པ་དག་གིས་ཆ་ཙམ་ཡང་འདའ་བར་མི་སྤྱོད་པ། གཡེལ་བ་མེད་པའི་བསྒྲིན་འགྲུས་ཀྱིས་བསྡམ་པར་མཛད་དེ། གཉེར་ལས་ 
འཛིན་བསྐོས། བཅའ་ཡིག་བསྒྲགས། དེ་ཙམ་དུ་ག་ལ་ཐད་དེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བཏང་སྙོམས་སུ་མ་གྱུར་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས་ལྷོ་བྱང་ 
ཧྲ ཐམས་ཅད་དུ་བདེན་པའི་ཁ་འཛིན། ཉེས་ཅན་གྱི་སྐྱོན་འཛིན། བདེན་རྫུན་གྱི་ཤན་འབྱེད་དྲང་པོར་མཛད་པས་ཐམས་ཅད་དབང་པོ་རང་ཁྲིམས་ལས་མི་འདའ་ 
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།སྟོང་དང་ནོར་ཤོར་ གྱི་གནང་རྫོཿ ཇོགས་ འོས་རིགས་ཙམ་ལས་མ་བླངས་པར། གཤིན་ ཐོ་ནམས་འ ་ལ་དགེ་རྩ་དང་ཤུལ་མི་དག་ལ་གནང་ 
ྦྱིན་བ བཟང་པོ ཕོ་སུམ་ཏེ ཏེ། བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་སེམས དབན ཆེན་པོའི་ སྤྱོད་ པ་གསལ་བར་བསྟན་པས་ཨ་མདོ་བ་རྣམས་དད་པ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་ 
ྲ སྐྱེས ་ནས་དངོས ་པོའི་འབུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱས། ཆོས དྲ ཟང་ཟིང་ ཤིས་ཞཝ ཧྲར་ མཛད། སྐྱེལ ་མ་དང་བཅས་ཏེ་རྫོངས་བརྡར་གནང་བས་ 

' དབུས ཤཅང་ དུ་ཕྱིན་ནས་ཀྱང་བསྟོད་ བྷམགས ་སྒྲོག་ཅིང་། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི ཆེའི་དྲུང་ ཐུཉར་རི་བྷོ་ཆེ་ཁྲ་ཆོམ ་རྗེ རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ སྐུ་ཚེ་ བརྟན་པར་ཀྱུར་ཅིག་པའི་སྨོན་ 
ལམ་འདེབས་ཀྱིན་གདའ་སྐད། རྒུཉ་ཆེན་ མཇལ་འཕྲད་གྲུབ ་རྗེས སྦྲལ ་ལོའི་བཅོ་ལྔ་མཆོད་ཆེན་གྱི་ཚེས་བཅུ ང་གསུམ ེ བླ་མའི་ཐུགས སྒྲབ་ཡང་ སྙིང་འདུས་ 
རི་བོ་ཆེ་ཤེལ་གྱི་བང་མཛོད་ དུ་བཞུགས་པ་ལ་སོགས ་པའི ་གྲུབ་པའི འི་མཚན་མ་དཔག་མེད་བརྙེས། 


པའི་སྐ་གསུམ་གྱི་སྒབ་པ་མཛད་པའི འི་ཆཚེ་མནལ ་ལམ་དུ་རི་བོ་ཆེ 











༣༥༦6 [༡6༥ 59 


















°; ༠ ར་ཕྱོགས་ཚ་བ་སྒང་གི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས། སྐྱེས་མཆོག་བསམ་གཏན་དཔལ། འགྲོ་མགོན་སྨར་པ། རྗེ་ཨོཾ་ 
རྒྱན་མགོན་པོ་རྣམས ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་བྲག་གི་དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས། རོང་པོ་ཨ་རྩེ། མཆོག་ཡན་མན་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འབུལ་ཞབས་ཚད་ 
བཟུང་མེད་པ་བྱས། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཚིམ་པར་མཛད། ཚ་བ་སྨད་དུ་ཕེབས། ཚ་ལ་མདོ་ཆེན་གྱི་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་ 
་ གཉིས་སུ་གྲགས་པས་འབུལ་ཞབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱས། བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ།། 
དགོན་དུ་ཕེབས་ནས་བལ་པོ་ལྷ་བཟོ་མཁས ་པ་ཀརྨ་ཛ་ཏི་བཟོ་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་མི་ཚད་ལས་འབུན་འགྲོས་ཀྱི་ཆེ་བ་འཕྲུལ་བརྡུང། ཚ་ 
་ྦ གསེར་བཙོ་མས་འབྱིབ་མོར་བྱུགས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲ་ཚོམས་ཀྱིས་མཛེས་པ། བལྟ་བས་ངོམས་པ་མེད་པ་ལེགས་པར་བཞེངས་ཏེ་རིང་བསྲེལ་ པཱུ 








སས ་་ས་སས་་པོ། བས ་་་ ་་ པས མ་མ སས ་ ཇས སཾ གླས 2: - ཀན ནསྣ ཁཀ{ང་ ་ ནྲ ཆི པཿ = = ༧ ˆ ༢ ༨༨ ༧༢ 





།རྣམ་པ་བཞིས་གཏམས་ཤིང་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་ཚེ་དགེ་མཚན་མཐའ་ཡས། གཞན་ཡང་ལྷ་བྲིས་མཁས་པའི་ 
དབང་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ཁུ་མཚན་ལ་སོགས་པས། ཐུབ་དབང་གནས་བཅུ། བཀའ་བརྒྱུད་གྲྭ་ཚར། ཞིང་བཀོད་རྣམ་གྲངས་མང་པོ། ྦ 
¦ གཏོར་མགྲོན་གྲྭ་ཚར། ལྷ་བཟོ་དྲུང་རམས་པ་སོགས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་པདྨ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་དང་བཅས་པ་སོགས་ཐུགས་དམ་བྲིས་འབུར་གྲངས་མེད་ ྦ 
› བཞེངས། ཉིད་ཀྱི་དགུང་ལོ་ཞེ་དགུ་པ་སྟག་ལོའི་ནང་དུ་རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌ་ཀི་འཕགས་མ་ཏཱ་རའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ངེས་དེ་ཉིད་བསྙུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་ ྲ 
པར་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཚུལ་གྱི་ཁོ་ཚ་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་ཕེབས། བཞུགས་སྒར་གྱིས་སྟན་ཆགས། ཉིན་རེ་བཞིན་ཡུམ་གྱི་གམ་དུ་ཕེབས། དབང་ 
རྗེས་གནང་། བྱིན་རླབས་དམ་རྫས། འབྲལ་བ་བསྲུང་བའི་རྟེན་རྣམས་སྤྱི་བོར་བཀོད་དེ་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་སྩལ། ཡུམ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ 
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རྫ 1 2 -- ར་་ 0 4 2 2,203 24 > 22 ༢ 9 > 
ཅུ་ཐམ་པའི་ཐོག་ཏུ་རང་གནས་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ཤིང་། ཐུགས་དམ་འོད་གསལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞག་གསུམ་བཞུགས། གདུང་སྦྱངས་ 
. པའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོདྲ་ཀྱིས་གང་། པུར་ཁང་གི་སྟེང་དུ་འཇའི་ཀ་བ་ཟུགས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆལ་ཆིལ་གཟུང་དུ་རུང་བ་བབ། 

མཾ ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་འབྲེལ་མ་དང་། དབུ་ཐོད་ཀྱི་དུམ་བུ་ལ་ཨཱུ་རྒྱན་པདྨའི་སྐུ་དང་ཡི་གེ་ཨ་གསལ་བར་བྱོན། རིང་བསྲེལ་གྲངས་མེད་འཕེལ་ལོ།། ཐཾ 
ངི སྤྱིར་ཡུམ་མཆོག་དམ་པ་འདི་ནི་རྣམ་པའི་ཆར་ཡང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་དམ་དུ་གཟུང་ནས་ཡིག་དྲུག་དུང་ཕྱུར་གསུམ་དང་། གུ་རུ་སིདྡྷི་དུང་ ལོ 
གཅིག་ལྗགས་ཐོག་ནས་སོང་། དུས་བཟང་ཐམས་ཅད་ལ་བསྙེན་གནས་བསྲུང་། སིག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཚད་མེད། དཔོན་གཉེར་ལ་སོགས་ 
་ྦ པ་དྲུང་དུ་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིག་དྲུག་དུང་ཕྱུར་གཉིས་གསུམ་རེ་སོང་བ་ཆེས་མང་། ཡུམ་གྱི་དགོངས་རྫོགས་སུ་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱི་ 

























༢ ༄༅། །དགོན་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་མང་འགྱེད་རླབས་ཆེན་གནང་། གསོལ་སྐལ་དག་དཔོན་གཉེར་མ་འདས ་བར་ཕྱག་གཡོག་རྣམས་མ་ 
འཐོར་བར་འཁྲིས་ལ་འཇགས། གཉེར་པ་འདས་ནས་གསར་རྙིང་གི་སྒྲབ་མཆོད་གཉིས་ཀྱི་ཐེབས ་སུ་སྦྱར། ཐ་ན་གདུང་ཁང་བརྩེགས་པའི་བན་རྒན་ 
¦ གཅིག་དང་། ཚེ་ཐར་འཚོ་བའི་རྫི་བོ་ཚུན་ལ་གཞུང་བཟང་གི་བརྩེ་སྐྱོང་མཛད་སྐད་དེ་བྱས་པ་བཟོ་བའི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྒོའོ། །ཡུམ་གྱི་ནང་རྟེན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ྒ གི་སྐུ་མདའ་ཚད་དང་། སློབ་དམོརཔུདྨའི་གསཾར་སྐུ་དྲངས་གཅང་ཁ་ཁཞཏསྲ། ཡུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཡང་མཛད་ 
ཅེས་གྲག་གོ། །དེ་སྐབས་ཀོང་པོ་ཇ་པ་རྣམས་རི་བོ་ཆེར་འགྲིམ་པའི་སྒར་ཚན་གཅིག་དང་རག་ཤི་འཐབས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞང་གི་གཙོས་པའི་མི་ནོར་མང་པོ་ 

ཆུད་ཟོས་ལ་སོང་། དེེ་ཕྱོགས་ཉེ་སྐོར་གྱི་སྔེ་རྣམས་རམ་ཟླར་ཆས་པ་ཧོར་དམག་བཟའ་ཚོལ་དང་བསྡེབས་པའི་དམག་དཔུང་ཆེན་པོས་ཀོང་པོ་རྣམས་ལྷག་ 


1=×18 

















7༡༦6 [༥༡6༥ 63 


















| པར་ཉེན་པའི་སྐབས་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ ་མགྲོན་པོ་རྣམས་དབུགས་ཕྱུང་། འབྱི་པའི་དམག་ལྷགས་པ་བཀའ་ནན་གྱིས་ལྡོག རང་ཕྱོགས ཀྱི་མི་བསད་ནོར་ཤོར་ 
དག་ལ་སྟོང་འཇལ་འོས་རིགས་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མཛད་ནས་བསྲེལ་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཉེས་མེད་དུ་བཏང་། དེ་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་སྐུར་པ་བཏབ་པ་བདེན་ 
. „ ཚིག་གིས་ཞི་བར་མཛད་ཅིང་། ཕྱིས ཀོང་པོ་འདི་ཕྱོགས་སུ་འགྲིམ་པ་མི་འོང་གསུང་བ་ཐོག་ཏུ་བབ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་འཁྲུལ་མེད་ངོ་ 
་/ མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཕེབས་པའི་གཏམ་གསན་པས། བླ་མ་རྟ་གསར་བ་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་དཔོན་སློབ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་མངགས། མི་རིང་བར་ཕེབས་ཏེ་ 
བཞུགས་ཡུལ་གསར་བཅོས་མཛད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་བཀའ་འབུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསུང་ཆོས་ཟབ་རྒྱས་ 
་; བར་མེད་དུ་སྩལ་ཞིང་གསན་སྦྱོང་མཛད། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགུང་ལོ་ང་གཉིས་པ་ 
















ས་ས བས་ས  ར་ 
| 


ཟ་མམམ༧འ༧༥་ 


་ཱ རྣམས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས། 









ཕྱིན་ཆད་འགྲོ་མི་ཕོད་ཟེར་གྱིན་གདའ་སྐད། 








་བབས་ད་ལམ་བད་མས་དམམས་དདང་བུ་ཆབ་བ་མས་བབ་བབ་བ་བ་ ཐཆ༅༅སསབ་བ་བམསང་ ཐ་ལ ཐཆ/མསས་ཁམ་ཁྲབ་་ཁལང་ 





དྲེ་རྗེས་དགོན་ནས་ཉིན་ལམ་ཙམ་གྱིས་སར་སྒར་བཏབ། ཞག་ཉི་ཤུ་ཙམ་སྡད། དེ་སྐོར་ཧོར་བོད་ཀྱི་མི་སྡེ་མང་པོ་ 
བཅོམ་བརླག་ཏུ་བ ཏང་། ཀུན་གྱི་དམག་དཔུང་བསགས ནས ་རམ ་ཟླ་བྱེད་པར་ཞུས ་པས ་བཀའ་ནན་གྱིས ་བཤོལ ། ངེད་རང་སེར་མོ་ པ ་ཡིན་པས རྒྱུ་མཚན་ 


ྦ བཤད་པ་ལ་གཏོང་གསུང་ནས་བླ་མ་མཁན་པོ་བ་དཔོན་སློབ་བརྒྱ་ཙམ་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་བཏང་། དང་པོར་ཅུང་ཟད་འཁུ་ཡང་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱས། 
_ རི་བོ་ཆེ་པའི་སྡེ་ཟུར་དུ་ཁ་ཐོ་ཕོག་ཙམ་མ་གཏོགས་སྐྱོན་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་། དྲེ་སྐབས་སོག་པོའི་རྒྱལ་རིགས་མང་པོའི་དམག་འདུས་པར་སྣང་བས་དཔུང་ཆེས་ 





ཆེ་བར་ཡོད་འདུག་ནའང་དགོན་དུ་དམག་སྣ་གཏད་པས་མཐུས། མི་རུང་བ་སྣ་ཚོགས་ཐོག་ཏུ་བབ་པས་སྔངས་ཏེ། བླ་མ་དམོད་མོ་ཚ་བོ་དེའི་ཕྱོགས་སུ་ད་ 





ར་སསས ས་ས་ས སསསས་ས་ས་ས་་་ ་་་་་་་སས་ས་བ་ས་སས ས་་བྲེསསསསས་པ་རིིི༦སསསསསསཔསསསསས་ངསས་ཤབྭྲས་ྲཔ་ཨསསསསསླ|1&ཙཙཙ་སས་་་ ས་སས་སསས་་བསས སསསསསསསས  ས་་ ་་སསས་ས་ས་ཟ་་་་་་་ ཟ་སསསསསསས་ ་ས་་་སསསསསསསས སསས་ ས་ས་ས སསབས སསསས་ སསསསསས་  སསསསསསསསསསསསས སས སས བ་ས སས་བ 44...4... 4444. 44444444 ཧཧ 4. .. 46ཿཧ 





ལས་ཕ་བ་་སས་དད་ང་ཆབམམམ་ཟསི་མང་འདདད་སསསས་དེཅཐས དད་ས་བབབ་ཅཆཆ་ས་སའ་ང་ཝས༧པབ་མ་དདད་ལས་མབབབ་་ད་ཆམབ་་ཅས་ འི་དང་ཤིགསགསླ་བས་ཞ་ལསབབ་དད་ུ་ད་ས་ང་ཆས་བ་༧ས༧༥༤པས་དདིས་མམ་པའབད་ཆ་འཕམསས་བབམམ་པིབམས་་དུ་ཆི་ཤ་དདི་བིམས་བམིས་ད་དམཐབ་བགིསིས་ ཟ་མ་མལསས་མས་ཤ།སིསལའབམ་མ་ང་ བས་བ དུ་སམ་་ཐཐསས་སན་ད་འདད་ ས་ཐབ་ས་ཤད་དས་ཅན བབ ༢ཕ་བ་ཅ་མཐའབ་ཤདའི་ས་བཐང་ད་་ཆའ་བཝ་ཐདདང་ཆང་ཐམ་ས་ས་ཡས་པ་སླ་༧ས་༩༧པ།།དྱ་་ ད་པ ལྐད ཨ་(འ་ ༣ ༢ ༢༥༢ ༢༢༢༣༢༧ངའའའའ་མ་བའ་་ཆལ་སས ང་ས 

















༨ ༢༨༦༽ 


།འབུམ་གྱི་འབུམ་ཁང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བཀའ་འགྱུར་གྱི་བཞུགས་ཁང་སོགས་ཞིག་གསོས་གསར་ 
བཞེངས་རྔམ་ཆེ་བ་མཛད། རེ་ཤིག་ལྷོ་རོང་པ་དང་ཨ་རིན་ཁ་གསུམ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྒར་བཏེགས། རྟ་ཚག་ཡང་དགོན་ད་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་ 
¦ དཔོན་དང་། ལྷོ་རོང་ཀརྨ་གྲགས་པས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཛད་དེ་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྒྲབ་ཆེན་བཙུགས། རྒྱ་སྟོན་གདན་ས་པ་དང་། གཞེད་ཚ་ 
' ནང་སོ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འབུལ་ཞབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱས། མངའ་འོག་ཐམས་ཅད་ལྷ་འབངས་སུ་སྦྱར། གང་དང་གང་དུ་ཕེབས་པ་དེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་གདུལ་བྱ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལས་ཀྱི་གཞི་གཟུང་དག་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཚམས་སྦྱར། འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ནས། 
དབང་པོ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པས་ཕོངས་པ་དང་སློང་བྫ ན་བཅད། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་དང་ 









ཿ ༄༅། 





1]ང×།18 











༣༩6 །༥༢༡6¥ཇ 69--- 








སས་བ ཁག ས་མ་མས་ཐ་ལལ་ཆས་ཁམསསས་མ་ལསས་ཚལ་ལ་མཁམསསམ་མསས་༧༣ས་མལལ་ཁལ་ལ་ལམམལ་མལ་མལ་མསསས སས ་༅༅སལ་་མལ་མ་མས་མལསས་ས་ོམ་མང་མསས་སམསས་ས་གྲག་ཨ་ཨས་ཁས་སག་ས་སགང་གསྲལ་གསས་ལསར་ཡསྲསས་སགསས༩རར་ཀསཿ་ཁ་ལྲལ་ ཤའ་བ་བབམ་ རིཅ་ཅབོབས་ས༥༢༥༢ོ༢ཁ་༥ ལོབ ཐ་བ ཆའི ཁ་ས་བའ་འས བ་ས བྲལ་བ་༤་ ལོ འབ་བ་སབབསས་ མ་ས ངབ་ས་ཀ་བ་ས་་ 
། རི 


དསས... 













¦ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཆོས་ཀྱི་སྤོབས་པས་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་མནན། བློ་སྣ་ཆོས་སུ་འགྱུར་ཏེ་སྲོག་གཅོད་སྤྱི་བྱེ་བྲག་སྤོང་བའི་དམ་ 
བཅའ་འབུལ་བ་སོགས་ཀྱིས་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་དག་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྩལ། སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྙེན་དང་། 
ཏི ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་སོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་པའི་ནང་དུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །ཡང་རེ་ཤིག་དབྱི་རྒྱལ་རིན་ཆེན། སབ 
° ཇོ་བོ་ལྔ་ལྔ་འཁོར་བུ། རྒྱབ་རི། དགེ་བསྙེན་གཏམ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་རྩེར་ལྷ་བསང་དང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ཆོས་ཁྲི་རྣམས་ཀྱི་ཁ་གསོ་ལ་ (¬ 
ཕེབས་དུས། གཏྦྱ་རལ་གྱི་མགུམ་དུ་ཐེབས་ཐ་ན་ཁཇའ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དབུའི་ཐད་དུ་གཅུགས་ལྟརའཁོར། ` སྐུའིརྒྱབ་ཏྱུ་ཡོལ་བ་ལྟརུ་བྲེམ།: / གྐནས་ 

| ཆེན་མདོར་ཆབ་ཚན་ལ་ཕེབས་པའི་ཚུར་ལམ་རྗེ་བཙུན་ ཊཱ ་ན་ཏ་པའི་གྲུབ་ཕུག་ཏུ་གསོལ་འདེབས་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཛད་པའི་སྐབས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ། ` 

















༄༄སས་ཟ་ཁས་ལྭ་སྲ་ཆ་་ཡ-,_ ]ཡ་་་ས་་་་་ཁ་ྷ་་་ངཾ་ཡྨཆམ་_་སྦ་མ་སྔ་རྲཅ་ཅམ་སཉམ་ཅམས། སས ས-སལ་ཨ༩་ཀཁསས་་ཡས་ཅྔྙས་ས་སྲས་ཅན་ཁཁ་ག་ཆ་བམ་སཁལ་སརླ་ས་ཆསགར་རམ་མ །ཡཡངས་ཁྗག།། ༢་་་བགས་ཁཁ་ཡབས་ལས་གསཁ་བ་ཁ་ཀ་སྫྱསསསངྱྱྱྱྷ སས ཿ ས་གྲ་ལསས་་ཡསགབྲལ་ཟསག་ས་ལཀ་ལ་ས སྲ; ས་ས ་ ་-་་སས་་1་སས་མམལ་ཁ་ལྷ་ལལ་་མས་འསས༧་ལསཝ་ལསས་ལམ་ལམ་མམསམས་ཚ་མལསས་མམས་་མ༧་༣ཆས་ཨ་ཁས་བྲ་ཁལ འ་འ ཁྲས་ཀ༧ བབ ¥ ་ ྱ་ཀང་༣ ་ཐངས་༧༢༧༣་ ༧ ྕ༄༅༣༅༣་་༅༅ཐམསས་་ཆས་ག་ཁགམ་མསམ་མསས་གས་ས་ 
ུབ་བའའ་ ཡཨམས༩རར་་་ཁགྲ་གྲསས་-ར་༢ཁར་་ཁཡ་ཡཡ་ཡཡརས་་ཡས་ལཡསལབ་བ་ཁས་ས་་་མ་མལབ་མསསས་་སས་-ག་ལས:་མསབ་སས་་་མས་མསས་སསས་ང་:་ཆལ་མ་མས་ཁསསས་་མ་ཁལ་ཆ ལ་མ མ་མ་ས མས་ལསལ་་མ་ྦསཁྱ་ཨག་སྲ་ལ་ས་ཁས་ ཐ་གགས་བྲཝགས་གྲ་གསས་ འི་ཆ ༣༢༧ 















པེ ༄༅། །འཇའ་སྤྲིན་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཕུག་པའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ཁོལ ་བུར་འཁྱིལ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། གཞན་ཡང་ 
ཚེ་སྒྲུབ་མཛད་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེའི་གོ་གྱོན་ནས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་འཛེགས་པའི་མནལ་ལམ་བྱུང་བས་ཚེ་རིང་དུ་ཐུབ་པར་འདུག་གསུང་བ་དང་། དགུན་ར་མགོ་ཟའི་ནང་ 
བཱུ དུ་ཕུར་སྒྲབ་མཛད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་ཐོད་ཆང་ཁོལ་ཞིང་འཕྱུར་བ་ཀུན་གྱིས་བཏུང་དུ་རུང་བ་བྱུང་བ་དང་། ཡང་ལན་གཅིག་ཕུར་པའི་གསང་སྒྲབ་ 
་ྲ མཛད་པས་མནལ་ལམ་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུར་བུ་འོད་འབར་བ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བ་སོགས་ལོ་རེ་བཞིན་ཕུར་སྒྲབ་ཆག་མེད་དུ་གནང་བ་ལ་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་རེ་མི་འབྱུང་ 
མི་སྲིད་དོ། །སྐབས་ཤིག་འཇང་གི་འབུལ་སྐྱེལ་བ་རྣམས་ལ་ཧོར་གྱིས་ཉེར་འཚེ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། རྟ་ཟླའི་ནང་ཤིན་ཏུ་གྲང་བའི་ 
རྐ སྒང་ཡིན་ཀྱང་ས་ལ་དྲོད་རྡོལ། འཁྱགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བུར་ཞུ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡ་མཚན་གྱི་བཀོད་པས་མི་བསྲན་པའི་སྐྱེ་བོ་དེ་དག་རང་གི་ངང་གིས་ 
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སས ས་པ 
སས སས ཟས ས་ས་ས སས ས་ས་ས པཾ ཤྩ ༦ ༩ = &ྦ&. 





















་; དུལ་ཞིང་དད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ནས་འབུལ་སྐྱེལ་བའི་དངོས ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཆུས་མ་ཟོས་པར་སྤྲད་ཅིང་འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་བྱས། དགོན་དུ་ཕེབས་ 

ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གན་ཤོག་ལ་གསེར་དངུལ་གྱི་ཕྲ་ཆེན་དུ་གཟབ་བྲིས། གླེགས་ཤིང་། གླེགས་ཐག ན་བཟའ་སོགས་རྒྱུ་དང་བཟོ་ 

_„ གནས་གཉིས་ཀ་ནས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལེགས་པར་ཞུས་ཤིང་དག་པར་བྱས་ལ། ཐ་ན་རྩི་དྲས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའང་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཚེས་པར་ 
3: བཞེངས་ཏེ་ལོ་གཉིས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ལེགས་པར་གྲུབ། རབ་ཏུ་གནས་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་མཛད་ཅིང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་མཁན་སློབ་ 

འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཞབས་འབྲིང་བས་རྒྱུད་སྡེ་དང་མཐུན་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་བཀྲ་ཤིས་དགའ་སྟོན་གྱི་མཐར་ཐུག་པ་ ྦ 

' སྤེལ། བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་དུ་རབ་སྟོན་དང་། རིག་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཡོན་རྫོངས་དཔེ་ཟླ་དང་བྲལ་བས་ཚོང་པ་ནོར་བུའི་གླིང་ནས་དོན་གྲུབ་པ་ལྟར་ཚིམས་ པྲ 













་ཁངསྲ་ཨསྨྲ་སསས་ཀ་བརལ་ནར་ཡསཁམ།ཀསརང་ ༢༡ ྷསལསསཀསཁསསྲལ་ཚགསས་།ར་ལ་ ྷྲ་མས་གཟང་གཡས་ཟ་ཚས་ཡག་ས་སསལསས་རསས་བ་ཁས་ས་ཁསས་ས་ས་གམས་གམསསས་བལ ལསསས་་་་་སས་་ང9་ས་སས་ ་ཡགས་་ཁམས་ག་ས་སམ་བྷ་ཚལ་ཝཆམ་མ་ལ་-་༡་ས་་བྲམས་སས་ས་ཐ་འདྲ་ཁྲགས་ས་་བ་སག་མལགག་ ༢ ཁ་ཆ་ཚམར་གསར་ཀླ་སཀ་ཏ་།ཁ་བ་མཁ་ གར་གགམམ། ་ཆ་བ་༣༧༧ཐཆའའསསགལས་ཁ་བམ་་ླམ་མཁས་།ཁ་ཁསགྲར་༧རས་མཁ་ལ་མཁ་གཏ ཐཐ ཊཁ༧“ྣˆ་མཔ་བཁཔཱཿཁ་རྤ་? ཐླཆ༅༅མསས་-ལ་བབ་ས་ས་ཅ་ཅསསྲ་ལྲ་སཀ་་སཁ་སགསཡལག‡;་སས།ཨཊསམ 



















།ཤིང་མགུ་ལ་ཡི་རང་བར་རྱུར་ཏེ ། དེའི་མཆོད་བརྗོད་ལེགས་སྤྱད་མཁའ་འདྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་མཛད་དོ། ། དེ་དག་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ།པདྨ་ཀཱ་རའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གཟུགས། །སྐལ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་མེ་ལོང་ཆེས་དྭངས་པར། །དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུར་སྣང་བ། ། 
¦ འདི་ཡི་ངོ་མཚར་ཕ་མཐའ་སུ་ཡིས་དཔོག །ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པར་བསྙེན་པའི་ཚུལ། །བསྟན་ཚེ་མི་མིན་མངོན་སུམ་ཉིད་རྒྱའི་མཁར།། 
་ྦ རབ་འབར་རྡོ་རྗེའི་སྒྱོགས་ཀྱིས ་རྡུལ་ཕྲན་བྱས། །འདི་ཀོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྣ་བའི་དངོས། །རབ་མཁྲེགས་གོར་མའི་ཕུང་པོར་ཁྲོ་ཚུལ་གྱིས། །དཀར་ 
ཡུལ་བྲག་ཏུ་བསྐྱར་ཡང་མ་ཉམས་པ། །དེ་ཚེ་རྡོ་རྣམས་ཤིང་བལ་ཉིད་གྱུར་ཏམ། །ཡོལ་གོ་ཕ་ལམ་དངོས་སོགས་ཡོང་མི་ཤེས། །གཏོར་མའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཕྲ་མོས་ཆུ་བོ་ཆེ། །མཐོང་བས་སྙིང་ལ་འཇིགས་སྟེར་དབའ་རླབས་ཀྱིས། །རི་བོ་ལེན་འདྲ་ཡུར་ཆུ་ལྟར་བྱེད་པའི། །མཐུ་སྟོབས་ཅན་དེ་དུས་དེའི་ 
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ཆ་བ ཟ་ཆས ཐླ་་མ་བ་ ཐབབས་བའིས་ མས་པ ༩ ༼ན་་ལས་་ཁ་ང་ར་་མྦ་་མཁས་ས་ ས་ཁ ས་མས་ས་་་ ོཟསསས་སས་པོ་ཇམ་ ཟབ་ 3༠ ག་ས ༨༡༩ | =ང་ཞ == ་ ཆ༅༅" ༧" ""་་སལ་ལསསར ་་”་""``ˆ```"༡༡"་"༨ˆˆ "` 






། བིར་ཝ་པ། །གང་གི་ཞབས་རྡུལ་ཉི་མའི་མེ་ལོང་ནི། །འཇིགས་མེད་སེང་ཁྲིའི་ནམ་མཁར་ཤར་བའི་མོད། །ས་གསུམ་དྲེགས་ལྡན་ཆེ་རྒུས་ཕྱག་བྱས་ 


ཤིང་། །དགེ་ལེགས་འོད་སྟོང་ཕྱོགས་བྲལ་ཕ་མཐར་འཁྱུད། །ཅི་འདི་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་སླར་བྱོན་ཏམ། །མིན་ན་རྒྱལ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ།། 
ལེགས་གསོའི་བསྟི་སྟང་བགྱི་བ་རླབས་པོ་ཆེ། །འདི་ཙམ་གཞན་གྱི་གློ་བར་ག་ལ་ཆུད། །རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དགུ་པའི་ཞལ། །སྣང་བ་ 





གྲོ་ངྷའི་ས་བོན། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སེམས་དཔའ་དེར་བསྐར་བ། །དབུ་རུ་བྱང་ཕྱོགས་འཛིན་མར་སྨིན་ལེགས་པ། །ད་ལྟ་སུམ་རྩེན་ཡོངས་འདུའི་ 
¡ འགྲན་ཟླར་གྱུར། ¬ ལ་ལ །བཀའ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་ལྟར་ལྕི་བ། །དྲང་པོར་བབ་པས་གཙུག་ 











° མཐའ་ཡས་འབར་བའི་རྒྱས་གདབ་ཅན། །སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཀོད་པ་ལ། །སྲི་ཞུའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ཅིར་ཡང་འཐོར། །དེ་ཚེ་ཟབ་ཆོས་རུ་ དཿ 
























| །ཟ༽ཀ །ལག་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ། །ཡར་བྱོན་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་པར་བཏབ་བཞིན། །ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་སྐྱེ་བོ་ཆགས་སྡང་གིས། །དཔུང་པ་ 
གཏུམ་པོའི་རང་གཞན་གྲུབ་མཐའ་ཡི། །དགག་སྒྲབ་བགྱིད་རློམ་བྱི་ལའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཀུན་ཀྱང་འདི་དྲུང་རབ་མཉེན་ལོ་འདབ་བཞིན། །རིན་ 


1ང×།]5 










ུ ཆེན་ཁམས་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། །བལྟ་བས་ངོམས་པ་མེད་པ་ལེགས་བསྐྲུན་ཏེ། །རབ་ཏུ་གནས་པའི་བྱ་བ་རྨད་པོ་ཆེས། །མ་ལུས་རྒྱལ་ 8 
; བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བརྟན། །འཁོར་ལོའི་དབང་མོ་མི་ཡི་ཚུལ་གཟུང་བ། །རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་མཆོག་རང་གི་གནས། །འོག་མིན་བསྙེག་ཚེ་ ངཱ 
ཐུགས་དམ་རྗེས་བསྐུལ་བའི། །རྣམ་དཀར་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོ་ག་བསྟར། །ཉིད་གཅེན་མཆོག་གི་རིག་པ་འཛིན་དབང་པོ། །སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ | 
རིང་ལུགས་རྨད་བྱུང་བ། །ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་སྐླད་ངོ་མཚར་ ེ ་མའི་གར། །བ རུ ར་ཚེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས་བདག་གིར་མཛད། །མཐའ་དམག་སྤྲིན་རུམ་ - 














རཿ; བསྒྲབ་ལས་བསྒྲབས་རྟགས་ཐོན་པའི་ཚུལ་འདི་དག །བྱིས་པ་དྲང་བའི་དྲང་དོན་ཐབས་མཁས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་འདི་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཉིད། །ལག་མཐིལ་ ' 


ྲ ང་རྒྱལ་མིན་ན་ཇི་ལྟར་འགྲོ། 








འཇིགས་མཐའ་ལྟར་གཏིབས་པ། །ཐུགས་རྗེ་བདེན་པའི་རླུང་གིས་མོད་ལ་གཏོར། །ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པའི་ལུང་བསྟན་ངེས་པའི་མཆིད། །ཇི་བཞིན་ད་ 
ལྟའི་བར་དུ་འཇམ་དར་ཆགས། །འཁོར་ལོའི་མཚན་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ལི་ཁྲིའི་རྡུལ། །འབབ་ལྡན་ཞབས་སྐྱེས་ཕྱོགས་མཐའི་ཞག་ལྡན་མར། །ལན་ 
འགར་བཀོད་པས་དེར་གནས་འགྲོ་ཚོགས་ཀྱི། །བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་ཚངས་པའི་གམ་ཡོལ་འཕྱུར། །ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཕུར་བུའི་དལ།། 







--ཡ 


ནས་པའི་སྐྱུ་རུ་རའི་འབྲས་ལྟར། །ལྐོག་གྱུར་མངོན་སུམ་གཟིགས་ནས་བཀའ་སྩོལ་བ། །འདི་དྲུང་བརྫུན་དང་གཡོ་སྒྱུས་འཚོ་བ་དག །མངོན་པའི་ 
།གན་ཤོག་གནམ་སྔོན་བསྟར་བའི་ཀློང་ཡངས་པར། །གསེར་དངུལ་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་གཟའ་སྐར་སྡེ། །རྔ་བོང་རིག་བྱེད་ དི 





རར སས་་ས་འའསསསསས་་ག  ་ 






















× ༄༅། །མཁས་པས་ལེགས་བཀོད་པ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ གྱགསས་ས་གླབ་པ ཉིད། །ཅེས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཉིད་ཀྱི་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ 
ྭ བབ་པ་དེ། གང་ཐུགས་མ་དྲོས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཟབ་མོའི་ཀློང་དུ་དབྱེར་མི་མངོན་པར་རོ་གཅིག་པའི་ལེགས་ལམ་གྱིས་སྒྲབ་བརྒྱུད་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ནམ་ 
་ྲ མཁའི་མཐའ་ཀླས་ཤིང་ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ཀེ་ལཱཿཤ་ཡི་རི་བོ་ལ་ཉི་གཞོན་བྱེ་བས་འཁྱུད་པ་ལྟར་ཆེས་ཆེར་གསལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མངོན་པར་འདུ་ 
མཛད་པར་བཞེད་དེ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དམ་པའི་རང་གཟུགས་འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དགེ་སློང་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཟློས་གར་ 
ཧཱ གྱིས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་རྩེན་པ་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ ་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ ་བཀྲ་ཤིས་ 
གསདིཾགཾྲཾྣྲ།། 42:42 ‰ 4... ཁ; འའ  ། རཔ 
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ཀླླ་ 












(9 


¦ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དགུང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ལྔའི་རྩེར་སོན་པ་སྤྱན་དྲངས་བར་བཞེད་དེ། སྔ་ཕྱིར་བཀའི་ཕོ་ཉ་དུ་མས་ཡང་ཡང་དུ་བསྐུལ་བར་མཛད་པའི་ ་ཱ 
མཐར། ལོ་དེའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་དུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྐྱོད་དེ་རིམ་བཞིན་ཧོར་སྟོད་སྨད་ཨ་གྲགས་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་སོགས་ཀྱི་རུ་ཁྲོད་བརྒྱུད། ྫ 
_„ རི་བོ་ཆེ་དང་ཉེ་བར་ཕེབས་ཚེ་རིམ་པས་ཇ་འདྲེན་གྱི་བཀོད་པ་སྔ་ཕྱི་གསུམ། མིའི་དབང་པོ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་གཅོ་མཛད་དཔོན་རིགས་དྲུང་འཁོར་སྐྱ་རིགས་ 
 ཀྱིས་ཆིབས་བསྲ། འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་རྫས་དང་རོལ་མོས་ལག་གི་པདྨོ་མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་སེར་སྦྲེང་གིས་མདུན་བསུས། ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ 
ཡར་བྱོན་གྱི་དུས་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཐོག་ཏུ་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་གི་ཞིང་མཆོག་དམ་པའི་སྣངབརྙན་ལྟན་པོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་པ། གཙུག་ 

་ེ ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་དྲུང་། ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་ཕྱགས་ཕེབས། དེའི་ཚེ་མར་ཐང་གི་མཚུངས་ 

























` ༄༅། །བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱག་གི་པདྨོ་བཀྲ་ཤིས་པའི་དར་གྱིས་མཚན་པ་དང་བཅས་ཕེབས་ཤིང་། 
སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་འདུད་ཀྱིས་མཇལ་འཇོམས་ཐོག་མར་དགེ་བ་ལེགས་པར་གྲུབ། དེ་ནས་ཐོག་མར་གཟིམས་ཁང་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་ 
མང་དུ་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁྲི་ལ་སོ་སོ་ནས་སྟན་ཆགས་ཏེ་མཇལ་མ་ཐོག་ཉིད་ནས། སྔ་ནས་རབ་ཏུ་འདྲིས་པ་དག་ཡུན་དུ་མ་འཕྲད་པ་དེང་འཕྲད་ 
བོ པ་ལྟར་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ཤིན་དུ་བག་ཕེབས་པའི་འདྲི་རྨེད་རྒྱ་ཆེར་གནང་བའི་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། རིམ་བཞིན་གཞི་ལེན་ 
དཀར་དྲོ་གཟབ་རྒྱས། གསོལ་ཕོགས། ཁང་ཆེན་ནས་དཔལ་མིའི་དབང་པོ། མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ། གླིང་པ་སྤྱི་སྒོས། དཔོན་རིགས་ 
3 གནས་ཆེན་སོགས་ཀྱི་གཞི་ལེན་ཞབས་ཏོག ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་སོ་སོའི་ཇ་འདྲེན་འབུལ་ནོད་སོགས་སྨོས་ཀྱི་མི་ལང་། དེ་རྗེས་གཙུག་ལག་ཆེ་ཆུང་ 
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་ྲ མཐའ་དག་གི་ཞིབ་མཇལ་མཆོད་སྤིན་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གྲུབ་མཚམས། ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་གཟིམས་ཁང་དངོས་གཞི། དཔལ་རི་བོ་ཆེ་རང་གི་ 
ཞལ་ངོ་ཡང་རྟེན་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དག་དང་དཔོན་གསོལ སྒོམ་ཙམ་ལས་གཞན་གྱིས་འགྲོ་སྡོད་བྱར་མེད་པའི་རྭ་ཆུང་དུ་གྲགས་པ་དེར་སྤྱན་དྲངས། གཟིམས་ 
ཏཱཾ ཁང་ཀ་བཞི་གཉིས་སོགས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་བྱིན་རླབས་མཐའ་དག་གཟིགས་གསོལ་དུ་ཕེབས། ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་། སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་གི་ 
ཟབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོར་གསན་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱི་བཀའ་འབུམ་ཕྱག་དཔེ་ཐེམ་མི་འདའ་ཕྱག་དྲེག་མའི། 
པུ་ཏི་བཅུ་བཞིར་གང་བཞུགས་ཀྱི་དབང་ལུང་མན་ངག་མ་ཚང་བ་མེད་པ། སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་ཕྲན་འགའ་ཟུང་གི་ཞབས་འདོགས་དང་བཅས་པ་འབུལ་བར་ 
; མཛད། དབྱར་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན། དཔལ་རྒ་ལོནཱ་བ་ཆེན་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་དམ་དར་ཁྲ་ཆེན་མོ་མར་ཐང་གི་ཞལ་ངོ་ དཱུ 































༢ ༄༅། །གདན་སར་ཕེབས་སྐབས་ལན་རེ་ལས་གཞན་དུ་ཞལ་མི་འབྱེད་པ་དེ་བཀྲམ་ཞིང་ཚད་གཟུང་དུ་མེད་པའི་ཁྲོམ་ཆེན་ཚོགས་པ་ལ་ཡར་ 
མར་གྱི་རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀས་ཞལ་མཇལ་ཆོས་འབྲེལ་གནང་སྐབས་དགེ་མཚན་མཐའ་ཡས། ལྷག་པར་དར་ཁྲ་ཆེན་མོ་དེ་ ས་མི་རྒྱུག་ལ་ 
” རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བ རྟག་དཔྱད་བྱེད་པའི་རྒྱུད་ལམ ་མཆིས་པས། རྔ་ཁང་ཟུར་དུ་སྐ་མཆེད་གདན་འཇོམས་ཀྱི་སྐབས། ཡར་ཐང་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བོ་དམ་པའི་ 
› བཀའ་ལས། དེ་རིང་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པོ་བྱུང་ངམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་ལ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས། རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ངའི་རིང་ལ་རི་བོ་ཆེར་མཐའ་ 
དམག་གི་འཚེ་བ་མི་ཡོང་ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱིས་པའི་ཆོས་སུ་སྡུད་པ་འགས། ན་ནིང་ཧོར་ལའང་དེ་བཞིན་གསུངས་སོང་། ད་ལན་ 
ཀྱང་ཁྲོམས་ཚོགས་ཆེན་པོ་འདིའི་དབུས་སུ་ཞལ་འཆེས་མཛད་པ་འདི་ཅི་འདྲ་ཞེས་སྨྲ་ཡང་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ་ཐོག་ཏུ་ཁེལ། སྐུ་མཆེད་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ 
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¦ འབུམ་ཚར་གཉིས། དྭངས་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའི་སྤོས་ཕོར་ཁྱད་ཅན། གྭ་ཟི་ཡོན་ཆེན་གྱི་གསོལ་ཁྲབ་སོགས་ཁྱད་ནོར་བྱིན་རླབས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ 
 ཅན་དུ་མ་དང་བཅས་པ་ཕུལ། དེ་དག་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ཀྱིས་སྟག་ལུང་པའི་དབོན་པོ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས། སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་དུ་རྟེན་གསུམ་ - 
ཧུ མཆོད་རྫས་ཀྱི་བཞག་པ་བྱས་པ་ལ་ཞེས་ཐོ་ཚེར་བཀོད་ནས་ཕྱག་ཐམ་གྱིས་མནན་པ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས། སྟག་ལུང་ཡར་ཕྱིར་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་བསྟན་པ་ བེ 
ཱ ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་ཁེབས་དཀྱུས་བསྡུར་བའི་ལེགས་ལམ་གང་ཆེ་ཇི་སྲིད་བར་འགྱུར་མེད་དུ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་དམར་ནག་བསྣོལ་ 
ནས་ཕྱག་སྒམ་སོ་སོར་བཞུགས། དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དབོན་སྲས་སྐུ་ན་ཕྲ་མོར་བཞུགས་པ་ཡར་ཐང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་དབུ་སྐྲ་བསིལ་ཞིང་དགེ་བསྙེན་གྱི་ 
¦ དངོས་པོར་བསྒྲབས་ཏེ་མཚན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་གསོལ། འདུས་པྱ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཡར་ཐང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཀྱི་རྡོར་གྱི་དབང་བཞི་རྫོགས་སོགས་དབང་ 




























།ལུང་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཚོགས་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། དམ་པ ་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་འཕྲལ་ཡུན་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དཀར་བ་ཚར་ཕྱིན་ཏེ། འདུས་པྱ་ར་མཚོས་རྐྱང་གྲགས་ཙམ་དང་། མར་ཐང་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཁུ་དབོན་དཔོན་རིགས་དྲུང་ 

” འཁོར། མཁན་སློབ་ལས་འཛིན་དང་བཅས་པས་ཚུགས་ཞག་གཅིག་གི་བར་བསྐྱེལ་ཐུང་གནང་། དེར་ཡང་ཕན་ཚུན་བརྟན་བཞུགས་ཚེ་དབང་འབྲུལ་རེས་ 
ྫ བཀའ་གྲོས་ཞིབ་ཚགས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྲིག་པར་གནང་སྟེ་ཐུགས་ལྷག་པར་འཕྲེང་བཞིན་པས་ཡར་ཐང་པའི་སྒར་ 
ཆེན་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས ཁ་བསྒྱུར་རོ། །དེ་དུས་བདག་ལ་དཔལ་རི་བོ་ཆེ་ནས་བཀའ་དྲིན་མཉམ་པ་མེད་པའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་ཞབས་དེ་ཉིད་ 
ཉེས་ཕྱག་རྟགས་ཕེབས་པར། ཆོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཁུ་དབོན་ཞུ་འཕྲོས་མཛོད་དང་དེ་ཀས་འདུས་པར་ཡོད། ལྷག་པར་ 






-24§ 


1ང×༥18 












1༡༥༦།6 [༥༡༣6] 85 












¦ སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་བཀའ་འབུམ་དཔེ་ཆ་གཉིས་རྗེ་དྲུང་ལ་ཕུལ་ཡོད་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་ཆོས་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ ༩ ༣ 
གསུམ་རྗེ་དྲུང་ཁྱེད་ལ་རག་པས་བཀའ་ལུང་ཐམས་ཅད་ལེ་ལོ་རྒྱང་བསྲིངས་ནས་གསན་པ་ཞིག་སྐུ་དྲིན་གནང་བ་དང་། རྗེ་དྲུང་ནས་ཀྱང་འདི་ཕྱོགས་སུ་ལན་ 
གཅིག་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུས་ལ་བབ་པས་ཐུགས་དགོངས་ལ་བཞག་ཞུ་ལགས། ཤེས་ཕེབས་པ་སྙིང་ལ་གཞེན་ཏེ ། སྐྱབས་གནས་ 
° དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ བས་མ་ཐག་པ་ནས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་གི་བཀའ་ཕལ་མོ་ཆེ་དང་། ལུང་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པ་ཚིག་གཅིག་མ་ཆད་པར་ཐོབ་པས་ཡིད་ཚིམས་ཤིང་། དགྱེས་རྡོར་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཙམ་སྐལ་བའི་སྣོད་དུ་མ་གྱུར་བས་ཡིད་ 
་ྐ གདུང་ཞིང་སེམས་ཀྱི་ལྷག་མར་ལུས། འོནྲ་ཀང་གང་ཐོབ་ཀྱི་དབང་ལུང་དག་ཅི་ནུས་སུ་སྤེལ་ཞིང་ཉེར་མཁོའི་ཡིག་ཆ་དགོངས་པ་འཁྲུལ་མེད་དུ་བཀྲལ་ཏེ་ 





































` ༄༅། །འཇུག་བདེར་བགྱིས་པ་འགའ་ཟུང་ཡང་གྲུབ་པས་དམ་པ་དེའི་དགོངས་པ་ལེགས་པར་རྫོགས་ཤིང་། ཁོ་བོས་ཀྱང་སྟག་ལུང་ཡར་ 
ཕྱིར་གྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པར་རློམ་མོ། །གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྤྱི་མེས་དཔལ་འབྲུག་པ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ཡབ་སྲས་དང་ཁྱད་པར་ཡོངས་རྫོགས་གནས ་ལྔ་མཁྱེན་པའི་པདྱི་ཏ་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཅན། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ 
གིས་ཀྱང་མཚུངས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་གདན་ས་པ་མཁྱེན་རྟོགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རྣམ་གྲོལ་མཆོག་ 
གི་སྡེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་ཚང་བར་ཕུལ་ཞིང་སྐལ་བཟང་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་སྤེལ་བར་མཛད་བཞིན་པ་ལས་ན། སྔོན་ཆད་མར་ཐང་གི་ཆོས་སྐོར་ 
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' རྣམས་བཀའ་རྒྱ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ཆེས་དམ་པའི་དབང་གིས་གདན་རབས་རྣམས་དང་། གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཉུང་ཤས་ཀྱི་སྐལ་ནོར་ལས། ཕལ་གྱི་མཐོང་ཐོས་ 
ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ། ད་ལྟ་ཀུན་གྱི་རྣ་བར་གྲགས་ཤིང་ཡིད་ལ་སེམས་པ་འདི་ཡིན་ལ། འདི་ཡང་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་བསྟན་པ་ལ་ 
ྒ བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པས་དད་ཤེས་རྣམ་པར་ 
དཔྱོད་པའི་བློ་མིག་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་དེ་ཉིད་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ལན་སྟོང་དུ་ཕྱག་བྱ་བར་རིགས་སོ། ། དེ་དག་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་འབར་བའི་ཤུགས་ཆེན་པོས། ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་དགུང་མཁར་འཕགས་ཏེ་ 
ེ འགྲོ་བའི་གླིང་དུ་དཔུང་གཉེན་གཅིག་གྱུར་ཕྱག་ན་པདྨོ་མངོན་སུམ་པ། མཉམ་མེད་སྟག་ལུང་ཐང་པར་རབ་ 
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= ༄༅། _ །གྲགས་འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེའི་བྱེད་པོ་ལགས། དེ་ཡི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་གདུགས་དཀར་པོ། །འཛུམ་བྱེད་ཟླ་བའི་འགྲན་ཟླ་རྩོད་ 
ྦ བྲལ་བ། །མཐོང་ཐོས་དོན་ལྡན་ངེས་པར་འགྲོ་རྒྱུད་གཞན། བྱིན་གྱིས་རློབས ་ནུས་ཀུན་དགའི་མཚན་དུ་གྲགས། །པ་བ་སངས་ལྟར་རང་སྒོ་གསལ་ 
) ཙམ་གྱིས། །ཆོས་ཚུལ་བགྲང་ཡས་བོད་ཡུལ་འདིར་མཆིས་ཀྱང་། །གནམ་གྱི་མེ་ལོང་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཉིད་ 
“ དུ་འཁུམས། །དེ་ཡི་ནང་ན་རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པའི། །སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ལ། །གཞར་ཡང་གཡོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་དངོས་པོ་ 
བཞིན། །མགོན་པོ་ཁྱེད་དགོངས་རྗེས་སྲེད་ཚུལ་སྟོན་ཕྱིར། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ལུས་རྒྱས་ཤིང་། །བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིའི་ཡན་ལག་བརྟན་ 
ཌྷ རྨན་མ། .. །བཟླབ ་གསུམ་གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་ལེགས་གཡོགས་པའི། །ཡོངས་འཛིན་ས་སྲུང་དབང་པོ་ཕྱོགས ་དེར་དྲངས། །ཡར་ཕྱིར་ཆོས་རྒྱན་ག གཱི 
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དེ སིནྡྷའི་ཀློང་། །མངོན་མཐོའི་ལེགས་སྤྱད་ཆུ་གཡོག་འབུམ་སྡེར་བཅས། །རྟག་བརྟན་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དུ་རོ་གཅིག་པའི། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ ༣ 
རླབས་པོ་ཆེ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཟུང་གིས་བཀའ་དྲིན་ཁུར། །བདག་ཅག་གདུལ་བྱ་ཉམ་ཆུང་འདི་དག་གིས། །ཕྱི་མའི་མུ་མཐའ་མེད་པར་ག་ལ་ 

ཁེང་། །བཀའ་བསྒྲབ་ཙམ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ངལ་སོར་བགྱིས། །ཤེས་བྱའོ། །སྤར་ཡང་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་གཏམ་ཇི་ཙམ་ཐོས་པ་ ང 
དག་སིལ་བུར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། རེ་ཤིག་སྟག་ལ་འབུམ་གྱི་དམག་གིས་མངར་པ འབྲོག་སྡེའི་གནག་ཕྱུགས་དེད་པར། མི་དབ ང་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དཔོན་ 
གཡོག་གི་ར་མདས་མིང་མེད་དུ་བརླག་པར་ཉེ་བ་ན་བཀའ་ཤོག་མི་སྣས་བཟློག་ཅིང་། བཀའ་སྲུང་གི་ཆད་པས་ཧོར་གྱི་དཔོན་སྨྱོ་གྲིར་གུམ། ཤུལ་ཡང་ 
་ྦ མིང་གི་ལྷག་མར་གྱུར། ཡང་ཧོར་ཀླ་བཙན་བྱ་བས ་ལྷ་མགྲོན་པ་ལྟོས་ཆེན་བཅོམ་པར་མངའ་འོག་རྣམས་རང་ཁོལ་གྱི་དམག་བཤམས་པ་བཀས་བཤོལ་ཏེ་ 















།སེར་མོ་བ་ལ་དགྲ་བྱུང་ན་ཆོས་སྐྱོང་ར་མདར་སྦྲོན་པ་ལས་མ་འདས་གསུངས་ནས་དགྲ་ཆོས་དང་བཞེས་སྒྲ་ཙམ་མཛད། ཧོར་གྱི་ 
སར་ཤེར་འདོན་དུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་གཏད་ལམ་འཇུག་གནང་ཐོག སྡེ་པ་དཔོན་གཡོག་གི་དམག་གིས་གསང་ལམ་བཅད་པའི་ཐོག་བརྒལ་དུ་བརྡེག་རྩིས་ 
དྲ དང་ཧོར་རྣམས་སྙིང་ལྐོག་མར་སླེབས་པས་སྦྲ་གཞིས ་ཐམས་ཅད་བསྐྱུར་ནས་རི་ལ་བྲོས་པ་གསན་པས། སྡེ་པར་ཞལ་ཏ་རྟེན་གྱི་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་དམ་ 
༡ ཚིག་ལ་བསྒར་བའི་བཀའ་ནན་བསྐུར་བའི་མི་སྣ་གནང་བས་བཤོལ། ལར་ཡང་སྡེ་པ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་བ་འདི་པ་རྗེ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མངའ་ 
བས་སྡེའི་བྱ་བ་ལ ་འཆུག་ཕུལ་ཅི་ཡོང་བར་རྩོམ་ཡང་རྗེའི་བཀའ་ལས་ཅུང་ཟདཀྱང་འདའ་བར་མི་མཛད་ཅིང་ཅི་གསུང་དང་དུ་ལེན་པའི་དཔེར་བཞག་དང་། རྗེ 
ནི་གནོད་པའི་ལན་དུ་ཕན་འདོགས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྒོཿ འི །དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་པ་དཔོན་སློབ་ལ་སྣངས་རྫོངས་ 


ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པའི་ ཚོན་དཔེའོ། 
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༢⁄༤ 


¦ འོས་རིགས་དང་། ཉེས་བྱས་ཀྱི་བཤགས་པ་སྐུ་དྲིན་བསབ་པའི་འབུལ་ཞབས་སོགས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་བྱས་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླུ་བ་མཐོང་ཆོས་སུ་སྨིན་པ་ ྦ 
དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཧོར་རྣམས་གཏན་བརླག་ཏུ་སོང་ཞིང་། ལྷག་ཅུང་ཟད་ལུས་པ་བཀའ་འབངས་སུ་གྱུར་ཏོ། །སྤྱིར་ཡང་རྗེ་འདིའི་འཕྲལ་གྱི་ ྒ 
ྦ རྣམ་ཐར་རྟག་ཏུ་སྐུ་དྲང་པོར་བསྲང་། ྦ དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་སྟེ ། མཉམ་བཞག་ལས་གཡོ་བ་མི་མངའ་བའི་ངང་ཚུལ་འཁོར་ལོར་བཞུགས། བསྙུན་ 
སི གཞི་དྲག་པོས་ཐེབས་ནས་སྐུ་ཁམས་ལྷག་པར་ངན་པའི་སྐབས་ཀྱང་། ཞབས་བརྐྱོང་བ་དང་། སྐུ་བསྙེས་པ་མི་སྲིད། ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་ ° 
མངའ་བས་དབྱངས་གདངས ་ལ་སོགས་པ་གང་གནང་ཀྱང་སྣང་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག ཁྱད་པར་མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ 


^ ༨༢༨༨ 


¦ བྟ ན་པ་ཁོ་ན་ཐུགས་ལ་གཅེས་པས་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་མགུར་མཚོ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཐུགས་ལ་མངའ་ཞིང་དཔལ་གྱི་མགུར་ཉིད་ནས་ལེན་པར་མཛད། མི་ལྕེ་ 





> ་སསསམ་་་་་་་ཆ་་་མས་་་ས་སས་ས ས་ས་ས སས་སས་སས ས་ས་ས ་སསསསསསས་་སསསསསསསསསསསས ས་ས ི རར ར་ས  ིིི 5 \5"&ཟ 6 6 ཆས | ྫ|{ སས 




















༄༅། །ལ་མུན་པ་མི་གནས་པ་ལྟར་གང་གི་ཐུགས་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་ཆགས་སྲང་གི་དྲི་ཙམ་ཡང་མི་མངའ་བས་ཕ་ 
རོལ་ཆེ་གཉེན་བཙུན་གསུམ་སུ་ལའང་སྐྱོན་བརྗོད་གཤེ་གཤུང་གི་གཏམ་གསུང་བ་མི་སྲིད་ཅིང་གཞན་གྱིས་བརྗོད་པའང་འགེགས་པ་གནང་། རྟེན་རབ་གནས་ 
| ཞུ་བ་སོགས་ལའང་ལེགས་པར་གཟིགས་ནས་བསྔགས་འོས་བསྔགས་པར་མཛད་ཅིང་གཅིག་ཤོས་ཀྱང་བཏང་སྙོམས་སྲ་འཇོག་པ་ལས་མ་ལེགས་འདུག་བྱ་བ་ 
མཛད་ཕྱིན་རྟེན་ལ་ཕྱག་ནས་རེ་ཟུང་ངེས་པར་ཟུགས་པ་དང་། དེ་ཡང་ཡུན་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་སྔོད་ཅིང་། ཡང་སྦྱིན་བདག་ལ་མི་ཤེས་པའི་མཚན་མར་གློ་བུར་ 
# དུ་བྲུལ་བ་ཡང་ཁ་ཤས་བྱུང་སྐད། རྡུལ་ཕྲ་རབ་འདེགས་པ་ཙམ་ན་ཡང་རམྱུར་དུ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་གསལ་འཛངས་མངའ་ཡང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་བརླང་ཚིག་དོན་ 
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བྱི 2 ་ བདྱ་ཆ་ས་ཆང༥།་ླང་ དདུ་ཝཆང་་ཆས་སང་བླའབ་་ཆབས་བ་ང 















¦ དུ་མི་འགྱུར་བ་རི་བོ་འགྱེལ་ཡང་སྒྲོག་པའི་སྐབས་མེད། རིགས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་པོ་ཆེ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ 
་¡ ལྟར་བཙའ་བར་མཛད་ཅིང་། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་མེད་དུ་བརྟན་པས་སྐུའི་སྣམ་ལོགས་སུ་སླེབས་པ་ཙམ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲིས་ 
ྫ ལུས་སེམས་ཀྱི་རྙོག་པ་སེལ་ཞིང་སྐུའི་ཉེར་སྤྱད་རྣམས་ལའང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒོས་པ་ཡུན་དུ་མི་ཡལ། གསེར་དངུལ་གྱི་སྤྱད་པ་ལྟ་བུ་འབུལ་མཁན་བྱུང་ 
དྲག་གསུངས་ནས་བེད་སྤྱོད་མཛད་པ་ལས་ཕྱག་མཛོད་དུ་རྒྱས་འདེབས་པ་སོགས་མི་གནང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་སྤྲོས་ 
¦ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་མཉམ་རྗེས་མི་མངའ་ཡང་གདུལ་བྱ་ལ་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཉིན་མེད་ 


__ ར་སསས སས་སས་་ས་་་་་ས་་་་ སས་སས་སས སས་སས་སས སས ས་ས་ས ས་ས་ས སསསསསསསས་་་་སསསླསསསས་པ་པྤཉངསཨ|ེྲཔསའ}འསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ སས སབ སས ༠ 



























ཀང་་5 


: ༄༅། །མཚན་མེད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་དུ་མཛད་པས ་བཟླས་བརྗོད་མཛད་པ་གཅིག་པུ་ཡང་བློའི་ར་བ་ལས་འདས་ཏེ་བོ་དྷི་ཅི་དང་རཀ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱག་ཕྲེང་མང་པོ་ཞུ་བ་བྱུང་། དགོང་མོ་གཏོར་ཇ་ཐོན་ནས་ནངས་པར་བཞེས་པ་མ་རན་བར་དུ་གསུང་བཅད་མཛད། དེ་རྗེས་གཟིམས་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ 
ྦ འབྲལ་བ་བསྲུང་བའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆྫལ་གསོལ་འདེབས་གྲངས་ངེས ་ཅན་དག་ཆག་མེད་དུ་གནང་། ཐ་ན་དཀར་མེ་བལྟམ་པ། ཡོན་ཆབ་འབུལ་ 
ྭ གཤེགས། གཏའ་གཏོར་དང་རྒྱུན་གཏོར་བརྗེ་བ་སོགས་ཐམས ་ཅདྱ་ཀང་ཕག་བདར་མཛད་པ་ལས་གཞན་ལ་མི་འཆོལ། ཤར་སྒོ། ནག་ཚང་ཤོད། 
ཐུན་ཁང་སོགས་ཀྱི་གཏོར་རྩམ་ཚུན་སྤྱན་ལམ་དུ་ཕབ་ནས་ཡོང་ངེས་མ་གཏོགས་གང་ཡིན་གྱི་བྱར་མེད་པས་མཆོད་གཏོར་ལ་ཟུར་མི་ཚུད། དུས་གཏོར་སོ་སོ།། 
བླ་མ་གོང་མའི་དུས་མཆོད་ཀྱི་དབྱངས་ཕྱག་སྐོར། མཆོད་དར་འཕྱར་བ། མཆོད་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དགོན་སྒ་འབུམ་དང་བཅས་པར་དལ་བུར་ལན་ 












7^༥༦།6 [46༥༦ 95་ 





རཆ. རེ ༢ ་ གསས ཟླ ༧ བཿ ྫས་ ས་ € དང་་ 






















དྲ གསུམ་བསྐོར་ནས་ཕྱག་འབུལ་དང་གསོལ་འདེབས་རྒྱང་འབོད་སོགས་སྔར་སྲོལ་གང་ཡོད་དུས་ལས་མ་ཡོལ་ཞིང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ལྷག་ཆད་དུ་མ་གྱུར་པ་དགོས། 
བག་ཙམ་འཆུགས་ནའང་ངའི་བླ་མའི་དུས་མཆོད་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྩེད་མོར་གོ་བ་ཨེ་ཡིན་གསུང་ནས་བསྐྱོན་ཞིང་བསྐྱར་དགོས། ཉི་མ་རེ་རེ་ལའང་དེ་རིང་ 
ད ཁོ་ན་ཆེའམ་སྙམ་པའི་དངོས་པོའི་འབུལ་བ་རི་སྤུངས་པ་ལྟ་བུ་དང་གནག་རྟ་ལུག་གསུམ་ས་གཞི་ཁེངས་པ་བྱུང་ཡང་བརྐམ་འཇུངས་སྤུ་ཙམ་ཡང་མི་མངའ། 
རྟ་ཁྲབ་སོགས་རྩིས་ཅན་བསྟོད་ར་ཆེན་པོ་བཏང་བ་ལའང་། ཁོང་ཚོའི་དེ་རྩིས་ཅན་ཡིན་པར་འདུག་པས་ཚོང་ལ་དཀར་ཕྱོགས་ལ་འགྲོ་བ་གྱིས་གསུང་བ་ཙམ་ 
ཡོང་། ཚེ་ཐར་འབུལ་བ་རང་ལ་དགྱེས ་པས་གྲངས་མེད་འབུལ་མཁན་ཡོང་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་སྩལ། སྲོག་ཆགས་རྣམས་རང་ 


| ཡན་དུ་གཅེས་པར་སྐྱོང་། ཕྱག་མཛོད་དུ་ཇ་མར་ཅུང་དཔངས་མཐོ་བ་རེ་འདུག་གཟིགས་པ་ནའང་། དེ་མ་ཐག་ཞིག་གསོས་སམ་གསུང་སྒྲོག་ལྟ་བུ་རེ་ 

















| གསུངས་པ་ལྟར་ནམ་ཕུགས་ཕན་ཆེ་བའི་རིགས་གཙོ་བོར་འདོན་ཅིང་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། ངེད་རང་སེར་མོ་བ་ཡིན་པ་དང་སྒོས་སུའང་དད་རྫས་ཟ་མཁན་ཡིན་ \ 
པས་སེམས་ཅན་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ། བསྟན་པ་སྤྱིའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ། རང་གི་བླ་མ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་དང་ཆོས་བརྒྱུད་ཟིན་པ། བློ་རྩེ་དགེ་ 
ཁྲོད་དབེན་པ་རང་ལ་དགྱེས་པས་གཟིམས་ཁང་རྭ་ཆུང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཤིང་ཁང་ཆུང་ངུ་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དབྱིབས་རུང་མཛད་དེ། ཐུགས་བྲེལ་མེད་སྐབས་སུ་ ༨ 
བཞུགས། ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་དང་ལྷ་བཤོས་མར་གྱིས་བརྫིས་པ་དག་དང་། ཕུར་སྒྲབ་གནང་དུས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཞུས་པའི་བྱན་རྣམས་བསགས ་ནས་རི་ 
¡ ཁྲོད་པ་གཏོང་ཆུང་རྣམས་ལ་གནང་། སྣངས་མི་ཆེ་ཡང་ ་བཟང་བ་དང་བཟོ་འབྲས་མཚར་བའི་རིགས་ཀྱི་ཆ་སྤྱད་ཕྲ་མོ་ཡིད་འཛིན་པ་རྣམས་འབུལ་གནང་མ་ ོྦ 



















སས་ཁང་གང་༡བརྲ་གསསསས་གྲསྱམ་སརས་་་༢༠་ ས་ས་ ཌུ ་ཁ་ཐཁསས་ཿ ཙཿ: ༣ ༧༅་བམསས་ག་མཁའ་ 
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དག་རྔམས་ཆེ་ཡང་འཛིན་པས་མི་འཇུག་རི་བོ་ཆེ་པའི་ཡིན་མོད། ང་རང་མཆོད་པ་འབུལ་བར་དབང་བ་ཙམ་ཡིན་སྙམ་པ་ལས་མི་འོང་གསུང་། ངེད་རང་ ྦ 
¦ བཏུས་གསེར་གྱིས་བྲིས་ཏེ་དབུ་སྔས་མགོར་འཇོག མཆོད་ཆ་ཆུང་ངུ་ཐུགས་ལ་བཞེད་པའི་རིགས་བྱུང་ན་འདི་ངེད་རི་ཁྲོད་དུ་སྔོད་དུས་ཀྱི་བྱེད་གསུང་ཕྱག་ཏུ་ 
བཞེས་ནས་དེའི་ཚབ་ཏུ་དེ་བས་བརྒྱ་འགྱུར་གྱི་ལྷག་པའི་རྒྱ་ཧོར་གྱི་དངོས་སྤྱད་དེ་འདྲ་ལྟོས་མེད་དུ་གནང་། འབུལ་བའི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་རི་ལྟར་སྤུངས་པ་ 
རི གཞན་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་ཙམ་ལས་རྩད་གཅོད་མེད་པར་དེའི་ནང་ནས་གོས་དར་ཁ་འཁྱར་དངོས་གཙང་བའི་རིགས་རེ་ཟུང་ཕྱག་གིས་བཞེས་ནས་རྟེན་གྱི་ 











71^(༥༦།6 ༥༥6༥ 99-” 























¦ ན་བཟར་འཕྲལ་དུ་འབུལ། འབྲལ་བ་བསྲུང་བའི་རྟེན་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་གནང་རེས་ཀྱིས་ཕྱག་བསིལ་སྤོས་བཏུལ། ཤིན་ཏུ་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ 
_མཛད། དེ་དགྲ་ཀྱང་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན། འཛིན་པ རང་རྒྱུད་པ་མི་མངའ། གཞན་དག་ལའང་ཀུན་སྤངས་དབེན་གསུམ་གྱི་མན་ 
་; ངག་རྣམ་ཐར་གྱིས་སྟོན་པའི་ཚུལ་དུ་གདའོ། །གཞན་ཡང་ཤིན་ཏུ་འཆད་བཙན་ཞིང་གནའ་གཞུང་རིང་ལ་གཏད་པ་བཟང་བའི་ཚུལ་སྟོན་ཏེ། ནང་ཆེན་པ་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་པས་ངོས་མཇལ་ཞིག་གི་སྐབས། ང་རང་གི་ངོས་ནས་ཞབས་འདྲེན་བྱས་པ་མེད་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་དགོས་ཞུས་པར་འདུག་ ˆ 
པས། ཕྱིས་ནང་ཆེན་པ་ཇུས་ཆེ་བས་རི་བོ་ཆེ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛེར་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གནོད་ལན་ལྟ་ཅི། ཆོས་སྐྱོང་དྲག་ཏུ་རྦད་པ་ཙམ་ཡང་མི་མཛད། 

¡ བཀའ་སྲུང་བཙན་རྒོད་འདི་སྔར་ནང་ཆེན་པར་ཆེད་གཉེར་གྱི་བསྒྲབས་པས་ལྷ་རྟགས་མི་བཟད་པ་བྱུང་ཞིང་། ཕྱིས་ཀྱང་བསྐྲལ་རེས་ཀྱིས་དེར་ཐོག་མར་འགྲོ་ 















`: ༄༅། །བར་འདུག་གསུང་ནས། ཕུར་སྒྲུབ་ཀྱི་དུས་ཀྱང་རྒྱུན་གཏོར་མ་ཆག་ཙམ་ལས་སྒོས་སྒྲབ་མི་མཛད། སྐབས་ཤིག་ནང་ཆེན་པ་ 
བསྙུན་ནས་ལྷ་རྗེ་འབོད་དུ་བྱུང་བར། ལྷ་རྗེ་རྫོངས་བར་མཛོད་ཅིང་། བྱད་མ་སྟོཿ ང་ཐུབ་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་ཡབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པ་གཅིག་ལྐོག་ཏུ་ 
¦ སྩལ་བས ་དེ་རེས་སྲོག་ལ་མ་སྐྱོན་པ་སོགས་སྨོས་ཀྱིས་མི་ལང་བ་མཛད་པ་ཡང་ཆེས་ཡ་མཚན་ནོ། །དེ་དག་གི་གཙོ་བོའི་དོན་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བསྡུ་ན། 
ྭ ལུང་ལས་འཛམ་བུ་གླིང་གི་སྐྱེས་མཆོག་ནི། །ཉེས་པའི་ལན་ཡང་ལེགས་པས་ལྡོན་ཞེས་པ། །གནའ་བོའི་གཏམ་དུ་གྲགས་དེ་འཕགས་མཆོག་འདིས།། 
མངོན་སུམ་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་པ་ལན་གཅིག་མིན། །འདི་ཡིས་མ་བསྐུལ་བར་ཡང་ལས་བྱེད་ལ། །གཞན་གྱིས་བརྣགས་ཏེ་རྦད་ཀྱང་བཏང་སྙོམས་པའི།། 
ཁཿ སྲུང་མ་འདི་དག་རང་སྒོ་མི་གྲང་ངམ། །ཡང་ན་ཆོས་ཉིད་ཚད་མའི་རྗེས་སུ་འབྲང་། །སྨྲ་མཁས་ཞི་དུལ་དེས་སོགས་ཡིད་དྭངས་བའི། །ཀུན་སྤྱོད་ཕལ་ 
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¦ ཆེར་ཡོངས་ཀྱི་ཐུན་མོང་སྟེ། །རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་ཚུལ་འདི། །ཁྱོད་དང་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་ཐུན་མོང་མིན། །ཟག་ཟད་ཐུགས་ལ་ ༡ 
ཆགས་སྡང་རྨོངས་པའི་དྲི། །ཞུགས་ལྕེར་མུན་བཞིན་འཇུག་པའི་སྐབས་མེད་པས། །ཆེན་པོར་ཕྲག་དོག་གཤེ་དང་གཤུང་བའི་གཏམ། །ཟློ་བ་འདི་ཡི་ 
མགྲིན་ལས་འབྱུང་མི་སྲིད། །ཞབས་པད་གང་དུ་བཀོད་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲིས། །ཕྱོགས་ཀུན་ཡོངས་ཁྱབ་མ་ལ་ཡ་རླུང་བཞིན། །བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་ 
འདུལ་བ་འཛིན་ཁྱོད་ནི། །གནས་བརྟན་སྐྱེ་རྒུའི་བདག་པོར་ཅིས་མི་བསྔགས། །དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ། །གཟིགས་ཀྱང་བླང་དོར་ "* 
གནས་ལ་ཆེས་བསྒྲིན་པས། །སྤྲོས་བཅས་དགེ་བའི་སྦྱོར་བས་དུས་ཡོལ་བ། །སྟེང་ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་ཤར་བའི་མཚོན་དཔེར་འོས། །ལ་ལ་ཟང་ཟིང་ངན་ 
¦ ངོན་ཙམ་གྱི་ཆེད། །ལུས་སྲོག་གཏོང་ཕོད་སྒྲ་ཐབས་འབུམ་འགྱེད་ཀྱང་། །ཁྱོད་ལ་འབད་པ་མེད་པར་ཆར་བཞིན་དུ། །འབབ་པའི་དངོས་ལ་སྲེད་པ་ 






















_  །ཡོང་ཡེ་མེད། །རྟག་ཏུ་དབེན་པ་གསུམ་ལས་མི་འདའ་ཡང་། །བྱ་བྲལ་ཀུན་སྤངས་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་དགྱེས་ཚུལ། །དམ་ 
ཆོས་རྣམ་ཐར་སྒོ་ཡིས་རྟག་སྟོན་པ། །གྒྲབ་ བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྒྲོན་ཆེན་གང་གི་ལུགས། །ཤེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 
ཤྭ གཅིག་པ་ལྕགས་སྟག་གི་ལོར་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་དབུ་རྩེ་གསེར་ཐོག་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཞིག་གསོས་མཛད་པར་དགོངས་ཏེ་བཞུགས་ཡུལ་ཀྱང་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ 
ཤཿ རང་དུ་གནང་། ལས་དཔོན་དང་ཨར་པོ་བ་རྣམས་ལའང་ཟླ་བ་འདིའི་ཚེས་བཅུ་ལ་རབ་གནས་གྲུབ་པ་ཨེ་ཡོང་བལྟ་དགོས་པས་འབུངས་ཤིག་གསུང་། 
ཐོག་ས་བསྐྱེལ་དུས་ང་རང་ཡང་འབྲེལ་པ་འདོགས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་རས་འབོག་ཏུ་ས་བླུགས་པ་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་བསྣམས་ནས་ཉིན་རེ་བཞིན་སྐྱེལ་བར་མཛད། 
# གསར་རྙིང་གི་གཏོར་བཟློག་ཆེན་མོའི་ཉིན། ངས་རི་བོ་ཆེ་བའི་སྐྲ་རིམ་གྱི་ལྟད་མོ་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་དེ་རིང་མིན་པ་མི་མཐོང་བས་བལྟ་གསུངས་ནས་ 
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` གཟིགས། འུ་ལག་རྣམས་ལ་སྐུ་རྩེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཁྱེད་ཚོས་ལས་ཀ་ཐད་ལ་མ་བྱས་ན་ངས་རྒྱུག་བརྡུང་བྱེད་དོ། །ང་ཨཱ་རྒྱན་མགོན་པོས་བསྐོས་པའི་རྟགས་ །ི 






གཅིག་ལ་སྐྱི་ཤུ་ཙམ་ཡང་ཡོང་མ་མྱོང་། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་བློས་བཀལ་བའི་ཐུགས་རྗེར་འདུག་གསུངས། ལས་ཀ་ཟུགས་པ་དང་སྦྲགས་ནས་རྗེ་ 
༢ སངས་རྒྱས་དབོན་པོས་མཛད་པའི་གསོལ་འབུམ་ཀློག་ཏུ་སྩལ། སྤྱིར་སྒར་འདེགས་ཡུན་རིང་ཐུང་ཅི་མཛད་ཀྱང་སྲོད་ཐུན་གྱི་མཁར་རྔ་བཏང་ནས་ཐོར་ཐུན་གྱི་ རོ 
| ཡོན་ཟླ་ཕྱེད་རེ་ལ་ངོས་མཛོ་ལྷག་ཙམ་རེ་གནང་དགོས། གོང་དུ་ལས་ཀ་ཟིན་དགོས་པར་ཡོད་དེ་གསུང་བའི་ཚེས་བཅུ་དེའི་དགོངས་མོ་ནས་སྐ་ཅུང་ཟད་བསྙན་ ( 
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' བརྒྱད་ ཡིན་གསུངས་ནས་ཕྱག་མཁར་ཕྱར་ཕྱར་མཛད། ལས་འགོར་ཅུང་ཆེས་བྱུང་། ངས་ལོ་འདི་དང་འདི་ལ་ཞིག་གསོས་འདི་དང་འདྲི་བས་པར་ལས་མི་ 


པ་་་་ ཡ༧:་པ་་་་་་་མབ་ཆ། ཆ་འཆཁའ་་་ ༥ ༣ཆ་༣་ ཆའ 















¦ འབུལ་སྦྱང་ལུགས། ཐ་ན་གར་དབྱངས་མཆོད་རྫས་ཕྱག་རྫས་ཕྱག་བསྐོར། རྟེན་ཞལ་སོགས་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུང་ 
རནས། རྭ་ཆུང་འདི་གཟིམས་ཆུང་ཡུལ་གཉན་པའི་སྐུ་གདུང་བཞུགས་པའི་སྲོལ་མེད། ངེད་རང་གི་གདུང་ཡང་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་དུ་བཞུགས་དགོས་པ་ 
་ཱ ཡིན་སོགས་ཞིབ་པར་སྩལ། དེ་དུས་དགེ་སློང་ཀརྨ་བསྟན་འཕེལ་བྱིས་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དྭོགས ་གཅོད་ཞུས་པས་ཁ་སང་སྔ་མའི་ཨུ་རྒྱན་ཞལ་གཟིགས་ ཤ 
. ཆོད་པར་གདའ་གསུང་། མནལ་ལམ་ཞིག་ལ་བསྙད་ནས་ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་འབུལ་ཤིན་ཏུ་གཟབ་པ་ཞིག་གནང་། ཡར་ཐང་ནས་ཀུན་སྤངས་ 
རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྒར་ཕེབས་པ་དང་མཇལ་འཕྲད་དང་བཀའ་ཆོས་འབུལ་གསན་སོགས་ལེགས་པར་མཛད། སྐ་ཤེད་ངན་ནེ་ལས ་མེདྱ་ཀུང་ 















ྨ རས ས་བ བ་བ 4 
བསསསསསསས་སསསསསསསསསས བབ ཛཿ 2  ་་སསསསསསསསས་ བབ བབ ྕཿབཿཝཝབཿ༠༠༠སས་ -_-འ་༄༅༅་ ས་པ་པ 

















།སྒྲུབ་པ་བར་ཆད་མི་འོང་བར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་ཏེ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་དུ་ཕུར་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཕེབས། 
མཚམས་རྣམས་སུ་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཕྲ་གསང་དང་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་དང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་སྔགས་འཁོར་སྤྲོ་བསྡུ་བཟླ་ཚུལ་ 
ྭ སོགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་མཐའ་དག་རྒྱས་པར་བཀའ་སྩལ། སྔགས་འུར་འདོན་གྱི་སྐབས་སྲ་ཡང་ད་ལོ་མཛོ་ཕོ་ཚྭ་ལེན་ཡིན་གསུངས་ནས་མང་ 
;: བར་མཛད་པས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཅུང་ཟད་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར། སྒྲབ་ཆེན་ཚར་བའི་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་བཞག་རྒྱས་པར་གསུངས། 
དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་སྨོན་ལམ་ཟབ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཚིམས་པར་གནང་ཡང་དགོན་དུ་ཕེབས་ཚེ་བཀའ་ལས་ད་ལོ་ནི་སྒྲབ་ 
ཧཱ པ་མཐར་ཕྱིན་ལེགས་པོ་བྱུང་། སང་ཕོད་ནས་ཕུར་སྒབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱེད་པ་མི་འོང་། ཕུར་པའི་སྒབ་ཆེན་ནམ་བྱས་རེས་ཀྱི་ཡབ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མི་ 


` ༄༅། 





ཐུན་ 
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ཀཱ མཇལ་བ་འོང་མ་མྱོང་ཡང་ད་ལོ་མཇལ་མ་བྱུང་། གཞན་དགེ་མི་དགེ་ཞལ་རས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ལ་བརྟགས་ཆོག་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན། རི་བོ་ཆེའི་ཞལ་ངོ་ 
གདན་རབས་ལ་སུ་རྒྱན་མགོན་པོ་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱི་འོག་ནས་ངེད་ཚེ་རིང་བ་ཡིན་གསུང་། ཉིན་གཅིག་ཀརྨ་བསྟན་འཕེལ་མཆོད་པ་བརྗེ་ 
བར་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པས་ཉི་མཐོངས་ལ་བཞུགས་གདན་ཉིས་བརྩེག་ཞིག་གི་སྟེང་དུ་ན་བཟའ་ཟླུམ་ཁྱེར་མཛད། ཞབས་རོལ་སྟབས་སུ་བཞུགས་པའི་གཡས་པའི་ 
ཁེ པུས་གོང་དུ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། ཕྱག་གཡོན་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་འཁར་ཡིན་གསུང་བའི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུན་པའི་ཕྱག་འཁར་དེའི་ཕྱེད་ཙམ་ ཅོ 
ྦ ནས་གཟུང་ནས་རྟིང་པ་ཞབས་པུས་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་འོང་བར་མཛད། སྤྱན་ལྟ་སྟངས་ཁྲོ་ལེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་འདུག་པ་ལ་ཁོང་གིས་ཕྱག་ཕུལ་བས་ 
¡ ཁྱོད་རང་རྣམ་འགྱུར་འདི་ལྟ་བུའི་སྐ་ཞིག་བྲིས་གསུངས་པ་ལྟར་འཕྲལ་དུ་བཞེངས། ཉིན་གཅིག་མཆོད་པ་བརྗེ་བར་ཕེབས་ཞོར་ལ་གཟིམས་ཁང་འདིའི་རྟེན་ 


་ 
སས་བ ྗཿྔྔཿྗྕྗྕ ཟསསས་ 

















ཟུ འི་ས་མང་བ ༡ རམ | ཅངང་ངོས། ཐགབ༅་་་་ས་གླ་ཅས་ མ་ ལོ །ར་ཀ་ ཐས པཾ ༅༅མ་མམསསསསས་ཁང་ ཤིང་བ ཤིགས ལགཔ དད་དེ ཟ་ ཀ་སྔྲགས་།གྲང་ལྲ་ཀ།ཁསཆ་པ་ 










༣ ༄༅། །ལྕགས་མོ་ཡོས་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉི་དྲོས་ལ་སྤྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ།། 
འགྱུར་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཚོགས་ཀྱིས་བརྗིད་པའི་སྐུ། །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོག་པའི་གསུང་། །གནས་སྣང་ཆོས་ལ་ཆགས་ཐོགས་བྲལ་བའི་ 
¦ ཐུགས། . །བསྟན་འགྲོའི་མིག་གཅིག་རྗེ་བཙུན་གང་དུ་གཤེགས། །རྡུལ་བྲལ་གཞལ་མེད་ཁང་པར་འཇུག་བཞེད་དེ། །མྱུར་དུ་ཤིང་རྟའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་ 
རྩོམ་ལ། . །ཕྲིན་ལས་ལྷག་མ་འགའ་ཞིག་ཚར་ཕྱིན་ཕྱིར། །ེ་ཤིག་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་རློབས ་པ། །འདེས་ན་འཆི་འཕོ་རང་དབ ང་འདོད་རྒ་ ]། 
བསྒར་ཞེས་ཚིག་ཏུ་མ་ཟད་མངོན་སུམ་མོད། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་དུད་པ་ཙམ་འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་རྣམས་སྔག་བསྔལ་བརྒྱས་གཟེར་འདོར་ཕོད་དམ།། 
མད་ལགས་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་བ་གླང་གི། །རྐང་རྗེས་ཆུ་ལྟར་ཕྲ་ལས་ཆེས་ཕྲ་བ། །འདི་ནང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་གྱི། །ནོར་བུ་ 
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ཤཱ ཆུད་པའི་གོ་སྐབས་ག་ལ་ཞིག །ཀྱེ་མ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་སླར་བྱོན་པ། །ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀོན་པའི། །ཡོངས་འཛིན་མཆོག་དེ་ཐོས་ 



















པའི་ལམ་དུ་གྱུར། །བལྟ་བའི་སྐལ་མེད་བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཕྲ། །འོན་ཀྱང་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་གང་གི་བཀས། །ལུང་བསྟན་ཇི་བཞིན་གྲགས་ ' 
པའི་དཔལ་གྱི་མཆིད། །ཟབ་དོན་བཅུད་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཕན་འདོད་དགེ། །དེ་ཡིས་དགོངས་པའི་བང་མཛོད་ཅིས་མི་འགེངས། །ཤེས་བྱའོ། །དེའི་ 

འོ རྗེས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞག་ལྔའི་བར་དུ་མཆོད་པ་ཕུལ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་གུར་གྱི་རྒྱུད་སོགས་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ རབ 
མཆོག་གི་གདུང་ལ་དུས་ཐ་མའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བསྒྲབས་པར་བྱ་བའི་ཆུ༨ ཤད་པ་ལྟར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆས་ཀྱིས་བ བས་ཏེ་ཟླ་བ་ 
¡ བཅུ་གཅིག་པའི་བར་དུ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། ནག་ཚང་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་པུར་ཁང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་སྡོང་ 




















༄༅། །གི་དབྱིབས་རུང་དུ་བརྩེགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་ཨ་གར་སོགས་བདུག་སྤོས་ཀྱི་ཤིང་ལ་ཞུགས་ཕུལ། དེའི་ཆེ་ཡང་ས་ 
དལ་བུར་གཡོ་བ་དང་། བྱ་རྣམས་སྐད་སྣ་ཚོགས་སྒྲོག་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་གང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བུ་ཡུག་ 
' ཏཾ འཚུབ་པ་ལྟར་བབ། ཐུགས་དང་ལྗགས་དང་ཞལ་ཀོ་མ་ཉམས་པ། སྐུ་གཟུགས་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་རིང་བསྲེལ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕེབས་པའི་ 
རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་ཕལ་ཆེ་བ་སྐུ་ཚབ་དང་ཐུབ་ཆེན་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས། ཞལ་ཀོ་རྟེན་མང་གི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས། ཐོག་མར་དབུ་བུམ་རིལ་མ་ཉམས་པ་སྐུ་ 
ཚིགས་འགའ་འབྱར་བ་ཞིག་ཀྱང་ཕེབས་ངེས་ལ། སྐལ་ངན་དམ་ཚིག་གི་སེལ་ཅན་ཞིག་གིས་གདུང་སྒོ་ནས་བལྟས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཞིག་ཅེས་གྲགས། 

བྱོན་རྟེན་རྣམས་ཁྲོམ་ཆེན་ལ་མཇལ་ཁ་བཏང་། པུར་ཁང་ཞག་ལྔར་མཆོད། ས་རྡོ་རྣམས་ཆུ་ཀླང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཚེ། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པ་རྒྱལ་ཟླ་གྲང་ 


ཙིར ཀ་འ 
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དནདནདནིྣིྣྨྣིྣཾྣིཾྣཾྣ། ཾེཾེཾདོོི་ ༦ པ་ ཡཿ ( པེ ་ ༢ ལ་ཆ 
ཿ ༄༅། །དུ་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་མངའ་གསོལ་ ྦ 
གྱི་ཤིས་བརྗོད་སྩལ། ཉིད་མཁར་དུ་བཞུགས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལྷོད་པ་མེད་པར་མཛད་དོ། །བདེ་བར་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ 
] མཆོག་གི་རང་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སམྦྱའི་རྣམ་པར་ ལ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མཁར་དྲུང་དེ་ཉིད་དང་མཁན་བཟའ་པདྨ་མཚོའི་སྲས་ 
་ུ མིའི་དབང་པོ་དབང་དྲག་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ཆུང་ངུའི་དུས་སློབ་དཔོན་ད ་འདུན་ཤེས་རབ་ལས། དགེ་བསྙེན་གྱི་བསླབ་པ་མནོས། ཐུགས་རབ་ལྷག་ 
 པར་ཆེ་ཞིང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ཕྱག་ལེན་ལ་མཁས། ཡབ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་བླ་མ་མང་དུ་བསྟེན་ནས་གསར་རྙིང་གི་གསན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། ཆོས་ 
ྦ ལྒེ སྐྱོང་ཕལ་ཆེར་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་བྲན་དུ་འཁོལ་བས་ནུས་མཐུ་ལ་ཟླ་མེད། ཕྱག་རྫོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ། རྣ ་བསོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ 


་ ོ་ 
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ཱྲ སྡེ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས ་ཅད་ཞི་རྒྱས་དབང་ གསུམ གྱི་སྒོ་ ་ནས་ངང་གིས 'འགྲུབ་པ་ལས་དམག འཁྲུགས སོགཿཿིདག་ཤཐུལ་མཛད་མ་དགོས། མངའ་ 
འབངས་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་ གུས་ཤིང་ བདེ་དར་ཆེ། སྐུ་གསུང་ ཐུགས གྱིརྟེན་ ་མང་དུ་བཞེངས། སྐ་ཚེ་ཡང་ རྲིང དུ་ཐོབ། གཤེགས་ནས་གདུང་ 
སྦྱངས ་དུས་ཀྱང་ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་དང་སྐུ་གཟུགས ་རིང་བསྲེལ་མང་དུ་བྱོན། འཇའ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས 'ལྟས་ངོ་མཚར་བ བྱུང་ སྐད། དེ་ - 
ཾཾ དང་ཆེ་་འདི་ནས་མ་དཔེ་ལྡེབ་རིང་གཉིས་ཆད་འདུག ཕྲིན ལས རྣམ་བཞི་རྟུགཏུ་སྒྲབ་གྱུར་ཅིག །དག་བོའི་ཕྱེ་ལེབ་རིལ་གྱིས་མིད་བྱེད་པ། །དགེ་བསྙེན་ མཐུ་སྟོབས་ 
བསྐལ་མེ་འབར་བའི་ འི་ང །འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་ཿ ་པོ་ ལྕམ ་མེར་བྱེད་པ་དེས། །རྟག་ཏུ གཡེལ ་མེད་མེལ་ཚེ་བྱེད་གྱར་ཅིག །མདོར་ན་ལེགས ་སྤྱད་ས ་ལེ་ 
དཱ །འདི་ལས སྐྱེས ་པའི་དགེ་དངོས ་སྟོན་ཟླའི འི་འཛུམ། །བཀྲ་ཤིས་འོད་དཀར་བྱེ་བ་འབུམ་འགྱེད་པས། 











།འཛམ་གླིང་ཉིན་མོའི་དཔལ་བཞིན་ 



















༄༅། །སྣང་བྱེད་ཤོག །དཔལ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཤེས་བྱ་བ་ 
འདི་ཡང་། སྟག་ལུང་མར་ཐང་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་གདན་ས་པ་མཚུངས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་གྲགས་པའི་ཞབས་ཀྱི་བཀས་རིང་ནས་བསྐུལ་བ་དང་། རང་ཉིད་ 
ྭ མོས་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་འཇིགས་མེད་བཟང་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་ 
་ྐ པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས་རང་ལོ་ང་གཅིག་པ་ལྕགས་སམོ་བྱ་ལོ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ཟླ་བ་གྲོ་ཞུན་གྱིས་འགྲུབ་སྦྱོར་དགེ་བ་ལ་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཤར་ 
ཕྱོགས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་སྦྱར་བའི་ཟིན་བྲིས་ཐོག་མར་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བགྱི་བ་པོ་ནི་གསོ་རིག་འཛིན་པ་དགོས་པ་ཚེ་རིང་སྟེ ། འདིས་ 
ོ ཀྱང་ནཱ པ་བ ད་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི་བསྟན་པ་མཆོག་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ། མངྒ་ལཾ་ཨཱ་ཡུནྡིརྒྷ། ཨེ་ཀ་པ་རི་བྲནཿ 
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༄་)9ྱ་བ་ཁ་ཆ་ཿ ་༧ང༤འཐ༅༅༅༅ས་མས༤འའའ་་ལལ་བ་༢༅འའ༅༅༅་འའའ་མལའཐམམ་ལལབལསས་་མ་མ་ས་མ་མམ་ཐམམ་མཨ་མ་འ་ཡཟ་༠་ཡ་?་ཡཡ་་༈'ྷཾྱླྱ,ིངྷགག་ག་མ་ཕ་མས་ཕ་ག་མ་ 









། གས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ཚངས་པའི་གཏྲི་ལས། ཁྱིམ་བདག་ཆེན་མོ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་པའི་གཏམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། མཆོག་ 
ངུ གི་སྤྲལ་པའི་ ་བརྒྱད་མར་བྱུང་བ་དག་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ཚངས་པའི་གཉྲི་ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དགེ་རྒྱས་དུས་གསུམ་ 
ཊུ ར་སིཊ ཆ་མཁོང་མཁའ་ལས་ཤཏ་ཆང་པདིོད་སིཔསབིར་ོར་རྱག་འཛྱིམ། །དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གསུམ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ལྡན་ 
པ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷ་ཡི་ལམ་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ་བགྲོད་པའི་ཤུགས། །ཆེན་པོས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞིང་གི་མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཁམས་ ཟོ 
ཀྱི་བཀའ་སྣོད་ཡངས་པར་མངའ་མཛད་དེ། ལྷག་པའི་བསླབ་པ་གསུམ་དང་རིམ་གཉིས་བཀའ་ཁྲིམས་བཟང་པོས་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་བྱང་ཆུབ་ཆེ་ལ་ 
¡ རྣལ་དུ་འགོད་པའི་རྗེ། སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་སྐ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒྱར་བ་དེ་ལ་འདུད། །མགོན་མེད་ 
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འམང་ྲསྲསྲིེྲགཨྲྤཨྤསིཾམཾྣཾསཾ་ཾ་་ ས་ ས་ ི་ོ ར་ 


















` ༄༅། །འགྲོ་ལ་མངོན་མཐོ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་ཟས ་སྦྱིན་ངག་དབང་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དྲིན་ལས་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩི་ཐོབ་པས་ཚངས་པའི་ 
དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྱེད་བཞི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་གྲུབ་པ་དཔའ་བོའི་སྡེ་ཡི་གཙོ། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཆར་ཡང་རབ་གསལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ནོར་ 
བུའི་སྦྱིན་པས་དམན་ལམ་བཀྲེན་པའི་འཇིགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་རྣམས ཀུན་དབྱིངས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཤེས་རབ་མཆོག་ལྡན་འགྲོ་བའི་བླ་མ་གཅིག་ 
པུ་བ། །ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་གཏེར་འཆང་ཤུཀྱའི་བསྟན་ལ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ཀུན་དགའི་གཉེན་གྱུར་འཆི་མེད་རྟག་བདེ་དམ་པས་དཔལ་ 
བྙེས་བརྒྱ་དང་རྩ་ལྔར་འཚོ་གཞེས་ཆོས་སྟོན་འཇམ་པའི་གཞོན་ནུའི་བློ་གྲོས་ཅན། །མཚོ་ལས སྐྱེས་པའི་པདྨ་ཇི་བཞིན་མཚན་རྟོག་དྲིས་དབེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 
སྲིད་ཞིའི་རིན་ཆེན་ཟླ་མེད་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྟ ས་བཀྲ་ཤིས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱུར་བཟང་པོའི་ཞབས། ། 
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༣ ོ་ཅ་་་་ ' '་ " ཡཡས་ས།་ །་ག་གསས་” ཁམ ཐལ་ཀ སྟོགས་་"' ་་ ་ྐལ་གྫ་མམང" ཤ༡་ཡསཡཁས་སྲ་སག།་སླ་བླ་༧ 
















༣ ༄༅། ཆེའི། དངོས་པོར་རབ་སྨིན་ཨུ་དུམ་ལྟ་ 
རའི་ཚལ། །སྡེ་བཞིའི་འོ་མ་གསེར་དུ་འཛག་པ་དེར། །སྲིད་ཞིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོད་རྒུ་ཚོགས་པ་བཞིན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས།། 
ྒ རྒྱལ་བ་སློབ་མར་བཅས་པ་རྟག་དགྱེས་པའི། །གནས་མལ་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ལེགས་བསྒྲུན་ཏེ ། །དང་པོར་སྟོབ་པའི་བསོད་ནམས་བདག་གིར་མཛད།། 
› འདས་པའི་འདྲེན་པ་རྣམ་ལྔ་བསྙེན་ཅིང་བཀུར། །ད་ལྟའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེ། །མ་འོངས་མ་ཕམ་མགོན་པོའི་སྲི་ཞུ་བ། །དུས་ 

གསུམ་རྟག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་བདག་ཅེས། །སྙན་གྲགས་མནྫ་ར་བའི་མེ་ཏོག་གི། །ཆར་ཆེན་དབྱིག་འཛིན་གཞི་ལ་སྙོམས་ཕབ་པས། །དད་སྤྲོའི་ 
¥ རྫོགསྲ།ཝུཉྟ་གསིར་དུ་བསྟར་བར་ཚུན།- - །ྲེ་ཡང་བློ་དམན་གཏུལ་བྱ་རྦང་ནོནགམ།  །ངེས་ཁའི་ནོན་ཇུ་འནས་སོགས་ཇུས་གསུམན།:-3རྱཝ་མ་བྱེ་ཐ་ 


།བ་དམ་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དཀར་རྒྱ་མཚོའི་ས་བོན་ཁྱིམ་བདག་ 
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¦ ཁྲག་ཁྲིག་གྲངས་མེད་པར། །ཅིག་ཆར་སྟོན་ཕྱིར་ཐུབ་པའི་སྤྱི་གཟུགས་ལགས། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ \ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྒྱཾས་བུ་འདུམ་བའི་ཁ་ཝོ་ཐམྒྱུར་བ། 
བླ་ན་མེད་པ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱུཀྱའི་སྐྱེས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས ་ཆོས་ཀྱི་ 
° ཁཁོར་ལོ་དང་པོ་བསྐོར་བ་ན། མཉན་ཡོད་ཀྱི་གཞིར་ཁྱིམ་བདག་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱུག་པ། ནོར་མང་བ། ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ། ཡོངས་སུ་བཟང་བ། ` 
ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་ནོར་དང་ལྡན་པ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་ནོར་ལ་འགྲན་པ་ཞིག་གནས་པ་དེས་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མམབླངས་ཏེ་དེ་དེ་དང་ལྷན་ 
ཱ ཅིག་རྩེ་བར་བྱེད་དགའ་བར་བྱེད་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ལས། དུས་གཞན་ཞིག་ན་ཆུང་མ་སེམས་ཅན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ནས། ཟླ་བ་བརྒྱད་དམ་ ¡ 













༅༧ཐ༅འས་ཨ-་་ྱཁ་ཁག་ཁ་མཁམས་ས་ཁལས་མ-མས་ཐང་ལ་མ་ བ་མ མསསས་མ༡༠མ༢༢འའགས-་ས་སྲམས་ས་མ་༢༢༠་ཁཁ་སམ་སྲརསས་ས་ས་ཁས 


དྲ དེ་སྦྱིན་ལས་བསྲུང་བར་ཡོངས་ཤེས་ནས། །ནོར་ལ་སྲེད་རིག་ཁྱེའུས་ཆུ་ཀླང་ལས། །ལྕགས་བུམ་གསེར་གྱིས་བཀང་བ་བཞི་ཕྱུངས་ནས། །བདག་ 
_ གིས་ཆུ་དང་ཐང་ན་མཆིས་པ་དང་། །བདག་པོས་གཟུང་དང་མ་བཟུང་ཉེ་རིང་གི། །རིན་ཆེན་གཏེར་ཀུན་མཐོང་གིས་མ་འཇིགས་ཤིག །ཅེས་ཐོས་ཁྱིམ་ 
_ „ བདག་ཡ་མཚན་མིག་བགྲད་ནས། །མི་ཟད་གཏེར་མཛོད་ཀུན་ལ་དབང་ཁྱོད་ཀྱིས། །སླན་ཆད་སློང་བ་རྣམས་ལ་ཅི་དགར་བྱིན། །སྨྲས་བཞིན་སྩལ་ 
ྒ བས་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྲགས། །དེ་ནར་སོན་ནས་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མབླངས་ཏེ་དེ་དང་དགའ་མགུར་སྤྱད་པ་ལས་ཁྱེའུ་བདུན་བཙས་པའི་དྲུག་ ཅོ 
ནི་ཁྱིམ་ཕུབ་ཅིང་། བདུན་པ་ལེགས་སྐྱེས་ཞེས ་བྱ་བ་དེའི་ཁྱིམ་ཐབས་བཅལ་བའི་སྨད་དུ་ཁྱིམ་བདག་གི་ནེའུ་ཟླ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་སྦྲང་རྩིའི་ཕུང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ 
དྲ མངགས་པ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་ཅིང་མང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་རིགས་མཉམ་པ་ཞིག་ལ་དེའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྙད་པས། བདག་ཅག་ 


སཔ སས གག ་ ཚཚངས་པབསསསས་ས་་ོམསས་་ པས ཟས ྫ ེོོླྣྣྣྲྣསྣརཔྫསྫ རར བསས་ས་ས་སས་་ོས་ས།  ར་་་་་་་་་་་་་ པ་བ བབ པ་པ 




















།རིགས་ནི་མཉམ་མོད་ཀྱིས་འོན་ཀྱང་རིན་དུ་གངས་ཅན་གྱི་རིའི་གླང་པོ་ཆེ་བརྒྱ། རྟ་མཆོག་གསེར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བརྒྱ། དྲེའུའི་ 
ཤིང་རྟ་བཟང་པོ་བརྒྱ། རྟ་རྒོད་མ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་པའི་ནོར་གྱིས་སྦྱར་བ་བརྒྱ། ཐོ་གར་གྱི་ཡུལ་གྱི་བུ་མོ་མཚར་སྡུག་བརྒྱ་རྣམས་དགོས་སོ། །བྲམ་ 
བྲེ ཟེའི་ཁྱེའུས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ལ་དོན་དེའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་སྤྲིངས་པ་དང་། དེསྱ་ཀང་བླཀྲགས་ནས་ཐམས་ཅད་སྦྱར་གྱིས་ལོངས་ཤིག་ཅེས་ལན་ཡི་ 
ྭ གེར་སྤྲིངས་སོ། །དེས་ཉིན་ཞག་དང་ཚེས་གྲངས་དང་ཡུད་ཙམ་དག་བསྟུན་ནས་བླངས་པ་དང་། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེ་སླར་འོངས་པ་ལམ་དུ་མ་ཞུ་བའི་ནད་ 
ཀྱིས་ཐེབས་ནས་དྲག་ཏུ་འཁྲུ་བ་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ཉམ་ཐག་པ་དེ་འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མེངྒལ་གྱི་བུ་གཉིས་ཀྱིས་གཟིགས་ནས་དེར་བྱོན་ཏེ་སྙུག་ ྒ 
„ མའི་ཚལ་པས་གཞར། ས་དཀར་པོས་བསྐས་ཏེ་བཀྲུས་ནས་ཆོས་བཤད་དེ་དོང་ངོ་། ། དེ་དེ་གཉིས་ལ་དད་བཞིན་དུ་ཤི་བས་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ 
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' ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐྱེས་ཏེ་ཁྱིམ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷོ་སྒོར་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུས་སྩལ་བའི་གནས་ལ་བརྟེན་ཏེ་འདུག་གོ། །དེ་ནས་བསོད་ནམས་དར་ལ་ཉེར་བབ་པས།། 
ྲ ཁྱིམ་བདག་ཆེན་མོ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས། །ཀོ་ས་ལ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལ། །ཁོ་བོ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་འགྲོ་འོ་སྨྲས། །ལེགས་ཀྱི་སོང་ལ་ 
.„ གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ཡིས། །བདག་ལ་གངས་ཅན་རི་ཡི་གླང་པོ་ཆེ། །བརྒྱ་ཞིག་བསྐུར་གྱིས་དེ་ཡང་དེད་དེ་ཤོག །བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཅེས་ནོར་མང་ 
° ཁྱེར་ཏེ་ཕྱིན། །བྱིམ་བདག་ཅིག་ཤོས་ཅན་དུ་གནས་བཏབ་པའི། །མཚན་མོ་ཁྱིམ་བདག་དེ་ལངས་ནང་མི་ལ། །ཤིང་གཤོགས་མེ་བུས་ཚོད་མ་འབྲས་ * 
ཆན་ཚོས། །བཅའ་བ་བཟང་ཤོམས་བཀད་སའི་ཞལ་ཏྭ་གྱིས། །ཤེས་སྨྲ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་ཐོས་ནས། ཐེ་ཚོམ་གྱུར་ཏེ་དེ་ལ་རྒྱུ་དྲིས་པ། ཤྲ 
¦ ཅྱི་ཁྱེད་བག་མ་ལེན་ཏམ་བག་མ་གཏོང་། །ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་ཟས་ལ་མགྲོན་གཉེར་རམ། །ཚོང་པའམ་ཚོགས་ས་འཁོར་ཏམ་གཞན་དུ་ན། །བཟོ་ ཾ 






















ཿ ༄༅། །སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་སྤྱན་དྲངས་དྲིས། །དེ་ཡིས་དེ་དག་གང་ཡང་མ་ཡིན་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་དགེ་འདུན་དང་ 
བཅས་པ། །དེང་འདིར་གདུགས་ཚོད་དག་ལ ་སྤྱན་དྲང་ངོ་། །ཞེས་ཐོས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གང་། །སྔོན་ཆད་རྣ་བའི་ལམ་དུ་མ་འོངས་ 
¦ པ། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པས། །ཆར་སྡོད་བྱིའུས་འབྲུག་སྒྲ་ཐོས་པ་བཞིན། །རབ་དགའ་བ་སྤུའི་ཚོགས་རྣམས་ཟིང་ཞེས་བྱེད།། 
& སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་དགེ་འདུན་ཅེས་དེ་ཅི། །ཞེས་དྲིས་དགེ་ལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་གྲོགས། །ཁྱིམ་བདག་ཅིག་ཤོས་དེ་ཡིས་ལན་བཏབ་པ། །དགེ་ 
སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་ཤཱཀྱའི་སྲས། །བྱིམ་ནས་ངེས འབྱུང་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་སྤོར། །བླ་མེད་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་ 
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ངེ མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་དེ་དགེ་འདུན་ཡིན། །དེ་དག་དེང་ཚེ་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བཞུགས། །སང་ཉིན་ཁོ་བོའི་ལྡུམ་རྭར་སྤྱན་དྲང་གིས། །སྐལ་བ་བཟང་ 
ཁྱེད་རེ་ཤིག་སྡོད་ཅིག་དང་། །བྱིམ་འདིར་གཤེགས་པ་མཐོང་བའི་གནས་ཡོད་དོ། །ཞེས་སྨྲས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་དེ། །བདུད་རྩིས་རབ ¦ 
བོ ཏུ་བྲན་པ་བཞིན་གྱུར་ནས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་དྲན་པ་ཡིས། །ཁྱིམ་དེར་བདེ་བར་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་སྟེ་འདུག །དེ་ནམ་མ་ 

ྦ ལངས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ལྷོ་སྒོ་གང་ན་བ་དེར་སོང་བ་དང་། ལྷོ་སྒོ་ཕྱེ་བ་དང་སྣང་བ་གསལ་བར་རགྱུར་པར་མཐོང་ནས་གདོན་མི་ཟ་བར་ནམ་ལངས་སོ་སྙམ་ 
| ནས་གྲོང་ཁྱེར་ནས་བྱུང་བ་དང་སྣང་བ་དེ་མེད་པར་ནམ་སྲོས་པར་གྱུར་པས་འཇིགས་ཏེ་སླར་ལྡོག་པར་འདོད་པས་ལྷའི་བུ་སྦྲང་རྩིའི་ཕུང་པོ་འདུག་པའི་གནས་ལ་ 


 བསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟའི་བུ་དེས་དེང་ཉིད་དུ་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་བདེན་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་ན། ད་ལྟ་ལྷ་གཞན་ལ་ཕྱག་ ༈ 































། འཚལ་བ་ཆ་མ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ ་ལྷོ་སྒོ་ནས་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་བར་སྣ ང་བ་ཆེན་པོས་གསལ་བར་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
སྨྲ ས་སོ། །ཁྱིམ་བདག་སྤྱན་སྔར་སོང་ཞིག སླར་མ་ལྡོག་ཅིག ཁྱོད་སྨྱན་སྔར་སོང་ན་ལེགས་པར་འགྱུར་གྱིས་སླར་ལྡོག་ན་ནི་མ་ཡིན་ནོ། དེ་ཅིའི་ 
] ཕྱིར་ཞེ་ན། ་བ་ ་ཅན་གྱི་རིའི་གླང་པོ་ཆེ་གསེར་དང་ནོར་བུས་སྤྲས་པ་བརྒྱ་དང་། རྟ་མཆོག་གསེར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བརྒྱ་དང་། དྲེའུའི་ཤིང་རྟ་བཟང་པོ་ 
༧ བརྒྱ་དང་། རྟ་རྒོད་མའི་ཤིང་རྟ ་སྣ ་ཚོགས་པའི་ནོར་གྱིས ་སྦྱར་བ བརྒྱ་དང་། ཐོ་གར་གྱི་ཡུལ་གྱི་བུ་མོ་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས བརྒྱན་ པ་བརྒྱ་དག་གིས་ནི། དེང་གོམ་པ་གཅིག་བོར་བའི་བཅུ ་དྲུག ་གི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་ རྐོཞེས ཆེམའོ། །བྱིམ་བདག་གིས ་བཞིན་ བཟང་ཁྱོད་སུ་ 
ཟ ཞིག ལྷའི ་བུས་ཁྱིམ་ བདག་ཁོ་ བོ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་རྙི ་རྙིང་པ་བྲམ ་ཟེའི་ ཁྱེའུ་སྦྲང་རྩིའི ་ཕུང་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས ་ཇི་ལྟར་གྱུར་པ རྒྱས་པར་བསྙད་པས། 
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. ཀླུ ལྡན་འདས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་བླ་གབ་མེད་པ་ན་འཆག་ཅིང་ལྷག་པར་ཡང་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་འོང་བ་ལ་གཟིགས་པ་ཁྱིམ་བདག་གིས་ 


མས་ལས་བ སས་བབབ་་:སམ༅༅::ལས་་ཁྲ་སྲ་བ་བ་ས་༡་ཁསས་ཁ་ཁ་ 











་ཱ ཁྱིམ་བདག་ཆེན་མོ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཀྱེ་མའོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་མཆོག་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་ཞིང་ཆོས་བསྟན་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། དདེ་ པ 
ལ་ད་ལྟར་ལྷ་ཡང་བརྩོན་པར་བྱེད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ་བསིལ་བའི་ཚལ་གང་ན་བ་དེར་སོང་བ་དང་། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ 


ངཱ རྒྱང་རིང་མོ་ཁོ་ན་ནས་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ག་བདེ་བར་མནལ་ཏམ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཁྟནས་བྱིས་བཀར་སུམ་པ། གང་ཞྲིག་ཊོད་པས་མ་གོས་ལ།༦ །ཇྲག་མེན་ནཁཏ ནས་ཐོལ་བ།། ཤ།ཆྱ་ཧན་ཆོ་རདསྲ་བམ་ཐེ་ཧི། ཐམས་ཅད 
 བདེ་བར་མནལ། །འདིར་ནི་རེ་བ་ཀུན་བཅད་ནས། །ཐུགས་ཀྱི་རིམས་ནད་རྣམས་བསལ་ཞིང་། །ཞི་བ་ཐོབ་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ནི། །ཉེ་བར་ཞི་བ་བདེ་ 










དྭ ཉིཆོས་ཐདད་ཐ་ཀུན་ཉིས་པར་ཆུས་ཕྲ་གཟིགས་པ་དེའི་ཆེའཕགསཿ བའི་བཞེན་པ་བི་པོ་འདྲི་ལ་སྟེ སྡུག་ཆཝྔལ བདྷཱཔ། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། 

( ཞོག པ་ ་དང་། ལམ་རྒྱས་ ་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་པས་ཁྱིམ་ ཆེ ཆེན་པོ་སྟན་དེ་ཉིད་ལ འདུག ་བཞིན་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མངོན་པར་ རྟོགས་ཏེ། 
དཔེར་ན གཱ ་གཙང་མ་ནག་ ཐབ མེད་པ་ཚོན་ དུ་གཞུག་ཿ པར་འོས་པ་ཚོན གྱི་ནང་ ང་དུ་བཅུག་ ན་ལེགས་པར་ཚོན་རྩི་འཇེན་དུ་བཏུབ་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་མཐོང་བ་ 

° དང་། ཐོབ་པ་དང་། རིག་ཏྲར། གཏིང་སླེབ་པ་དང་། སོམ་ཉི་ལས བརྒོམབཱ་ཧྟཏ། སྙོནབའི་བསྟན་པ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་ཁཇོག་མ་དང། : ཏོ 

གཞན་གྱི་མི་བཀྲི་བ་དང་། ཆོས་རྣམས་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་ནས ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ ་གཅིག་ ཏུ་གཟར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ . 


ྲ དེར་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བདག་ནི་འཕགས་སོ་མངོན་པར་འཕགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཆོས་ ་ཱ 








བ་ང ཟབ་ཆོས ཆས་པ འའའ ་མབ་ཆ་ ༢༧༢འའའཕ༅ལས་ཁལ་ལ་མམགསསས་པབ་པ་པ་་་ས་པ་བགབ་མམ་མ་མ་ཁ་ཁ་ྱ་ྷང་ ༧༧༢༠༅༅༧༥༢༧༢༥༧༣མ༅༅ལལ༧༧༧འ༡༅མ༅སསའཁལས་མལས་ས་ལཁ་ ཚོ 













¦ བསོད་སྙོམས་དང་། །གཟིམས་ཆ་བསྙུན་གྱི་རྐྱེན་སྨན་ལ་སོགས་ཀྱིས། །བསྙེན་ཅིང་བཀུར་བགྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩེགས་ལགས། མགོན་པོས་མི་ 
 གསུང་སྒོ་ནས་གནང་བ་སྩལ། །བདག་གི་གྲོགས་བགྱི་དགེ་སློང་གཅིག་འཚལ་ཞུས། འདུལ་བའི་དུས་མཁྱེན་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་བསྒོས། །བྱིམ་བདག་ 
མྔཆ་སོང་འཕགས་པས་ི་ནས་གཤེགས། །མགོན་མེད་ཟས་ཕྱིན་ཀུན་ནགའ་ཆྭ་བ་དང་། །ནགས་ཚལ་སྐྱིད་མོས་ཆལ་བཟའ་ཀུན་ཏུ་དོང་། - །དབྱད་ཚེ་ ‡ 
.- རྒྱལ ་ཐུ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ ་བྱེད་ཀྱི། །ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ཁོ་ན་རིགས་མཐོང་ནས། །བསྐུལ་བས་དེ་ནི་གསེར་གྱི་དོང་རྩེ ་དག །གཤིབས་པས་འགེངས་ཀྱང་ཁོ་ . 
ྦ བོ་མི་གཏོང་སྨྲ། །དེ་ཚེ་ཁྱིམ་བདག་བློ་གྲོས་ཟླ་མེད་དེས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ས་ཡི་རིན་ཐང་བཅད་ཟིན་གྱིས། །ཁོ་བོའི་མཛོད་ནས་གསེར་དང་དབྱིག་ལོངས་ 


[ཤིག །ཉེས་སྨྲས་དེ་གཉིས་རྩོད་པས་རབ་རིང་པར། །ཞལ་ལྕེ་གཅོད་པའི་སྣ་ཆེན་དྲུང་དུ་སོང་། །དེ་ཡི་བར་དུ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི། །ཞལ་ལྕེ་ 
















ངེ རིའི་བུས་རྐང་པ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་འཕགས་པ་སྐྱབས ་སུ་མཆི་ལགས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ཤ་རིའི་བུས་སྔགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་ཕྱུང་བ་དང་རོ་ 
ལངས་དེ་ཞི་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དད་པ་སྐྱེས་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་རབ་ཏུ་ཕྱུང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་གདམས་ངག་སྩལ་བས་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་ཏོ།། 
ྣ འཁོར་རྣམས་ངོ་མཚར་ཏེ་ཤཱ་རིའི་བུས་ནི་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་ཚར་བཅད་དོ་སྙམ་དུ་རིག་ནས་གདོང་དུ་བལྟ་བ་ལ། ཤཱ་རིའི་བུས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ ༠ 
བཞི་སོ་སོར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཤད་པས། སེམས་ཅན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་བྱང་ཆུབ་གསུམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་དང་ ངོ 
བསླབ་པའི་གཞི་བླངས་པ་དང་། འབྲས་བུ་བཞི་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། ཕལ་ཆེར་ཡང་སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ། ཆོས་ལ་འབབ། དགེ་འདུན་ལ་བབ་ 
¦ པར་བཀོད་དོ། ་མ་རང་སྟེ་གླ་མིའི་ལས་བྱ་བ་ལྟར་བཅོས་ནས་ལོག་པར་ ལེ བ་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་དལ་བུར་ 


།འོན་ཀྱང་མུ་སྟེགས་ཅན་འགའ་ཞིག 


































° ༄༅། ཊཿནཔན། དསེ་དི་དྲག་ལ་དགེ་བའྱིར་བ་ཡོད་ཐཆ་རིག་ན་གནང་བྲ་སིན་ནོ། ་།དེ་དག་གི་གྫཛག་ལག་ཁང་དྲུ་ག་མིའི་ལས་ 
བྱ་བར་བརྩམས་པ་ན་ཤཱ་རིའི་བུས་ལྕག་ཐོགས་ཀྱི་མི་གཏུམ་པོ་ཞིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་དེས་དེ་དག་ལས་བྱེད་དུ་གཞུགས ་པར་བརྩམས་སོ། །ཤ་རིའི་བུས་འདུལ་ 
བའི་དུས་མཁྱེན་ནས་ཤིང་དྲུང་ཞིག་ན་འཆག་ཅིང་འདུག་པ་དེ་དག་གིས་མཐོང་ནས་བསད་པའི་སེམས་ཀྱིས་དེའི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་བསྐོར་ཏེ་འདུག་པ་དང་ཤྭ་ 
. ཕཱཾ ཇིའི་བུས་ལྕག་ཐོགས་དེ་རྦད་ནས་དེས་དེ་རྣམས་ལ་ལས་བྱོས་དེང་ཞེས་ཐག་བཅུག་པ་དང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་བསྐྱབ་ཏུ་ 
ྦ _ གསོལ། དེས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རེ་ཤིག་སོང་ལ་ངལ་གསོར་ཆུག་ཤིག དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་པ་འདི་ནི་འདི་ལྟ་བུར་བདག་ཉིད་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། 


རྐ བདག་ཅག་གི་ནི་འདི་བསད་པར་བསམས་ན་འདི་ནི་བདག་ཅག་ལ་བྱམས ་པར་སེམས་སོ་སྙམ་དུ་རིག་ནས ་དད་པར་གྱུར་པ་དང་། ཤཱ་རིའི་བུས་ཆོས་བསྟན་ 
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| པས་རྒྱན་ཞུགས་ཐོབ། བདེན་པ་མཐོང་། རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་གདམ་ངག་ཕོག་པས་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཙུག་ལག་ 
ཁང་ ཐིག་སྐུད་ཀྱི་མཐའ་གཅིག་ནས་འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་བཟུང་། ཅིག་ཤོས ་ནས་ཁྱིམ་བདག་ཆེན་པོས་བཟུང་བ་ན་ཤཱ་རིའི་བུས་འཛུམ་པ་མཛད་དོ།། 

ཁྱིམ་བདག་གིས་དེའི་རྒྱུ་དྲིས་པས། ཤཱ་རིའི་བུས་ཁྱོད་ཀྱིས་འདིར་ཐིག་ ད་གཟུང་བ་དང་། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་རིས་སུ་ཡང་གསེར་གྱི་ཁང་པ་གྲུབ་པར་ ཾ 
° གྱུར་ཏོ། །སླར་ཡང་ཁྱིམ་བདག་གིས་ལྷག་པར་དད་པ་དྲག་པོའི་ཤུགས་ ས་སེམས་མངོན་པར་དད་པར་བྱས་ཏེ་ཐིག་སྐུད་བརྐྱང་བས་གསེར་གྱི་ཁང་པ་དེ་ ཟི 
རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ལས་བྱས ་པར་གྱུར་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་ཀྱང་ཁྱིམ་བདག་ལ་གོ་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གོང་དུ་བསོད་ནམས་ 
¡ རབ་ཏུ་འཕེལ་བའི་རྒྱད་ཀྱིས ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཁང་ཕྲན་དྲུག་ཅུ་བརྩེག་ཏུ་བཅུག་ནས་ཡོ་བྱད་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཏེ། ཏཱ 


























༄༅། །འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་དྲིས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཤེགས་ཚོད་ནི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་རྒྱང་གྲགས་བཅུ་རེ་ཡིན་ 
, §ཱཔཅོཧཱ་གསོལ་བའི་མི་དྭག་ཐཀོན། གདུགས་དངྱ་གམ་མཚན་དངུ་ཐ་དྲན་བིས་བྱ་ཧན། ཙན་དགཙི་ཆུ་ཝ་ཆག་ཆག་བཏབ།  ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་མོའི་། 
: སྤོས་ཕོར་དག་ཉེ་བར་བཀོད། རྟ་བབ་དག་བྱེད་དུ་བཅུག དུས་ཀྱི་དང་ཐུན་ཚོད་ཀྱི་སྨན་དག་ཀྱང་འཇོག་ཏུ་བཅུག་གོ། །དེ་ནས་ཁྱིམ་བདག་བསོད་ ` 
ནམས་གཏེར་ཆེན་དེས། །དད་པའི་སེམས་དང་འཕྲིན་ཁྱེར་མངགས་པའི་མི། །ལྷན་ཅིག་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་སོང་། །བསྙུན་གསོལ་སྔོན་ 
# འགྲོས་མཉན་དུ་ཡོད་པའི་གཞིར། རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ། །གནང་བ་སུལ་ཏེ་སྤྱན་སྔ་དག་ནས་དོང་། །དེ་ནས་བཅོམ་ 











པར་རིག་ནས་མཉན་ཡོད་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བར་གྱི་གཤེགས་དགོངས་དག་བརྩིས་ནས། བཞེས་པ་དག་བྱེད་དུ་བཅུག སྦྱིན་གཏོང་གི་ཁང་པ་བརྩེགས། 
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¦ ལྡན་དུལ་ཞི་དབུགས་ཕྱིན་པ། །རྣལ་དུལ་དགྲ་བཅོམ་ཆགས་བྲལ་དྭངས་བའི་རབ། །མ་ལུས་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཁྱུ་མཆོག་བ་ལང་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། །གླང་ཆེན་ཕྲུ་གུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། །སེང་གེ་གཅན་གཟན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ལྟར་གཤེགས། །ངངྱ་རྒྱལ་ངང་ 
„ པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། མཁའ་ལྔིང་བྱ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། །བྲམ་ཟེ་སློབ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། །སྨན་པ་ནད་པའི་ 













_ དཔོན་ཚོང་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། །ཚོང་དཔོན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ལྟར་གཤེགས། །རྒྱལ་ཕྲན་བློན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། ། 
¦ འཁོར་ བཱ རྨ་རྒྱལ་བུ་སྟོང་གིས་བསྐོར་བའམ། །ཟླ་བ་བྡ ་སྐར་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། །ཉི་མ་འོད་ཟེར་སྟོང་གིས་བསྐོར་ལྟར་གཤེགས། །ཡུལ་སྐྱོང་ ཏཱ 



























` ༄༅། །གི་དགེ་འདུན་གྱི་གུང་དུ་གདན་བཤམས་པ ཉིད་ལ་བཞུགས ་སོ། །དེ་ནས་ཁྱིམ་བ དག་ཆེན་པོ་མཛའ་བཤེས་དང་ཉེ་དུ་དང་གཉེན་གྱི་ 
སྐྱེ་བོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་གསེར་གྱི་བྱ་མ་བུམ་བླངས་ཏེ་ཆུ་སྦྲེང་བར་བརྩམས་པ་ལས། དེ་འཛག་ཏུ་མ་བཏུབ་ནས་ཁྱིམ་བདག་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་པ་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་འདིར་འདུག་ནས་སྔོན་གྱི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་འདི་ཕུལ་བ་ཡིན་གྱིས། 
ཕྱོགས་གཞུན་ཞིག་ཏུ་འདུག་ལ་གྲེངས་ཤིག . དེ་ནས་ཕྱོགམ་གྲནན་ཞིག་ཏུ་ཁདུག་ནས་ཞྡེངས་པ་དང། - རིལ་པའི་ཆུ་སཏུ་ཐདཾ་བླག་ཏུ་འཛིག་ནས་འཐོམ་ 
ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གསུང་དབྱངས་ཀྱིས། དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་ 
བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བས་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་ཡང་ཞར་ལ་བསལ་བས་དགའ་ཆེས་ཏེ་དེས་ནོར་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅདཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
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ཕྱིར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་སྒོ་ཁང་བྱེད་དུ་བཅུག་གོ། །དགེ་སློང་དག་གིས་གསོལ་བ ་བཏབ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ 
 འདེ་སྔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་རྣམ་གཟིགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཁྱིམ་བདག་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚ་ བོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ན། ཞང་པོའི་གདམ་ངག་གིས་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་ 
- རྒྱལ་བ་རྣམ་གཟིགས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་དང་སེན་མོའི་མཆོད་རྟེན་བྱས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་ཞིག་བཏགས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བདག་གི་ཞང་པོས་ས་ཕྱོགས་འདི་གསེར་ ྦ 
ྒ པས་ཉོས་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདུན་ལ་འབུལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཕྱི་མ་ཤོས་གང་ཡིན་པ་དེའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
ྲ ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །རྒྱལ་བ་གཙུག་ཏོར་ཅན་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་བདག་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཐུབ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་ 















ཤུམས་ཤད་མས་འ་ད་ཆས་།འཐ།དད་པདཾས་མབིང་ཆ་ང་བས་༧ཐ་ལཐ་དམ་༡༢ཐ་འདས་བ་བ་ཕན་་ཐམ་ ཆ༅་ཆ༅ས་མ་མ་ལ༧སསས་སས་པ་་ར་ རཔ་།།་ཡཡཆཡས་གསས་ཁས།ཁམ་ཆ་ཆ་ར་རམ་སྦས་ བ་བ དམ་ལ ོོ ་སོས་ -་བཁང་ཡབས་གྱབ་པ།ཀ དྷ བཅམས མབ ༥ཐམཆམས་མསསང་་ཐཐ་ལ། ག་ལ་ས་་་པ་་ཡཡཡལས་ ་ཆཡགསས་ཿ་ལཡག་་།སཁསས་ལ་མ་ལ ས་མ ༧ལ་་ྫསས་་་མམམ་ས་མ ༣ ༢ཐཆའཆསལང་ཕ་གགགས་་་ཐ 


ྦ ལེ ༅། །བདག་མཆུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྟོན་པ་འཁོར་བ་འཇིག་གི་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་བདག་སྲིད་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འདྲེན་པ་གསེར་ཐུབ་ 
ྦ ྦ ཏེ་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་བདག་ཕུར་བུ་ཞེས་བྱ་དང་། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་བདག་ཆུ་སྟོད་ཅེས་བྱ་བ་རྣམས་སུ་གྱུར་ནས་ས་ཕྱོགས་འདི་གསེར་ 
ྦ ངཱ དང་དབྱིག་བཤིབས་པས་ཉོས་ནས། རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་སོ་སོ་ལ་ཕུལ། ད་ལྟ་ངའི་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་བདག་ 
ྦ པ མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་དུ་གྱུར་ཏེ | རྨེན་པ་དོར་བཅུ་དྲུག་གིས་རྨོས་པའི་ཁྱོན་གསེར་དབྱིག་བྱེ་བ་བཤིབས་པས་ཉོས་ཏེ་ཕུལ། མ་འོངས་པ་ན་མགོན་པོ་ 
བྱམས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁྱིམ་བདག་ནོར་བཟང་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏེ ། ཕྱོགས་འདི་དཔག་ཚད་གསུམ་གསེར་དབྱིག་གཤིབས་ནས་ཉོས་ཏེ་འབུལ་ཞིང་། དེའི་ 


༨ 


ལྐ བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པར་འགྲུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྣམ་དཀར་བསོད་ 


1=×༥185 
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ཿ ༄༅། །སྡེའི ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་གཏམ་ཞེས་བྱ་བ་མཆོག་གི་དང་པོའི ་སངས རྒྱས་ ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་ བགྱིའོ། ། 
རྐརྟཐྙྟཾས གཆུར་དྲཀར་ཧཾ་ བུམ་བཟང་དུ། །འཇམ་དཔའི་རྡོ་རྗེའི་གསང་ཚིག་ག་པུར་བཅུད། །ལུས་ཡོངས་ རོགས ་པར་བླགས་ཚེ་ས གསུམ་བྱ ། 
ཉོན་མོངས་ཚ་ གདུང་མིང་གི་ལྷག་ མར་བྱས། ༡།ཨ་ཧོ་རྣམ་ཀུན་སྟོང་པའི་ལང་ཆཚོ་མར། །འགྱུར་མེད་ དའ ་བའི་ལག་ ཆེ ་འཁྱུད་ པའི། །ཟག་པ་ 


1=×18 


ུ རྣམ ་པར་སྤངས་པ་ཕུལ བྱུང་གི། །རྡོ རོརྗེ་འཛིན་པའི་བདེ་བ་ཁྱོད་ཀྱིར་གྱུར། ༢ །འཇམ་མགོན་ཐུགས་རྗེའི ལྕགས ཀྱུས ་དབང་བྱས་པའི། །ཚངས་ 
པའི་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྱེད་ཕྲག་བཞི། །ཀུན་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་ཤ་སྟག་མོད། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ཨེ་ཝཾ་ཕྱག་རྒྱའི་ངོར། ༣ །གཅིག་སྟོན་མཆོག་ 
3 གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ངེས་དོན་ བདུད་རྩི་ བསྐལ་པའི་ཆུ་བོ་ཆེར། །སྤེལ་བའི་བསིལ་བས་སྲིད་གསུམ་འཇག་བདེའི་དྲི། །ཅིག་ཅར་བཀྲུ་བ་ཁྱོད་ 
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' ཏིད་གཅིག་པུར་བས། ༤ །རིགས་ཀྱི་ཆུ་ཀླང་རྣམ་པ་བཞིར་འབབ་པ། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རོ་ལྡན་མར། . །བསྡུས་ལས་རིགས་ལྡན་དང་ 
པོར་ངེས་བསྟན་དེའི། །གསང་བ་ཐམས་ཅད་འཛིན་གང་ཕྱག་བྱར་འོས། ༥ །དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་གང་དུ་བྱུང་བའི་ཡུལ་ནི། སྤྱིར་སྣོད་ཀྱི་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཆེན་མོའི་དགོངས་པ་ལྟར་ན་འོག་ཏུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ནུབ་ཏུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི། 

ཧཿ མཐའ་སྐོར་ཟླུམ་པོ་ལ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། ལྕགས་རིའི་དཔངས་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས། མཐིལ་གྱི་རྔམས་ལ་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད། དེའི་སྟེང་དུ་མེ་ ` 
དཀྱིལ་ཤར་ནུབ་ཏུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། མཐའ་སྐོར་ཟླུམ་པོ་ལ་འབུམ་ཕྲག་དགུ། ལྕགས་རིའི་དཔངས་ལ་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད་གཉིས། 
: མཐིལ་གྱི་རྔམས་ལ་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད། དེའི་སྟེང་དུ་ཆུ་དཀྱིལ་ཟླམ་པོ་ཤར་ནུབ་ཏུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས། མཐའ་སྐོར་དུ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག དཱ 





















ཿ ༄༅། །ལྕགས་རིའི་དཔངས་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག མཐེལ་གྱི་རྔམས་ལ་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད། དེའི་སྟེང་དུ་ས་དཀྱིལ་ཟླུམ་པོ་ཤར་ནུབ་ཏུ་ 
དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག མཐའ་སྐོར་དུ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། མཐིལ་གྱི་རྔམས་ལ་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད། ལྕགས་རི་མེད་པའོ། །སའི་སྟེང་གི་ལྟེ་ 
ྒ བ་ནས་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བསྐོར་བའི་ཟླུམ་པོ་ནི་རི་རབ་ཀྱི་རྨང་རྒྱ་སྟེ་རྩ་བ་ཕྲ་བའི་ཆའོ། །དེ་ནས་གྱེན་དུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ 
' འཕགས་པའི་སར་ནི། དབུས་ནས་ཕྱོགས་རེར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉེར་ལྔ་ལྔ་ན་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ནི་ཁ་རྒྱ་སྟེ་རྩེ་མོ་སྦོམ་པའི་ཆའོ། །དེའི་རྭ་ལྔ་ནི་སྟེང་ 
ནས་འོག་ཏུ་གདུགས་ཀྱི་ཤམ་བུ་ལྟར་འཕྱང་བ། ནང་མ་ཤོས་རི་རབ་ཀྱི་རྨང་གི་མཐར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་པའི་འགྲམ་སྟེགས་ཡོད་པའི་མུ་དང་ཐད་ 

ཀར་འོང་བ། ཕྱི་མ་ཤོས་བསིལ་རི་དང་ཐད་ཀ། འོག་ཏུ་ཇི་ལྟ་བར་སྟེང་དུའང་འབུར་པོ་ལྕགས་རི་ལྔ་སྦྲག་གི་ཚུལ། སྟེང་འོག་གཉིས་ཀའི་རྭ་ལྔ་པོ་ནང་ 


1=×༥18 
















1༡." 6 [༥༡6 151 



















' མ་ནང་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རིམ་གྱིས་གྱེན་མཐུར་དུ་འཕགས་པའོ། །དེ་ལྔའི་བྱ་སྐྱིབས་སུ་ཆུད་པར་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན། ཟླ་བའི་གླིང་། སྦྲང་རྩིའི་ 
མཚཆོ། འོད་སྔོན་གྱི་རི། འོད་དཀར་གྱི་གླིང་། མར་གྱི་མཚོ། མནྡ་རའི་རི། ཀུ་ཤའི་གླིང་། ཞོའི་མཚོ། །°ཊའི་རི། མིའམ་ཅིའི་གླིང་། 
འོ་མའི་མཚོ། རི་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར། ཁྲུང་ཁྲུང་གི་གླིང་། ཆུའི་མཚོ། དྲོ་ཌའི་རི། དྲག་པོའི་གླིང་། ཆང་གི་མཚོ། གངས་ཅན་གྱི་རི་སྟེ་ 
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༣༄༅། །དདབྱབབས་སྲུ་གུབ་པ་མེད་དོ། །ཕྱི་རོལ་དུ་ས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷག་མ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་རེ་ཡོད་པ་དུམ་བུ་བཅུ་ 


གཉིས་སུ་བགོས་པ་ལ། ཤར་ལུས་འཕགས་གླིང་གསུམ་རླུང་གི་རང་བཞིན་ཟླུམ་པོ་ཕྱེད་པ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་གསུམ་མེའི་རང་བཞིན་གྲྭ་གསུམ། 
བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་གསུམ་ཆུའི་རང་བཞིན་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་བུ། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད་གསུམ་སའི་རང་བཞིན་གྲུ་བཞི་སྟེ། གླིང་བཞི་ནི་ཁམས་བཞི་དང་ལྷན་པོ་ནི་ 


སྕེའཁའི་རང་བཞིན་ནོ།:  །བླིང་བཞྲི་ཀྲཞང་ནམ་མཁའི་ཁ་དོག་ནེ་མོན་པོ་འབཝ་ཞིག། - རྒྱ་ཚོད་ཤར་ཤྲེང་ལ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བརུུན། - ལོ ཀླེ་རལ་ 


བརྒྱད། ནུབ་གླིང་ལ་དགུ། བྱང་གླིང་ལ་བཅུ། དེ་ལྟའི་ལྷུན་པོ་རི་གླིང་མཚོ་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་བརྩེགས་མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ་རིལ་པོ་ལ་ 
འཛམ་གླིང་ཆེན་པོ། ལྷོ་གླིང་དབུས་མ་ལ་འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ཟེར། ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་སོགས་ལ་ལས་ཀྱི་ས་པར་འདོགས་སོ། །ས་དཀྱིལ་ལ་གྱེན་ 
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¦ དུ་བསླང་བའི་ལྕགས་རིའི་རྣམ་པ་མེད་ཅིང་། ཆུ་དཀྱིལ་ལ་ལན་ཚྭའི་མཚོ་དང་། མེ་དཀྱིལ་ལ་རྟ་གདོང་མེ་རིར་གྲགས་པ་དེས་འཁོར། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ 
་ཿ གཙུག་ཏོར་གྱི་ཆ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི། སྐྲ་མཚམས་ནས་སྨིན་མའི་བར་ལ་འོག་མིན། ཤིན་ཏུ་མཐོང་། མི་གདུང་བ། མི་ཆེ་བ་བཞི། དེ་ནས་ 
ཟླ རྩེའི་བར་ལ་འབྲས་བུ་ཆེ་བ། བསོད་ནམས་སྐྱེས། སྤྲིན་མེད། དགེ་རྒྱས་བཞི། དེ་ནས་ཀོས་ཀོའི་བར་ལ་ཚད་མེད་དགེ། དགེ་ཆུང་། 
° ཁོད་གསལ། ཆཚད་མེད་འོད་བཞི། དེ་ནས་མགྲིན་པའི་བར་གྱི་ཕྱེད་སྔ་མ་ལ་འོད་ཆུང་། ཚངས་ཆེན། ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན། ཚངས་རིགས་ ` 
བཞི་སྟེ ་གཟུགས་ཁམས་བཅུ་དྲུག ཕྱི་མ་ལ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད། འཕྲུལ་དགའ། དགའ་ལྡན། འཐབ་བྲལ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ། 





















རྒྱལ་པོ་རེ་ཡོད་པས་རྒྱལ་ཕྲན་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཡོད་པ། 





ྦ དཀར་པོའི་མཚོ་སྟེ་བཞི་ཀའང་དཔག་ཚད་ རབ འཆམ་པ ༡ཤཀྱའི་རིགས་ལས་འཇས་པ་ཆོས་འཐོར་ཡོས་ ར་བ་ཆེན་པོ་དག་གི་ཡུལ་གོ་དྲུག་ 

པོ་ཐམས ཅད ་འ། ཐཾཿཧྭ བླཉཱ་ཉིང་ཆ ཆོས་བཞིན་ དུ་རྒྱལ ་སྲིད་སྒོཿ སྐྱོང་བ བ་སེ དེ་ ལྟ་ བུའི་དཔལ་ ཡོ དང་ལྡན་ པའི་ འེ་ཡུལ་ཤམྦྷ་ ༦ ༣༠༠༨༦ན8ཞེན། འ 
གྲགས་པའི་སའི་ཕྱོགས ཞུན དུ། ལི ་རིགས་ལྡན་ རམ པོའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ནོད་པའི་སླད་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་འདི་ཡང་མཁྱེན་བཞིན་དུ་སྲིད་པ་ 
ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་གཟོད་ནས་དགྲ་ཀང་འགག་མེད་རྩལ་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། 


¦ བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས ་པ། 





ཡཐ་དེ་དྲགྲ་ཅང་པི་དྲུ་སྐ་རིགས་སོ་སོ་ཅན། 





དེའི་ཤར་ནུབ་ན་ཉེ་བའི་ཡིད་ཀྱི་མཚོ་དང་། པདྨ་ 





དེའི་དྲབས་ན་སུམ་ཆས་མཐོ་བའི་པདྨའི་ལྟེ་ 







།གནས་སྐབས་དག་དང་མ་དག་ ° 










ཟའ 


"| ་ཁ༅ ་༄༅༅་་་"༩༠་།' ག་ཆ ་་"ཁས་"པལརཡ༅བ “ི“ ྣིྣ་`ི 


| བཤེས་གཉེན་བསྟེན་དང་མང་ཐོསཀྱི། 





ཆ་ལ ་-་ ༼༧ལ ༡"  ་ལ་འ༤རཡ་ཆཁ་༧་་༨ྔཨྔྤ༥་་ཆས་ཁཡ་ཀའ་ལ་་ 








།སྣ་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་འཆར། །མེ་ལོང་ནང་དུ་བྱད་ཤར་བཞིན་དུ་སྣང་དང་མི་བདེན་གཉིས་ཀ་སྟེ། 
འཇིག་རྟེན་ཞེན་པས་མ་གཟིགས་དེས་ན་རྣམ་བཞག་ཐ་དད་གསུངས། 
།སྨན་དང་མིག་ཐུར་མེད་པ་འགས། 
| བཟུང་ནས། །འདི་བདེན་གཞན་ནི་གཏི་མུག་ཅེས། །མགྲིན་བཏེགས་མུ་ཅོར་སྨྲ་བ་མང་། 
མི་གནས་ཤིང་། །མི་འདོར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ནུས་པ། །མཉམ་མེད་མར་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཙམ། །ལས་ཀྱི་ས་པ་འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ཡི། །མན་ : 


„ །ཀེལ་མེ་ལོང་དྭངས་པར་མཐོ་རིས་གཟུགས། །གསར་འཕོས་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བས་གསལ་བྱས་པ། །ཤམྦྷ་ལ་ཡུལ་ཡངས་པའི་སའི་ཐིག་ལེར། །ཡེ་ 





1༡18 


།བོད་འདིར་ཕྱོགས་རེ་མཐོང་བའི་མིག །མངོན་རློམས་རབ་རིབ་ཀྱིས་བསླད་པ།། 
།སྣོད་བཅུད་རྣམ་བཞག་གཅིག་ 


།ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མཐའ་དག་ལ། 


།མངོན་པའི་གཞུང་དང་དུས་འཁོར་གྱི། 
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ུ ས་འདབ་སྟོང་རྒོད་ལ་ཆེས་རིངས་ཀྱང་། །ཀུན་སྤྱོད་སྒང་བུའི་རྒྱ་ཡི་ཉེར་སྦས་པ། །བསགས་སྦྱངས་དྲི་ལེན་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒུལ་དེ་ལ། །ཚངས་ 
( པའི་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོར་བརྗོད་པ་བྱུང་། །ཞེས་སོ། །ད་ནི་གང་གི་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རིགས་ལྡན་གྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནངས་ཀྱི་དང་ 
ྒ པོར་བྱོན་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པའི་ཞབས་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ ། དེ་ཡང་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་འགྲོ་ལྡིང་བའི་ཡུལ་ཟད་པ། གངྒྷ་དང་སི་ཏཱཱ་རྒྱ་ 

ཆེན་པོ་བྱུང་བ་ན། དགེ་སློང་གྲུབ་ཐོབ་ཞིག་གིས་བུམ་པ་བསྒྲབས་པའི་མཐུས། འབྲས་སཱ་ལྭའི་ཆར་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པར་བོལ་ནུབ་ཙམ་དང་། ཉིན་ 
¦ ལམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་གྱང་རིམ་གསུམ་ཙམ་དང་། བུམ་པའི་སྟེང་དུ་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་སུ་འབྲས་ཀྱི་རི་ཆེན་པོ་ཆགས་པའི་ཕུད་ལས་རྫུ་འཕྲུལ་གྲུབ་པ་ 



















།རྣམས་ཀྱིས་འབྲས་ཕྱེ་ལས་སྔ་མ་དང་ཚད་མཉམ་པའི་མཆོད་རྟེན་བཞེངས། ཁྱབ་འཇུག་གིས་བིཌའི་བརྡར་བུམ་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
སོགས་ལྷ་ཀླུའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པ་སྣ་རེ་ཕུལ། ལྕགས་རིའི་ནང་ན་ཡུལ་ཁམས་ཆེན་པོ་དུ་མ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་ཡོན་ཅན་ཚོང་འདུས་ 
¦ དང་བཅས་པ་ཡོད་པ། བུམ་པའི་ནང་གི་སྟེང་དུ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འོག་ཏུ་ཆོས་དབྱིངས ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་ 
¦ པར། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ལ་བབ་པ་ན་གཤེགས་ཏེ་དཔྱིད་འབྲིང་ 
ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་བཅོ་ལྔ་ལ་སྟོན་པ་ལོངས་སྐུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བཞེངས ཤིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་འཁོར་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ 
ཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། ལྔ་མོའི་ཚོགས་དང་། ཞུ་བ་པའི་འཁོར་ཤམྦྷ་ལ་ནས་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བགེགས་ 


ི།ས ༡༨༣༡ 
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དྲ མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉི་མའི་འོད་དང་ལྷ་མོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྲས། གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ལ་མངའ་དབང་ 


༨༡༨ ༩༽ ༨ 


_ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སྙན་དུ་གྱར་པ་གསང་བའི་མ 


ཅཆ་བཅ་ཤཤ་ སྣན 


བསྒྱུར་ཁདི་ 
༢༨༧ 


ཉན་པ་པོའི་འཁོར་ 

























༢ ༄༅། །ཡའི་སྐྱེད་མོའི་ཚལ་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བློས་བསླང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་ 
བའི་མཐར་ཐུག་པར་ཁྲུ་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་། འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་བཞི་བརྒྱའི་ཁྱོན་ཅན། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཞེངས་ཏེ། 

ྫ རྒྱུད་འགྲེལ་སྟོན་པ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ ལ་གྱི་ཤར་ཁྱམས་སུ་བཞུགས་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བཀའ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ་སྡུད་པ་པོ་ཟླ་ 
ྣ བཟང་སྤྲུལ་སྐུའི་སྣང་བ་བསྡུས་སོ། །ལྷ་དབང་གིས་ལོ་བརྒྱར་རྒྱུད་བསྟན་རྗེས་རིམ་པས། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་གཟི་བརྗིད་ཅན། སྒྲིབ་ 
སེལ་གྱི་སྤྲལ་སྐུ་ཟླ་བས་བྱིན། ཁྲོ་རྒྱལ་རྨུགས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྷའི་དབང་ཕྱུག ཁེངས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ངོ་བོ་ 
བཱ ལྷའི་དབང་ལྡན། དེ་ལྟར་ཆོས་རྒྱལ་འབའ་ཞིག་པ་དྲུག་པོ་རེ་རེས་ཀྱང་ལོ་བརྒྱ་བརྒྱར་ཆོས་བསྟན་པས་སྟོན་པས་རྩ་ཟྷ ད་གསུངས་ནས་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་འདས་ 
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ྲད འདིར་སྨྲས་པ། སྣང་བྱེད་བདག་པོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །རྣམ་རོལ་དྲི་ལན་ཤིང་རྟ་སྟོང་གིས་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཀྱི་ཀུན་ 
. གསལ་མར། །རབ་ཤར་རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པའི་ཆོས་འཁོར་སྲིད་པ་གསུམ་སྣང་སྒྲོན་ཆེན་གྱིས། །ལས་ཏོན་མུན་པའི་གཟི་བརྗིད་ཀུན་འཕྲོགས་རྣམ་གྲོལ་ཕན་ ཟ 
བདེའི་པད་ཚལ་བཞད། །གནའ་སྔོན་བུམ་པ་བཟང་པོའི་མཐུས། །སཱ་ལའི་ཆར་དུ་བབ་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མས་མངོན་སྤྲུལ་བ། །དཔལ་ལྡན་ 

འབྲས་སྤུངས་མཆོད་རྟེན་བྱུང་། །འགྲོ་བའི་ཉི་མ་དེར་གཤེགས་ཏེ། །ཆགས་བྲལ་ཉན་ཐོས་ཚུལ་བརྟུལ་ནས། །ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ 
་ྒ ེ ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཉིད་དུ་བཞེངས། །གསང་བ་ཀུན་བདག་ཟླ་བ་བཟང་། །དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ས་སྐྱོང་བཅས། །ཚོགས་གཉིས་ག་པུར་ཆ་བསགས་ དཱུ 



























སྨིན་བྱས་རྒྱུད་སྡེ་ནོར་བུ་ཡི། །ཟ་མ་ཏོག་ཀུན་དེར་ཁ་ཕྱེ། །ཤམྦྷ་ལ་ཡི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི། །སྐལ་བཟང་ཀུནྡའི་ཚལ་ཆེན་པོ། །རྒྱད་འགྲེལ་ཟླ་ཟེར་གྱིས་ 
བསྐྱངས་ནས། །ཆོས་དབྱིངས་ནུབ་རིར་ཡུད་ཀྱིས་མནལ། །དེས ་བསྐྲན་གཞལ་མེད་ཁང་པའི་མཁར། །སེམས་དཔའ་ཁྲོ་བོ་སྐྱ་རེངས་བུ། ། 

མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་སྣང་གསལ་འཚེར་བ། །རྣམ་དྲུག་ཟླ་བཟང་ཉི་བཞིན་བརྒྱུད། །དེ་མཐར་འཇམ་མགོན་ཉི་མའི་མེ་ལོང་དུ། །མཐའ་དགུ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ 
ཤེས་དྲོད་ཀྱི་ཁམས། །ཅིག་ཆར་བླུགས་པའི་གཟི་བརྗིད་བཟོད་དཀའ་བས། །འདབ་བརྒྱད་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིན་མོར་བྱས། །ཤེས་སོ། །དེ་ནས་ 
་ འཇམ་པའི་དབྱངས་གྲགས་པའི་ཞབས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་ནས་ལོ་གོ་དགུ་པ་དབོའི་ཟླ་བའི་ཉ་ལ་དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་དང་། 


༣ ༄༅། །པའི། ་རྡུལ་ཆར་ནམ་མཁའ་འགེངས་པས་ཉེན། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྤྲལ་ཨེ་ཝི་གི། །སྙིང་པོ་ 
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དྲ རྒྱལ་སྲས་དཔའ་བོའི་སྡེ་ལ་སོགས་པ་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་རིགས་བཞི་པོ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་མི་ 
འདོད་ན་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཤི་ཏའི་ལྷོ་ཁ་བ་ཅན་དང་། ལྐདའི་གླིང་གི་བར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པར་སོངས་ཤིག ཤམྦྷ་ལ་ཡུལ་གོ་དྲུག་དང་བཅས་ 
པར་མ་འདུག་ཅིག གཞན་དུ་ན་ཁྱེད་ཅག་གི་རིགས་རྒྱུད་དག་གིས ཀླཀློ་ དར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བས། དེ་དག་གཉེན་དང་བཅས་པས་ཡུལ་ 
དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ནས་བྱུང་ཞིང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཆས་ཏེ་ཉི་མ་བཅུར་སོང་ནས་ནགས་ཚལ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པ་ན། དེ་དག་ཉིད་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་ ེ 
གཟིགས་ཤིང་སོང་ན་རིགས་བཞི་དད་པར་མི་འགྱུར་བར་གཟིགས ་ནས། མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་རྨོངས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ 


དེ ཞུགས་ཏེ། རྫུལ་འཕྲུལ་གྱིས་མཐུས་བཀུག་པས། དྲེ་རྣམས་མྱོས་ཏེ ་གཉིད་ལོག་བཞིན་དུ་ཤ་ཟ་རི་ཁྲོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་ནས་ཀ་ལུ་པའི་སྒོ་དྲུང་དུ་སླེབ་ དཱ 












ཟུཐཐ་ཐབསསསས་བབསས་ཅུབའ་འཐས་འསས༅ཀསསསསསསསསསསསསསསབུསསས་ 






















༄༅། །བོ། །མད་ནས་ངོ་མཚར་དྲུ་གུར་པ་ན་བོན་པོ་ཆེན་པྩོ་རྒ་མཚོའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་ 
དབྱངས་ཀྱི་ ལ་པ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་སྐྱབས་སུ་དོངས་ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་ནས་རྣམ་དཀར་གྱི་ས་བོན་ལེགས་པར་སད་དེ། ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་དང་དཔའ་བོའི་སྡེ་ 
ལ་སོགས་པའི་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་དེ་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་དྭངས་བའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་བསྡུས་རྒྱུད་མཛད་པར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས། དེ་རྣམས་དང་ཡུལ་གོ་དྲུག་གི་མི་རིགས་བཞི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཉ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། 
པས་གསུང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། གསུམ་པས་ཟཱ དྲ་ཀྱི་སྦས་པའི་དོན་སྟོང་ཆེན་ཡི་གེ་ལྔ་ཡི་གེ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ངེས་པའི་དོན་མདོར་བསྟན་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ 
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ཤཱ ཀྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་མདོར་བསྟན་ནས། ལེའུ་ལྔས་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བསྡུས་པའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ངེས་ 
།དོན་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྱུང་བའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཚད་དང་། སྐར་རྩིས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་གཟའ་སྐར་གྱི་རྩིས་དང་ 
_ གཟའ་སྐར་མཁའ་ལ་ ་བའི་ཚུལ་དང་། དབྱངས་འཆར་དང་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་སྐར་རྩིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དགེ་མི་དགེ་བརྟག་པ་ 

དང་། དྲག་བོ་གཞོམ་པའི་ཚུལ་དང་། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བས་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་འཇོམས་ཚུལ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གནས་པ་ལྔས་གླིང་དུམ་བུ་བཅུ་ 
གཉིས་སུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་འབྱུང་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་ཏེ་དང་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ལེའུ་འོ།། །།དེ་ནས་སླར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་བཤད་པར་ 
_ ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་འབྱུང་བ ནྲང། ཀུན་འབྱུང་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་ ཾ 























ྲ དཔྱད་པའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་ལུས་གནས ་ནས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བསྟན་པ་སྟེ། གཉིས་པ་ནང་སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་ལེའུ་འོ།། ད། 
དེ་ནས་སླར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། སློབ་དཔོན་ལ་སོགས་པ་ལས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མདོར་ 

| བསྔུས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་གཞན་དོན་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། བསྲུང་བའི་ 
ྒ འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ས་ལ་སོགས་པ་གཟུང་བའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་ནས་རང་དང་གནས་བསྲུངས་ཏེ་སློབ་མ་བསྡུ་ 
ཞིང་ས་གཟུང་བའི་ཆོ་ག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་ས་གཟུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཚུལ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ 
 བའི་མདོར་བསྣས་ཀྱིས་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐར་ཚུལ་དང་། རབ་གནས་དང་ཆོགས་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། རྣལ་ 



































` ༄༅། །འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས ་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་། རྟེན་གསུམ་གྱི་རབ་ 
གནས་དང་། དབང་གོང་མའི་ཆོ་ག་དང་། ཚོགས་འཁོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དྒང་། : ལྟ་སྟྙངས་དང་། 

¦ དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་གསོལ་བ་དང་། དཔའ་བོའི་སྟོན་མོའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་སྤྱོད་པའི་སྐབས་སུ་དགོངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ལྟ་སྟངས་དང་། 
ཀླ དབང་གི་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་གཤེགས་ནས་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་བྱེད་ཚུལ་རྣམས་བསྟན་པ་གསུམ་པ་དབང་གི་ལེའུ་ 
འོ། ༈སྨར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྒྲབ་བྱ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུའི་རྣམ་དག་དང་། མདོར་ 
„ བསྔུ ས་ལྔས་དེ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བཤད་དེ། དེ་ལ་གནས་བསྲུང་བ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས ་པའི་མདོར་བསྔས་ཀྱིས་གང་དུ་བཟྡ བ་པའི་གནས་དང་ 
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དྲ བར་ཆད་བསྲུང་ཞིང་ཚོགས ་གཉིས་བསགས་ཚུལ་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྐུ་རྫོགས་པའི་སའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལས་མངལ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ 
; གྱིས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། སྲོག་དང་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་མངལ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པས་བསྐྱེད་རིམ་ 
རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་བཙས་ནས་ལོ་བཅུ་དྲུག་ནས་བདེ་བ་ བཾ 
རྦེ སྱོང་བའི་རིམ་པས་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་བྱེད་ཐིག་ལེ་དང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྣ་ཚོགས ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་ལོ་བཅུ་དྲུག་ནས་བུ་ ཆོ 
དང་བུ་མོ་སྤྲོ་བ་བཞིན་དུ་སྲོག་དང་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣམས་གསུངས་པ་བཞི་པ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་འོ།། ད། 


¡ སླར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་མའི་ྫ ད་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་བའི་མདོར་བ སྲས་ཀྱིས། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ 




















` ༄༅། །ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ཟད་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དང་། སྐུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ངེས་པའི་མདོར་ 
བསྡུས་ཀྱིས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་དེའི་རྒྱུ་དབང་བཞི་པ་ 
ཾ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། གདུལ་བའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས ་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་མཚོན་པའི་བརྡར་ 

༡ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་གསུངས་སོ། །མཇུག་གི་ཚིགས་བཅད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟོན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་དང་བ ས་རྒྱུད་བསྡུས་ 
ཚུལ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་བཅུ་ནི་རྩ་རྒྱུད་ལས་བསྡུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རིགས་ལྡན་དབང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བླ་ཐབས ་སུ་བསྣན་པར་མཛད་པ་སྟེ་ལྔ་པ་ ཤེས་ཀྱི་ལེའུ་ 
¥ འོ །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས། ལོ་འདི་ནས་ནི་དྲུག་བརྒྱའི་ལོར། །དྲང་སྲོང་རྣམས་ནི་སྨིན་དོན་དུ། །མི་བདག་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ནི།། 
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ཚཆ༅ལ 













¦ སྦྱ་ལ་ཞེས་བྱ་བར་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། ཕྲེང་འཛིན་ཚིགས་བཅད་སུམ་ཅུ་ནི། ལྷག་པའི་ཕྱོགས་བརྒྱ་ལེའུ་ལྔས། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དག་རྫོགས་ 
པར་ནི། །སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོས་སྟོན་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་བསྡུས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་བས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ས་གའི་ཉའི་ཐོ་རངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ྦ སྐུ་གྲུབ་སྟེ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱང་པདྨ་དཀར་པོ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་འགྲེལ་པ་མཛད་པར་བསྐོས་ནས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །སྤྱན་ 
་ྡུ རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་པདྨ་དཀར་པོས་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་མཛད། སྤྱིར་འཇམ་པའི་དབྱངས ་གྲགས་པས་རིགས་བཞི་ ` 
རྡོ་རྗེའི་རིགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བར་མཛད་ཕྱིན་ཆད་རིགས་ལྡན་གྱི་མཚན་གསོལ་ཞིང་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དགུའི་ངོ་བོ་ཆོས་རྒྱལ་ 
སུམ་ཅུ་རྩགསུམ་དང་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་སྲས་གཉིས་ཀྱི་བར་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤཱཀྱའི་རིགས་ལས་འོངས་པ། སྐྲ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་དཔེ་ ་ 












¦ བའི་བསྲེགས་བཞུས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཟོས་པ་བཞིན། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དབྱེར་མེད་གཅིག་གྱུར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཔའ་བོའི་སྡེ ། །གཅཟོད་མ་ཉིད་ 'ྭོཾ 
ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །བྱིས་པའི་མིག་སྔར་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་གི། །ལྟ་སྤྱོད་དུ་སྦས་མངོན་པ་མིན་པའི་གཏེར། །འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རྣོན་ 
པོས་ཡོངས་ལ་བསྟན། །བཀའ་སྩལ་ཉི་མའི་གདུང་བ་མ་བཟོད་པར། །ལམ་གོལ་ནགས་ཁྲོད་སྟུག་པོར་ཞུགས་པ་ན། །བྱིན་རླབས་ཆང་གིས་མྱོས་ཏེ་ 
, གཉིད་ལོག་པ། ། ལ་པའི་ཤ་ཟ་རྣམས་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་ཁྱེར། །སད་ཚེ་འདི་ལྟ་སྒྱུ་མའམ་གཞན་ཅི་སྙམ། །སོམ་ཉིར་རྱུར་ཏེ་ཅི་བྱ་གཏོལ་བྲལ་ན།། ` 

` དགེ་ལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་གྲོགས་བཟང་པོ། །རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས་མཉེས་གཤིན་གདམ་ངག་གི །བདུད་རྩི་བྲན་ལས་དཀར་པོའི་ས་བོན་སད། ། 
འི་མི་ལོཿ །དད་པའི་གཅུག་ཏོར་སྣང་བརྙན་ཀུན་བྲིས་ཤིང་། །སྙིང་གར་སོར་བཅུའི་པདྨོ་མ་ལུས་པ། །ཐུགས་ 






ཤོ 







ྲ‹ འཇམ་དབྱངས་ཞབས་སྟེགས་ཟླ་བའི་མེ་ལོང་དུ། 























_ ཡ་མཚན་གཏམ་གྱི་དུམ་བུ་གླེང་ལས་ཐོབ་པའི་དགེ་བ་གང་། །དག་པ་སྤྲིན་དཀར་བཞིན་དུ་གསལ་འཚེར་དེས། །འགྲོ་རྒྱུད་རྨོངས་དང་ཆགས་ཁྲོ་ལྕགས་ | 
ཀྱི་ཁམས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ་རོ་བཅུད་ཀྱིས། །ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་སྡོམ་པའི་གསེར་བྱེད་གྱུར། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་དཔའ་བོའི་སྡེའི་རྣམ་པར་ 
ཀྲ ཐར་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་གཏམ་ཞེས་བྱ་བ། དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་སྦྱར་བ་སྟེ། ལེའུར་བྱས་པ་གཉིས་པའོ།། །། དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་པུ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ་གྱི་རྣམ་ཐར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ངེས་བསྟན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། ། ན་མཿ ཤུ་བྷཿ མི་ཏྲ་རཏྣ་ཀཱ། ་ཤཾ་ཡེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པུ་ ཐྲི 
ཏོ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་གསལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ངེས་བསྟན་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 

རྗའི་མ་དྲོ །ལེགས་འཁྲུངས་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་གངྒྱའི་རྒྱུན། །གཞུང་ལུགས་དངུལ་གྱི་བྱེ་མ་འདྲེན་བཞིན་དུ།། ཾ 


¦ འཇམ་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་མ་དྲོས་མཚོ་ཆེན་ལས། 





























ྲ ནས་དེ་ཉིན་རང་བསྲུངས། དེ་ལ་དཔའ་སྒོམ་དགྱེས་ནས་གཉེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་འོངས་བར་འདུག རབ་ཏུ་བྱུང་ལ་ཆོས་བྱེད་དུ་གཞུག་དགོས་དགོངས་ ཱོ 
ྷ པ་ཞིག་བྱུང་། གསུང་གིས་ཀྱང་བསྐུལ་བ་བཞིན། ཡེར་པ་བ་དང་། རྔོག་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཁན་པོ་དང་། གླན་ཚུལ་བཟང་གིས་སློབ་ 
ྦ དཔོན་མཛད་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་མཚན་རིན་ཆེན་གསལ་ཏུ་བཏགས། གླན་ལ་འདུལ་བ་གསན། ཡེར་པ་ལྷ་རི་སྙིང་པོའི་མགུལ་དེ་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ 
ྦ གཉིས་པ་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྷཱ་ནའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགེ་བར་མཇལ་ཞིང་། ནག་ཚོ་ལོནཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་སྒྱུར་བྱེད་མཛད་དེ་སྒོམ་ ༢ 
_ རིམ་བར་པ་ཚར་གཅིག་གསན་ནོ། ། འདིར་སྨྲས་པ། སྨྲ་བའི་ཟླ་ཚེས་སྐལ་བཟང་རྒྱུ་སྐར་གྱིས། །ཡོངས་གང་བོད་ཡུལ་ནམ་མཁའ་མཛེས་པའི་ | 
ཕུལ །ེ་ཉིད་གཟིགས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་མཚོར་དབྱེས་ཀུ་མུད་འཛུམ་ཞལ་རྒོད། །རང་དོན་ཡལ་དོར་གཞན་ཕན་ ཕར་ལེན་ 



















༡༤“ 
















།པའི། །རྣམ་ཐར་འཇིག་རྟེན་མགོན་དང་དབྱེར་མེདཀཀྱང་། །དེསྱ་ཀང་མ་ཐུལ་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །འདི་ལ་མི་བསྒྲན་ 
དེས་ན་དཔེ་ཡི་དབེན། །ངང་ཚུལ་དེ་ཙམ་གཞན་དུ་མ་མཐོང་བས། །དེ་ཡི་ཀུན་སྤྱོད་པདྨོའི་ཚལ་ཆེན་དུ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་བསུང་ཕོ་ཉའི་བོས་པ་བཞིན།། 
¦ དཔྱོད་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་བུང་བ་ཐམས་ཅད་སོང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བྲག་རྒྱབ་ཅེས་པ་སྤོང་བ་པའི་བསྟི་གནས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བ་དེར། མཁན་ 
, སློབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་དེར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་གི་དབུས་སུ་མངོན་དུ་ 

གྱར་པ་རྣམ་པ་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་བསྙེན་པར་རྫོགས ་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་ལེགས་པར་བཞེས་ཏེ། ངུར་སྨྲིག་གི་བླ་གོས་འཆང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནོར་ 
རི ཅན་མ་ལུས་པ་དག་གི་དཔེར་འོས་པ། རིག་གྲོལ་ལྡན་པ་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་འདུས་པ་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་རབ་དུ་འདས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཆོས་སྨྲ་བའི་ 


གྟུབཟིབ 
= ༄༅། 
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 གནས་བརྟན་སེང་གེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏོ། །གནས་དེར་དགེ་འདུན་གྱི་གཉེར་ཡང་ལོ་གཅིག་མཛད། དེའི་ཚེ་ཡང་དགེ་འདུན་སྤྱི་ལས་ལྷག་པ་ཞོ་ཤ་གཅིག་ཀྱང་ 
མངོན་རྟོགས་ཤིག་ཞལ་ཐོན་མཛད་པ་ལ། ཁོའི་རྨི་ལམ་དུ་མི་མ་ཡིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུས་ནས་ཁོང་གི་ཞལ་ཏོན་ལ་གུས་པས་ཉན་པར་རྨིས་པས་སད་ནས་ ྒ 
གདམ་ངག་ཕལ་ཆེར་ལོན་ཏེ་མཆིས། སྟོན་བསོད་སྙོམས་བྱེད་ཀྱིན་ཁམས་སུ་ཕྱིན་ལ་མིང་རུས་ཚུན་ཆད་གསང་ལ་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ཞིང་སྒྲབ་པ་ཉག་གཅིག་བྱ་ 
¡ སྙམ་ནས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་གནས་མཆོག ཕྱི་ལྟར་དུ་མཐོང་ན་ཉམས་དགའ་བ་བསྡད་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕེལ་བ། ནང་ལྟར་ན་དཔལ་གསང་བ་ 
























་ ལ་གདམ་ངག་སྣ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འཁྲུངས། གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་རོ་མྱོང་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་སྤྱོད་འཇུག་གི། བདག་ནི་ 
 གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་ལ། རྙེད་དང་བཀུར་སྟིས་འཆིང་མི་དགོས། །ཤེས་པའི་ཐད་ཀར་ཚིག་དོན་ལ་གདམ་ངག་གི་བཤད་པ་མཛད་པ་གསན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
 ཐུགས་འགྱུར་ཏེ། བཤེས་གཉེན་སྟོན་པའི་གདམ་ངག་ནི་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་དང་འདྲ་སྟེ་ཟད་པ་མེད། གདམ་ངག་ཕྱོགས་རེ་བ་དང་གནད་བསྡུས་ཉུང་ཟད་ „ 
ཀྱི་ཆོག་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ཕྱིན་ནའང་བག་མི་འོང་བར་སྣང་བས། ད་ནི་འདུན་མ་ཐམས་ཅད་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཐག་བཅད་ནས། དགེ་བའི་ 
; འདི་ལྟར་སེམས་པ་ཡིན་ཏེ་ད་ང་བགྲེས་སྨད་ཙམ་དུ་སོང་ཟེར་ཡང་མི་འགྲོ་གསུང་སྐད། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་སྤྱིར་སྐ་མཆེད་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་ 















ཐསཐབསབབསསསསསསསསསསས་༤སསསསསསསསསསས་་་བབསས་་བས་སས་སསང་བུ་བས་སསས་བསསས་བུབ་སསསསབབས་བཟུས་བབ་བབུསསབསསས་བབུ་བབག་བསས་བསས་ཐས་བསསབས་པ་རས་བས་བས་སི་སི་བསའ་ས༠་ས་སསསསསསསས་པ་བསསསསས་་བསསསས་བས་པསས་བསས་ས་སས་སས་བསསོ་བབབས་སསསབེསས་སསསསསསསསས་བས་བསསིབསས་པས་ཅསསསསསསསསསསསསས་སསསས་ལསསསོསསསསསསསསས་བསི་བས་ས་བས་སས་བབས་ཆསབསསས་ས་སས་ ་ ཐ་མལ ་ ཞོམ 2 6 


























།ཤིང་། ཁྱད་པར་པུ་ཏོ་བ་ལ་ངའི་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་གསུང་ནས་ཤིན་ཏུ་མཉེས། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་བསྙུན་གྱིས་ཐེབས་ཏེ་ཞིང་གཞན་ 
དུ་ཐུགས་དགོངས་གཏད་པ་ན་པུ་ཏོ་བ་ཆེན་པོས་ང་གང་ལ་བསྟེན་ཞུས་པས། བོད་ཕུ་དུང་ཙམ་འདི་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བཤེས་མ་མཐོང་གིས་བསྟེན་པ་མདོ་སྡེ་ལ་ 
| གྱིས་ཞེས་གདམས་ཏེ་ཞི་བར་གཤེགས། དེའི་དུས་ན་བསྔོ་བ་དགེ་བཤེས་ཕུ་ཆུང་བས་མཛད་པ་ཡིན་པ་ལ་ཉིན་གཅིག་ཕུ་ཆུང་བའི་ཞལ་ནས་དེ་རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
° མཛོད་ཅིག་གསུངས་ནས་པུ་ཏོ་བས་མཛད་པས ་ཤིན་ཏུ་བློ་སྣ་འཁུལ་བ་ཞིག་བྱུང་། ཕུ་ཆུང་པའི་ཞལ་ནས་འོ་ཅིའི་ཇོ་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གད་མེད་གཡང་ 
མེད་དུ་དགོངས་ཏེ་གདའ་བ ་ཞེས་བསྔགས་ཏེ་དེ་ཕྱིན་པུ་ཏོ་བས་མཛད་དོ། །བསླབ་གསུམ་ཀེ་ལཱ་ཤ་ཡིས་ཁ་དོག་འཚེར། །བསྡུ་བཞིའི་ཡན་ལག་ལེགས་ 
„ བརྟན་སོ་གཉིས་པ། །འཆལ་ཚུལ་ཆང་གིས་མ་མྱོས་དུལ་ཞིང་དེས། །འདུལ་བ་འབུལ་སྡེའི་ཁུར་ཁྱེར་ཐེག་པའི་ཏོག །རིགས་བདག་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ 
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¦ ༄༅། །པའི་ཚིག་སྡུད་ཡིན་པས་སྔ་མ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་འགྱུར་སྟེ། གང་གི་སྔ་མ་བརྗོད་བྱ་འགྱུར། དེ་ནི་མི་ཟད་པར་གྱུར་འདོད།། ད 
ཅེས་གསུངས་པས་རྫོགས་པ་དང་ཉེ་བ་ནི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། རྫོགས་པ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ། དེ་དང་ཁད་ཉེ་བའི་དགེ་སློང་གི་སྔོམ་པ་ནི་རྗོགས་ 
¦ པར་བསྙེན་པ་སྟེ། དྲི་བའི་ཚིག་གི་འགྲེལ་པར་དེ་ལ་རྫོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པ་སྟེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཞེས་དང་། དགེ་སློང་ 
' ཉིད་རྫོགས་པ་དང་ཉེ་བར་འདུག་པའི་ཕྱིར་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན་སྤྱིར་མངོན་གྱུར་ལྷག་མ་དགུ་ལ་ 
སོགས་པའང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་ངེས་པར་ཚང་དགོས་མོད་ཀྱིས། གཙོ་བོར་བསྙེན་པརརྫོགས་པར་འདོད་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ 
ཿ ཞེས་བྱ་བ་བསམ་པའི་རྟེན་འཇིགས་སྐྱོབ་དང་ལེགས་སྨོན་ནི་སོ་ཐར་མཚན་ཉིད་པར་མི་འགྱུར་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྔོམ་པར་འགྱུར་བ་ལ་མྱང་འདས་ཀྱི་བསམ་པ་ 
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¦ བརྟན་པོས་ཟིན་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། མྱང་འདས ཀྱི་བསམ་པའི་ངོ་ཏི་ཡང་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པས་དེ་ལས་བློ་ལྡོག་སྟེ་མྱང་ 
་ འདས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཤེས་པས་དེ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་འདུན་པ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་གཞི་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཉམས་ 
སུ་མྱོང་བའི་ཚེའང་། མདོ་རྩར། བརྗོད་པ་ཐ་མ་གང་ཡིན་པའི་ཆ་གསུམ་པ་ལ་འགྲུབ་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ངོ་བོ་བརྗོད་པ་དང་བྱ་བ་བརྗོད་པ་གཉིས་རྫོགས་ ༤ 
པ་གསོལ་ན་ཞེས་པ་འགག་པ་དང་མཉམ་དུ་སྔོམ་པ་སྐྱེ་ལ། དེའི་ཚེ་ཡང་དེའི་སླད་དུ་ཞེས་པའི་ཚིག་བྱུང་བ་དང་མཉམ་དུ་སྡོམ་པ་སྐྱེས། དགེ་སློང་དུ་གྱུར་ 
| སྙམ་པ་ངེས་པར་དགོས ་ལ་དེ་མེད་ན་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མི་ཤེས་པའོ། །ཞེས་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་འདི་གྲུབ་མཐའ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཡིན་ལ། 
 དེས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྔོམ་པའི་ངོ་བོའང་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཡིན་མིན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡས་པ་ཞིག་ལ་བཞག་དགོས་རྒྱར། དེང་སང་ལ་ལ་དག་ ཾ 
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གྱི་དུས་ཙམ་ན། །ཐུགས་དགོངས་བླ་ན་མེད་པ་དེ། །ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ཡོད། །རྟོགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་དེ། །ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ཡོད། །བྱ་བ་དང་། 
( ཨ་ཏི་ཤ་ཡི་གདུང་གསོབ་པ། །ཙགས་ཐ་སྐུ་མཆེད་གྲསུམ་ཕོ་ཡིན། །འཕགས་པ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་པོ་དེ། །གཅིག་ཅམ་ལྷོ་བལ་གྱི་ཕྱོགས་ན་ཡོད།། 
འཕགས་པ་ཇ་མ་ལི་དང་གཉིས་སུ་མེད། །གཅིག་ཙམ་བལ་པོའི་ཡུལ་ན་ཡོད། འཕགས་པ་ཝ་ཏི་དང་གཉིས་སུ་མེད། །གཅིག་ཙམ་བལ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ 
རྨ ན་ཡོད། །འཕགས་པ་པུ་ཀཾེ་དང་གཉིས་སུ་མེད། །ཟེར་བ་གསན་པས་རྟེན་དེ་རྣམས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དངོས་ཡིན་པས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ * 
པུ་ཏོ་བ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕུ་ཆུང་བ། ཕྱག་རྡོར་སྤྱན་སྔ་བ་ཞེས་རྒྱལ་སྲས་སྐུ་མཆེད་གསུམ་རིག་གསུམ་མགོན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྩོད་མེད་དུ་གྲགས། 
་ ཡང་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས། ནག་ཚོ་ལྗོན་བ། ཀ་བ་ཤཱཀྱ་དབང་ཕྱུག རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་སྟེ་ནང་གི་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ་དང་བཅས་ཏེ་ཡེལ་པ་ལྷ་རི་ དཱ 
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༨ ༦༽ ༨ 


ྦ ༄༅། །སྙིང་པོའི པོའི མཿ ཧུ་གཟཏཿ ཆོས གླེགས ་བམ་ ལི པོ་ཆེ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི་ སྐོར་ རྣམས་ཞུས ལྒ དུ་མཛད་ པའི་ཆུ་བོ་ཡ་ མུ་ནའི གླིང་དུ་ 
དགེ་ བའི རིཁ་ཤཾ ་གཉེན་ས ལྷའི་རྒྱལ པོར་སྐུ་སྐྱེ་བ་བ ་བཞེས་པའི རྣམ་ཐཿ ཐར་ལེའུ་བྱཅ་ ཧྱ་པ་ གསུངས་པའི སྐབས། གློ གློ་བུར་དུ་གང་ནས ་བུང་ཆ་མེད་ པར་དགེ་ 
ཱྲ སློང་དགུང་ལོ ལོ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ བཞིས ང། ཞིག་ དེར་བྱོན་པ་དང་། ཇོ་བོ་ ཁོ་ཁུག ངེ ་བཞེངས་ནས་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བྱོན་པ 'ཐུགས ལ་བཏགས ་གྲསཏྲ་ས་ པཿ 'དང་། 
' དགེ་སློང་དེའི་ཞལ : སྙིགས ་མའི་དུས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི ཀན སྤྱོད་ ཅིག་ཁྱེད་གསུང་བར་འདུག་པ་ལ་ང་ཡང་ཉན་དུ་འོང་བ་ཡིན་གསུང་། དེར་ཇོ་ ཇོ་བོའི་ 
ཞལ་ནས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མ་མེ་ཏོག་པདྨ་ལྟར། སྒྱུས གསུམ ་གྱི་སངས་རྒྱས གནམ ་པའི་གཞིར་ 
# གྱུར་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་གདམས་པར་བཞག་པ་ལས་བརྩམས ་པའི་གླེང་གཞི་དང་མ་འོངས་པའི་གནས་ལུང་སྟོན་པ་ལ་སོགས ་པའི་བཀའ་མཆིད་ཟབ་རྒྱས་ 


ལཚའཁིམ 
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¦ སྤེལ་མཐར། ད་ཅི་ནས་ཀྱི་གནས་བརྟན་བགྲེས་པོ་དེ་བཞེངས་ནས་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཏེ ། ང་ཇོ་བོ་ཆེ ་པོའི་བཀས་ལེགས་ 
པར་བསྐོས་པའི་དགེ་སློང་ཡིན། ད་ཡུན་མི་རིང་བར་བྲག་རྒྱབ་ཏུ་བཙུན་ཆུང་ཞིག་འོང་གིས། ལོ་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་དགེ་འདུན་གྱི་གཉེར་འདྲ་བ་བྱེད་ 
འཚལ། རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྐྱང་བར་ཞུ། རེ་ཤིག་ང་ཡང་གངས་ཆེན་པོ་ཏི་སེ་ལ་འགྲོ་གསུང་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར། དེར་དགེ་བཤེས་ལྗོཙ་བས་དེ་ 
སུ་ཡིན་ཞུས་པས་བཤེས་གཉེན་པའི་ཞལ་ནས་། དེ་ངས་བཤད་པས་ཆོག གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ། ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ པབ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་ལས་འཁྲུངས་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དགེ་བསྙེན་རྒན་པོ་རི་བོང་འདྲ་བ་གཅིག་ལ་ཁོང་གངས་ཀྱི་སེང་གེ་ཞིག་འདུད་དུ་འོང་སྐད་དེ་དགོད་རེ་ 
་ུ བྲོ་བློ་ཕུག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གཏད་ན་ཅི་ཡང་འོང་བ་འདུག་གསུངས། ཞེས་པའི་ངེས་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ཡག་ །ི 


















ལེ ༄༅། །ལག་འབྱུང་གི་སྤྲལ་པར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ ་བོ། །བཀའ་གདམས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ ཐར་གྱི་ཡི་གེ་རྙིང་མར་དགེ་བའི་བཤེས་ 





གཉེན་གཞི་བརྟན་ལ་ཕྱོགས་མཐའ་རྒྱས་པ། སྡེ་སྣོད་ཀྱི་པུ་ཏི་རི་ཙམ་ཤེས་ནས་མན་ངག་ཕྱོགས་རེ་ལ་མ་བརྡུགས་པ། མི་ཚེ་ཐོས་བསམ་ལ་བསྐྱལ་ནས་ 


ྭ རྒན་ཞུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པར་མ་ཤོར་བ། འདུལ་བ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་བྱེད་དེ་བླང་དོར་ལ་མཁས། མདོ་སྡེ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་བྱེད་དེ་ལས་འབྲས་ལ་མཁས། 
ར མངོན་པ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་བྱེད་དེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ལས་མི་འདའ། ཉོན་མོངས་པ་སྤོངས་བར་དགའ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉན་ 





ཐོས་ཆེན་པོ། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་གཡེང་ལ་མི་བལྟ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་རྒྱལ་ཆེན་པོ། བདག་བས་གཞན་གཅེས་སྲ་འཛིན་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 





ཐེ ཇོ་བོ་རྗེའི་ལྟ་བ་གནས་ལུགས་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་པས་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐའི་བདག་ཉིད་ཅན། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་བར་ 
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¦ ཁྱབ་པ། ནཿ ་མཁའ་དང་ བ་ པའི་ཡོངས ཀྱི་དགེ་བའི འི་བཤེས གཉན གཉམ 'གྱིས་ས ་བཀབ་པ་ཟེར་བའི་ཚུལ ་དུ་རྒྱལ ་བའི ་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ལ་ 
_ མཁས་པ་དགེ་བའི འི་བཤེས ་གཉེན་ རེ ཤེ གསལ་ལྟ ་བུ་ཞེས་འདོན་པའང་དོན་ལ་ངེས་པར་ ཞུགས་པས རས ་པར་བཤད་པའོ། །སློངས་མདུུན་རིན་ཆན 
ཤིང་རྟ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །ཚངས་སྤོཿ སྤྱོད་ ཡོན་ཏན་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་ དང་། །བསྒྲིན འགྲུས ་འདུན་པའི་ཁ་ལོ་པར་བལྟོས་ཕྱིར། །གཏམ་འདིས ཐའ ་རློམ་ 
མང་ཞིག་ཊ ་རྩིང་པོར་བཏང་། །བློ་གྲོས་མི་ རྨ ་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །གང་འདི་ཡེ་ཤེས་ཌ ཁུ བ་ ་བྱིན་ལ། །མ་ལྟོས་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་ དུ་མི ཅོ 
མཚནཿ པའི། །བོད་ བླུན རྫསྭས་ ཀྱི་ཤེས་པ་དེ་རེ རེ་མོངས། །ཞཐ་གྲཾ༔ ་པའི་གནས་བརྟན་ ཡཤིསི ས་རྒན་དེ། །རང་གི ཁབ་ ་འབྲིང་རུང་བ་བགྱིད་པ་ ཡབ 
ཕོ་བྱདྲ་ཁུར་བྱེས་ངལ་བར་སྣང་དེ་ལ།: - །གཏམ་ངག་ནོན་ཁའི་རྫུ་ཐག་ཨེ་མ་མཚར།  །ཞིས་སོ། །དགྲེ་བཞེམ་སྟོན་པ་ལོ་བདུན་ཐསྟེན་ཁར་ཁྲགས་ཏེ་ 1 






























` ༄༅། །མཇལ་ནས ་ལོ་བདུན་ལོན་པ་ཡིན། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ལ་རྒྱལ་ཚ་སྟག་དར་གྱིས་ཆོས་བཙུགས་ནས་གུ་རྭར་བསླབ་བཏུས་ 
གསུངས་པའི་རིང་། པུ་ཏོ་བ་དཔའ་སྒོམ་གྱིས་ཞབས ཏོག་བྱས་ཏེ་རྭ་བ་ཟླུམ་པོར་བཞུགས། དེར་མདོ་སྔེ་རྒྱན་གྱི་རྩ་བ་གཟིགས་པའི་ཚེ་སྤང་ལ་མདའ་ 
ད རྒྱབ་སྟེ་བཏོན་པས་མདེའུ་ལུས་པ་དང་། གཞུང་འགྲེལ་བསྡེབ་ནས་གཟིགས་པས་མདེའུ་མ་ལུས་པར་ཐོན་པའི་མནལ་ལྟས་བྱུང་སྟེ ། བྱམས་པའི་ 
གཤེགས་ནས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་དགོན་པ་བ་འདས་ཀྱི་བར་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་རྭ་སྒྲེང་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས། དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
ངོ གཉེན་པ་དེ་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོམས་པ་དང་ཚིམས་པ་མི་མངའ་བས་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་ 


1=×༥185 
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སས ་ོ་ 


















' བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་པས། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྣམས ཀྱི་གཙུག ་གི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེར་ གྱར།- འཆད་ཉན་གྱི་དུས་སུ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ ༣ 
རྒྱ་མི་ཆུང་བར་མཛད་ནས། ཤམས་ལེནྦགི་དུས་སྭ་ཆྲེ་གཅིག ཏུ་དྲིལ་ནས་རང་གི་སེམས་ལ ་བལྟ་བ་གོམས ཚྦཱམཛན་ཅིང་ཟུས ་བསོད་སྙོམས་དང་གདན་ 

ྦ གཅིག ན་བཟའ་ཕྱག་དར་ཁྲོད་ ཀྱི་འཕྱིང་རུལ ཆུ ་རྩས་ཁ བསྒྱུར་ ཏེ ་དྲུབ་པ ཞིག་ མནབས་པའང་རལ་བ་བཙེམ་ལོང་མེད་པར་ཅི་ ཅི་དགར་བོར་སྟེ་སྒོམ་གྱིན་ 
བཞུགས། དེའི འི་སར་དགེ་ བཤེས སྤྱན་སྔ་ བ་བྱོན་ང པ་ལ་པུ་ཏོ་ ཁ་མ ་ནས་ཆོས གཤ མཉ ་བྱེད་པ་ལ་གྲོགས་བཟང་པོ་གལ་ཆེ་བློ་ ་སྣ་ཉུང་ལ་རང་ཚུགས་ 
ཐུབ་པ། མི་ཆེ་ལ ཿ་གཞན གྱི་གཉའ ་གནོན་ དྲུ ་སོང་ བུ སྒོ་ ་གསུམ་ དུལ་ལ་ཐོ་ཅོར་མ་སོང་བ། དགེ སྦྱོར་གང་བྱེད་ཡོཿ ཡོན་ཏན་དུ་འགྲོ་ལ། ཡོན་ཏན་ 


# གང་ཡང་ཤེས་ལ་བཟོ་བོར་མ་སོང་བ། འགྲོགས་བདེ་ལ་བྲན་དུ་མ་སོང་བ་ཞིག་གལ་ཆེ། ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་གྲོགས་ངན་གྱིས་བསྒྲས་པ་མང་། ཡུལ་ ཾ 














རླ མོ་ལ་སོགས་པར་བཞུགས། དེར་དབྱར་ཚུལ་འཛུགས་ཡང་དག་པ་གཅིག་བྱས་ཏེ་ཞལ་སྔ་ནས་ང་ལ་དེའི་དབྱར་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་སྐྱེས་ ྦ 
_ གསུངས། སྤྲག་ལུང་ཕུ་མདའ་རྣམས་སྲ་བཞུགས་པར་དགོངས་ཏེ་སྡུད་མོ་ལན་གསུམ་བཏབ་པས་གསུམ་ཀ་དཔེར་ན་སེང་གེ་རི་སུལ་བརྟེན་ནས་འཇིགས་ 
ྲ མེད་པ་བྱ་བ་དེ་རང་ལ་ཁེལ་བྱུང་བས་ལེགས་པར་མགྱེན་ཏེ། སྟག་ལུང་དང་གཞུང་མཁན་བྲག་ཏུའང་ཡུན་རིང་བར་བཞུགས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ 

° གཞི་ཇི་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁར་ལས་སོགས་ལར་མ་མཛད་པར་ཆར་ ང་སྐྱོབ་ཙམ་གྱི་ཀྱང་ཀྱོང་རེ་བྲུས་ནས་བཞུགས། ཚྭ་བློས་བཏང་ཁོ་ནའི་གྲྭ་པ་ཉིས་ 
སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་རེ་འདུས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མེའི་རྒྱབ་ཏུ་རྒྱལ་བའི་སྐྱེས་རབས་དང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་ཏེ་དད་པའི་གཞུང་གཉིས། བྱང་ 
ཱ ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་སྟེ་ལྟ་བའི་གཞུང་གཉིས། མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་སྟེ་སྤྱོད་པའི་ 




































: ༄༅། །མཐོང་བས ་ཀྱང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་འདི་ལྟར་བྱེད་ན། ངེད་ལུང་ལ་བརྟེན་པ་ཇི་ལྟར་བྱེད་གསུང་ནས་བཀྱོན་པས་མནལ་ལྟས་ 
_ དང་བཅས་ཏེ་གདུག་རྩུབ་ཞིའོ། །ཁྱོད་ནི་གནས་མལ་གཞི་ཇི་བཞིན། །འཚོ་བའི་ཟས་ནི་བསོད་སྙོམས་པ། །བགོ་བའི་གོས་ནི་ཕྱག་དར་ཁྲོད། ། 
འའ སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལྡན་པས། ༡ །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི། །བསོད་ནམས་དཔལ་ཞིང་ཉིད་གྱུར་ཀྱང་། །རྙེད་བཀུར་འདུ་འཛི་ལ་ 
ཤཿ དགའ་བའི། །ཆོས་པའི་གཟུགས་རྣམས་ཟོང་དུ་བཏང་། རྩ །ཨེ་མ་བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་གངྒའི་ཀླུང་། །གཞུང་ཆེན་དྲུག་གི་ཆུ་བོ་དང་བསྡེབས་པ།། 
_ ཁྱོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་ར་བར་རབ་གཟུང་བས། མཁྱེན་བརྩེའི་ཀློང་དུ་ཡངས་པའི་ཆུ་གཏེར་གང་། ༣ །ལེགས་བཤད་ཆུ་ཀླུང་སྟོང་ཕྲག་འགྱེད་ནུས་ཤིང་།། 
ཟབ་དོན་རིན་ཆེན་བྱ་བ་འབྱིན་བཟོད་ཅེས། །དོན་མཐུན་སྙན་གྲགས་ཨུཏྤྲལ་ཆུན་པོ་ཡིས། །དེང་ཡང་སྐལ་བཟང་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་བྱས། ༤ །ཤེས་ 


རིས རར སས པས བ་ས སས སྣ 
- = གླ འི ཡཨ༅་ སས་སས་སས < སྫོ ས་མ་ས་མ ཟས་མ་ཆ་ས་་་་་་་་་་སསས་ས་་ས་ ཟས ས་ས་ས སས སས སསསསས སསསསསསསསསསས  |ཛཛ་་^4+±+་ 
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་, གླང་ ཐང་པ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ་གཉིས་ལ་དབུས་ཀྱི་ཀ་ཆེན་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ཟེར། གཙང་སྨད་ན་རམ་སྡིངས་མ་བ་དང་། སྣང་དྲེའུ་ལྷས་པ་གཉིས། གཙང་ ། 









: ཀྱང་སྨྲས་སོ། །གང་གི་གསུང་ལས་སྐྱེས་པ་སྤྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མོད། གྲགས་ཆེ་བ་རགས ་བསྡུས་ཙམ་ནི། ཤཱ་ར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས་པ། 






ཕག་དམར་ཤུང་པག ལ་ནས ཆན་པོ་བྱ་ཧད་རྲིག། གཞན་མདྦ་ཕང་སྟན་ཏཱ་ལྷག་ཤིས་གླཏསྤ།» -གཡ་ཧ་ྲ་ནཱཿྦ་ཁོགྲམོ་བ།- ༩5ཐན་ནམ་གྲུ་གྲ་ 
ཡུངས། །ཁའརགསྒམ་ཆུང་། གནས་ཁང་གི་འགོས། ཞགས་སྟན་མཐའ་དྲག % སན་པ། 'རྱང་པ་རམཁ་བ། ཛསན་ལུ་ཤུ་ཆྔ་ཐ། གྲོག་ 
¡ པ་རྩེན་སོང་། ཟུ་རེ་བ་མཐའ་བཞི། གཅཙང་པ་མཁར་སོ་བ། རྒྱལ་གྱི་ཀོ་དེ་ལུང་པ། དར་ཡུལ་གཡའ་ངོས་པ་ཡེ་ཤེས ་སེང་གེ། ཝ་བྲག་་` 


















༄༅། །དཀར་བ། སྒྲོའི་སྟག་མགོ་བ། གྲབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་སྡིངས་པ། རྒྱལ་གྱི་སྒྲོ་ལག་པ། རྨ་འི་འབྲོང་སྟོང་པ། བན་དེ་བ་རིན་ 
བྱང་། ཡག་པ་གཉན་ཆུང་། མལ་གྲོ་བ་གླང་སྒོམ། ཐང་པོ་ཆེ་པ་དགོས་མེར་བ། གཡུ་སྒའི་ཞང་ཆེན་པོ། ལ་མོའི་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ། མདོ་ 
«ཾ ལུང་པ། ཞྭ་དགོན་པ་གོང་འོག་གཉིས། སྒྱུ་སྦྱངས་དབང་སེང་། བྱང་ས་རིན་གཞོན། ཧདྭ་ཝུཇཁཱཏབཿཕྱུཐ་ཐླ་གསྔཐཱ་སཾགས་མཐུའ་ཡམ་སོ།། 
ྦ ཤཿ སྐབས་ཤིག་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་ཞིག་བཞེངས་ཏེ་གྲྭ་པ་ཀུན་བསགས་ནས། ད་ཕྱིན་ཆད་སྡུག་དུ་འཇུག་མི་ཚེ་འདིའི་རྣམ་རྟོག་ཡིན་པ ་འདི་མི་འབོར་རེ། 


ྣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་སྒོ་གསུམ་གང་ནས་ཀྱང་བྱེད་རེའི་མནའ་བསྐྱལ་ལོ་གསུང་ནས་གདན་ལས་བཞེངས་ཏེ་ནང་དུ་བཞུད། བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་ 
ཏྟ ཊི ང་མོ་བྱའི་ལོ་དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཉེར་གསུ མ་གྱི་ནུབ་ནས་ཅུང་ཟད་བ སུན། ཕྱི་ཉིན་ཚོགས་སུ་བྱོན་ནས་ཡོངས་ང་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་མ་འཕྱིས་མ་སྔས་རན་ 
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¦ གསུང་། བསྙུན་གཡོག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་བྱོན་ནས ་ནམ་མཁར་བཞུགས་ 
_ པ་ཡུད་ཙམ་མཐོང་། ཟང་ཟིང་གི་སྐུ་རིམ་སྒྲབ་པར་བརྩམས་ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་པའི་བླ་མའི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་ལ་བྲེ་སྲང་ཀྲོག་ཀློག་བྱས་པས་ཅི་ཡང་མི་ཡོང་། 
¦ དགེ་སྦྱོར་ལ་སོ་སོ་ནས་འབུང་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་ནས་མ་བཞེད། གྲྭ་པ་བགྲེས་པ་འགའ་ནུབ་མོ་མཇལ་དུ་སོང་བས་མར་མེ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ཁོ་ཐག་ཆོད་པར་ 

ལྟོས་གསུང་། གྲྭ་་སྤྱི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ལས་ངའི་མིག་དང་ལ་ལས་ལག་པའི་དོད་བྱས་འོན་ཀྱང་དོན་ཆེ་བ་ཡིན་གྱིས་གསུང་ཞིང་། གནམ་གང་གི་ཉིན་ 6 
པར་ཞལ་བསྟན་ནས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སེམས་ཅན་སྐྱབས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། མགོན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོན། དེ་བཞིན་དུ་གནས་དང་གླིང་ 
' དང་ཁྲ་ས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་འཁྲ་སར་གྱུར་ཅིག གསུངས་ནས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །གདུང་སྦྱངས་པས་ཐུགས་བརྒྱད་དང་ལྷ་སྣ ་ཡིག་ 






























` ༄༅། །འབྲུ་མཆོད་རྟེན་རིང་བསྲེལ་སོགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བྱོན། འཇའ་དང་འོད་དང་སྒྲ་དང་མཐོང་སྣང་སོགས་སྨོས་ཀྱི་མི་ལང་ 
བས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བའམ་དབྱར་གྱི་བཀོད་མའི་ཆུ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བར་མཛད་དོ། །ལེགས་བཤད་ལུང་དང་མངོན་རྟོགས་སྦྲང་རྩི་ 
¦ ཡིས། །བ་བརྟས་སློབ་རིས་རྐང་དྲུག་ཁྱུ་ཚོགས་རྣམས། །རྨད་བྱུང་ཐེག་ཆེན་ལམ་རིམ་མགྲིན་པའི་གླུ། །ཚངས་པའི་གྲྲི་ལྟ་བུས་ས་གསུམ་ 
¦ འགེངས། །གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བརྙན་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ཀློང་དུ། །ིམ་ཆེ་ཐོད་ཡུལ་མུན་པའི་སྙུབས་བཅུག་གྱང་། །འོག་མིན་ཞིང་དུ་རིགས་ཀུན་ 
བདག་པོའི་སྐུར། །སྣང་དེ་ས་བཅུ་པ་ནང་ཉིན་བྱེད་དངོས། །དེ་ལྟར་བློ་གྲོས་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་ངོགས། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་མཛད་བཟང་སྣང་ 
།གསལ་བར་ཤར་བའི་བདུད་རྩི་བགོ་སྐལ་ཤས། །སྐལ་པ་དགེ་བ་ཡོངས་ལ་སྩལ་འདི་ཡིས། །དགེ་བས་སྣག་བསྔལ་སེལ་བའི་སྨན།། 


1] 






1^(6 [༥༡ 6¥". 205 

























` བུད་ བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ བའི གནས།: །ཐུབ་པའི འེ་བསྟན་ པ་ པ་ནྲི ཆེ ་སྒྲོན། །ས་གསུམ ཡས་ བར་ རྭ་བེད གྱར་ཅིག །དགེ་བའི་བཤེས གཉིན་པུ་ཏོ་བ་ཆེན་པོ་ ༣ 

_ རིན་ཆེན་གསལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི སྤྱོད་ པ་ངེས་བསྟན་ཞེས་བྱ་བ། དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ གྱི མར་བ ་སྟེ། ལེའུར་བྱས་ 

ང། པ་གསུམ པའོ།། །། ཆོས་ སྐུ་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན་གྱི་རྣམ་ ཐར་བརྟུལ་ཞུགས་ བཟང་པོའི་ངོ་མཚར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། ། ནཱ ་མོ་ དྷར སྨ་ཀྐྲ་ཡ ་པྲ ཇི ཝེ། 
ངསྒ་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ བརྟུལ་ཞུགས ་བཟང་པོའི་ངོ་མཚར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ ་རྗེ་བཙུན་དེ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས ་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། ། 

9 ཝབ ་འོད་ཟེར་འབུམ་གྱིས་རབ་ ཏཾཿ་ཐཱཐཿ ་པའི། །བསླབ་གསུམ་གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོཿ སྡོང་རྨད་བྱུང་བ། །སྲིད་གསུམ་ སྣོད་ དུ་བསྒྲིང་ཚེ་ ཆེ་རྒུ་ཡི། ། 

་ཱ གཙུག་ཏོཿ ཏར་ཐམས་ཅད་ དེ་ཞབས 'འདུད་པས ་བྲེལ། 


།ཨེ་མ་ཧོ་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ཅན་སྡེའི་དགྲ། །ཐུབ་བསྟན་གདུགས་དཀར་སྲིད་པའི་རྩེར་བསྒྲེང་ 
















།མཁན། །གཉིས་པ་མེད་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ ་དེའི། །རྟོགས་བརྗོད་དེང་དུའང་སྐལ་བཟ ང་རྣ་བའི་རྒྱན། །སློབ་དཔོན་སྔ་ 
། མས་ལེགས་སྦྱར་ལོ་རྒྱུས་སྡེའི། །པདྨོའི་ཚལ་གྱི་ཁུ་བཅུད་མ་ལུས་པ། །ལེགས་གཞིབས་བུང་བ་གཞོན་ནུ་བདག་གིས་ཀྱང་། །དད་ཤེས་ནོར་ཅན་ 

(@ ཡོངས་ལ་སྣང་གླུར་ ར། །དེ་ལ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་རྗེ་བོ་དམ་པ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ 
3› ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་ ང་བཀའ་བསྡུ་བ་པོ་འཇིགས ་བྲལ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྤྲལ་སྐུ། མཚན་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཅེས 'ལྷ་དང་བཅས་པའི་ 
ྦ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་སྙན་པར་གྲགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་དེ། དཔལ་ཡུལ་ལ་གཡང་ཆགས་མདོ་ཁམས་ཀུ་གཡང་གི་སྒང་། ས་ 
ཁུལ་དུ་བྲིས་པ་གཡང་ཤོད་དགེ་བཅུ་ཀུན་ཚང་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱིད་པའི་འབྱུང་གནས་བོང་རྭ་སྟེང་ཀ་ཞེས་བྱ་བར། བོད་མིའུ་གདོང་དྲུག་གི་ནང་ཚན་སེ་ཁྱུང་གི་དབྲ། 
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ཀཱ ག་ཟི་འབྲིང་པོའི་རྒྱུད་དུ། ཡབ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཁྱིམ་བདག་གི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ཡོན་ཆེན་མགོ་རྒྱལ་དང་། ཡུམ་སྤྲལ་སྐུ་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
| མ་ལྷ་མོ་གསལ་སྒྲོན་གྱི་སྲས་སུ་ཆུ་མོ་ཕག་གི་ལོ་ལ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་ངོ་། ། དེ་ནི་བུས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ནའང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པས་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བའི་དཔྱོད་ལྡན་མཐའ་དག་གི་མིག་དང་སྙིང་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ ༧ 
ཞིག་གོ། །དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པ་འབྲུ་མང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་ཆོས་འཁོར་ཆེན་མོ་ཐང་སྐྱ་རྒོད་ཐར་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ། ཡང་དག་པ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་ 
་ེ ཡོངས་སུ་བསྔགས་པ་དུ་མའི་དབུས་སུ་དགེ་བསྙེན་དང་བར་མ་རབ་བྱུང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལེགས་པར་བཞེས་ཏེ་མཚན་ཤེས་རབ་བླ་ ` 







‹ཿ ༄༅། །ཟག་མེད་སྡོམ་པའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱང་། །ཁྱིམ་གྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་ལས་ཐོན་ཏེ། །རབ་ཞིའི་མཁའ་ལ་དཔ་གྱིས་རྒྱུ་ 
བའི་ཟོལ། །ཐུབ་པའི་ཟླ་བ་འདི་ཡི་ཅི་ཡང་བགྱིས། །རྣམ་པ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངོ་བོ། །གང་དང་གཟོད་ནས་དབྱེ་བ་མ་དམིགས་ཀྱང་། །དཔོན་སློབ་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་བཀོད་པས་འཇིག་རྟེན་འདིར། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་ལེགས་ལམ་སྟོན་པར་ཞུགས། །དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆུ་རྟའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པ་ན། 


1=×༥15 


ྦ མཁན་པོ་བརྟན་པ་དང་མཁས་ཤིང་ཕན་འདོད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་གཙང་པ་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་ཁུ་སྟོན་པ་དང་། གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ ་དཔོན་མཁས་བཙུན་དམ་པ་དོན་མོ་རི་པ་དང་། ཁ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་རིག་གྲོལ་གཉིས་ལྡན་ 
3 འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་གི་དབུས་སུ་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་བཞེས་ 
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! ཏེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྣམ་སྦྱར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་དང་གཉིས་སུ་ 
ྦ མེད་པར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །སྒོམ་པ་བྱང་སེང་གི་ཕྱག་ལེན་མཛད་དེ་གླིང་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་གཟིམས་ཁང་གསར་དུ་བསྐྲན་ 
ྦ པར་ལོ་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་སྐུ་མཚམས་དམ་པོ་ལ་བཞུགས་ཏེ ། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དང་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱགས་སུ་ བུ 
བཀྱེ་སྟེ། དཀའ་ཐུབ་དང་བཅུད་ལེན་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་ངོར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མེད་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་མཛད། སྐབས་དེ་ཤེད་དུ་འཛམ་གླིང་སྐྱོང་ ཐང 
བའི་བརྟན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་མོ་བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས ་མའི་བསྟི་གནས་གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོར་གཤེགས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་དོ་བོ་ཆེར་གྲགས་པའི་དོ་ 
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་དེའི་ངོས་ཀྱི་ད་ལྟའང་ཡར་བྱོན་ཕུག་ཅེས་འདོན་པ་དེར་བཞུགས་པ་ན། མཆོག་གི་གཏུམ་མོ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་དམ་ཚིག་ཕྱག་ 

























` ༄༅། །རྒྱ་འབར་བ་སྔགས་ཀྱི་ཙནྟ་ལིའི་ནུས་པ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས རྒྱུན་ཞུ་བའི་བདེ་དྲོད་ཀྱི་མཐུས་རྡོ་རྗེའི་ཕུང་ 
ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙིགས་མ་ཐམས་ཅད་བཅད་ཅིང་། དྭངས་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས། ལུས་འཇའ་ལུས་དང་། སེམས་ཆོས་སྐུར་བྱང་ཆུབ་པའི་ 
ཊ་ ཚུར་མཐོང་གི་ངོར་གསལ་བར་སྣང་བའི་འབྲས་བུ། བྲག་ཕུག་གི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་འབར་བའི་ཞུགས ་ངོགས་སུ་གནས་པའི་མར་གྱི་ཕུང་ 
པོ་ལྟར་ཞུ་ནས། སྟེང་ནས་རྡོ་ཞུན་ཕྱིར་འཐིག་ལ་ཁད་པ་དུ་མ་དང་། ངོས་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཆེ་ཕྲ་མ་ལུས་པ་བར་མེད་དུ་འབྱར་བའི་ཞལ་ཞལ་འཇམ་པོར་ 

` གྱུར་ལ། འོག་གཞིའི་རྡེའུ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཀུན་ཀྱང་ཅིག་ཆར་དུ་འཇུ་སྟེ་རང་གི་ངོ་བོ་རྩད་ནས་ཉམས་པར་ཡང་མ་གྱུར་ལ་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་དུ་དབྱེ་བར་ 
རྩ ཡང་མི་ནུས་པར་འབྱར་བ། གང་དུ་ལོངས་སྤྱད་པའི་གཟིམས་མལ་གྱི་གཞིའི་ཉེན་ཀོར་དུ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ན་འདམ་རློན་པ་བཞག་ 
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 བཞིན་དུ་ཕྱག་རྗེས་ཞབས་རྗེས་ཀྱིས་མཚན་པ། བློའི་ར་བ་ལས་རབ་ཏུ་འདས་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་བཀོད་པ་ནི་ད་ལྟའང་ས་ཡི་ཕྱོགས་དེར་བགྲོད་པའི་སྐྱེ་བོ་ 
་ེ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་གིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་སྣང་བ་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དོ། ། དེ་དུས་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་ཉིད་ཆིབས་པ་ལ་ ྭ 
བཅིབས་པའི་རྟའི་རྣ་བ་ལ་དུང་གཉིས་བཀལ་ནས་བུས་པའི་སྐད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་གཟིགས། གདོང་ངན་ཞེས་པ་མེ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་ 
ྒ ལ་རིན་པོ་ཆེ་གོང་མ་སྐུ་ཁམས་བསྙུན། སྤྱན་སྔར་ཕེབས ་པས་དངོས་པོ་རྣམས་སྤྱད་འཇོག་གི་ཚུལ་དང་སྐུ་རགས་སྩལ་ནས་ངས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་ རྤ 
མཇལ་ནས་དེ་ནུབ་མིན་པ་སྐ་རགས་བཤིག་མ་མྱོང་གསུང་། དེ་ཆོས་ཁྲིམས་དམ་དུ་སྡོམས་ཤིག་པའི་བརྡར་གསན། རིན་པོ་ཆེ་གོང་མ་དགོངས་པ་ཆོས་ 
་ྒ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་རྗེས་མཆོག་སྦྱིན་རླབས་ཆེར་མཛད། དེ་ཉིདྱ་ཀི་དགུང་ལོ་སོ་བཞི་པ་ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ལྷ་དང་བཅས་ † 
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( ཉམས་སུ་ལེན་ཡང་གཞི་རྟེན་དུ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་སྤོང་བ་བདུན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་གལ་ཆེ་གསུང་ནས་ཆོས་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ 
_ བཅུ་གསུམ། ཚོགས་ཀྱི་བཅའ་བ་བཅུ་གསུམ། གླིང་གི་འདུལ་ཁྲིམས་བཅུ་གསུམ་སྟེ་རྣམ་ཐར་བཅའ་ཁྲིམས་བཅུ་གསུམ་སོ་དགུ་ཉི་འོག་གི་རྒྱལ་ཁམས་ 


ཤཱ ཅམ་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལེགས་པར་བཅས། འདི་ལ་འགོས་ལྗོན་བ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་དཔལ་བས་དེབ་སྔོན་དུ། མདོར་ན་ཆོས་སྡེ་ 






ྦ ཚུགས་ཁ་མ་ཞིག་པ་འདི་ནི་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་བྲ་མ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཤ་སྟག་བྱོན་པའི་བྱིན་རླབས་སུ་རིག་པར་བྱ་ལ་བླ་ 
་ྒ མ་དེ་རྣམས་ཀྱང་རྟེན་འབྲལ་སྒྲིག་པ་ལ་ཤིན་དུ་མཁས་པས་སྡེ་ཚུགས་ཤིན་དུ་རིང་བར་གནས་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་བསམ་མོ་ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་ལ། དེ་ ཧཱ 
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¦ མཚར། །སྤྲལ་པ་སྤྲལ་གཞིའི་སྟན་ལ་འཁོད་མ་ཐག །མཁའ་ཡང་ལི་ཁྲིའི་དངོས་པོ་ལྟར་བྱེད་པ། །ངུར་སྨྲིག་གོས་འཆང་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ཁྱུས།། 
_གཏམས་འདིས་མ་ཕམ་འདུས་པའི་མཚོན་དཔེ་བས། །གདུལ་བྱ་གཉེན་པོའི་ཆུ་ལོན་ཕྲ་བ་རྣམས། །ཡུལ་ངན་སྡིག་པའི་གྲོགས་དང་རིང་བའི་རྒྱུས། ། 
རང་གི་ངང་གིས་ཚུལ་གནས་ཏིད་བྱེད་པའི། །ཕྲིན་ལས་གཅིག་པུའང་དུས་འདིར་བསྟན་པའི་རྒྱན། །ཞེས་སོ། །རྣམ་ཐར་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཡ་གྱལ། 
; སྡེ་ལ་ཡོ་འཁྱོམས་ལ་སོགས་པ་ཅི་བྱུང་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་དྲག་བསྐུལ་མི་མཛད་ཅེས་པ་ལྟར་ཧོར་དུ་མུར་གྱི་དམག་ ཡཿ 
` དཔྱིད་ཀའི་རླུང་ལྟར་ལངས་ཏེ་ཐམས་ཅད་རྟབ་རྟབ་པོར་གྱུར་པ་ན། ཞང་བཙུན་དཔོན་གཡོག་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཧོར་གྱི་སར་བཏང་། རིན་ 
་ྒ པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་དུ་དབྱངས་མཁན་ཚུལ་འབར་བོས། སྒོ་བསྔམས་འགྲུལ་བཅད་ནས་གསོལ་འདེབས་ཧོར་བཟློག་མ་མཛད། དེ་ལ་དབྱངས་མཁན་ ,† 
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དྲ ཆེན་མོའི་གློ་འབུར་དང་བར་ཁང་ཀ་བ་བརྒྱད་ཅུས་འདེགས་ཤིང་གཏྱྫི་ར་བྱ་འདབས་དང་བཅས་པས་མཛེས་པར་སྤུད་པ། སྐུ་འབུམ་དབུས་མར་གྲགས་པ་སྐུ་ 
ྲ ལུ། རྣར དངུལ་གྱི་གདུང་ཁང་བཀྲ་ 
ྲ ྭ ཟི་ ད་འབར་དུས་གསུམ་ཁེགས་པ། ཆོས་སྐུ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚད་དངུལ་སྐུ་ཆེན་མོ་གདན་ཁྲི་དང་རྒྱབ་ཡོལ་ལ་བརྒྱུད་པའི ལི 
ྦ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྣང་བརྙན་སུམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བརྒལ་བས་མཚན་པ་དཔེ་བྲལ། རས་ 

་ྒ ཁང་དང་སྟེང་གི་ལོགས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཞིང་ཁམས་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་བཟཌུ ད་རིས་འབྱམས་ཀླས་པ། ལོ་རེ་བཞིན་སྭནྡ་སྙིང་པོ་ཅན་འབུམ་ དཱ 





' 
ཿ་ཿ རལ པ་བ 
























' ༄༅། །ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ལས་མི་ཉུང་བ། ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་རེ་ལ་སནྫ་ཉི་ཤུ་རྩ་རེ་དང་ལྷ་ཆུང་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་རེ་འདེབས། ཉི་འོག་ཙམ་ 
ན་སྒྲབ་ཚུགས་ལ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ། དཔལ་རྒོད་ཚང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་བཙག་བྲིས་མ་ལས། ཁོ་བོས་སྟག་ལུང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་པ་ལ་མཇལ་བ་དང་ 
དཱ ཆོས་འབྲེལ་ཞུར་ཕྱིན་པས་ཁོང་པ་ཉི་མའི་རེས་ཀྱི་གསེར་སྦམ་དང་གཡུ་རྡོག་བཟང་པོ་རྣམས་བཅག་སྟེ་འཇིམ་པ་ལ་བསྲེས་ནས་སྐུ་གདུང་འདེབས་པར་འདུག་པ་ 
, མཐོང་བས་ཁོ་བོའི་བདག་འཛིན་ལ་གཟན་ལ་ཕན་ཆེ་བར་བྱུང་གསུང་། ཞེས་བྲིས་པའང་འདིའི་སྐབས་ཡིན། ད་ལྟའི་བར་དུ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་བཅུ་བཞི་ 
དང་བཅོ་ལྔ་ལ་དགེ་ཚ་འདེབས པའི་རྒྱུན་ཡོད་པའང་འདི་ནས་བྱུང་བ་རྗེའི་ཞལ་ནས་ངའི་ལྷ་ཆུང་དང་ཧོར་གྱི་རྟ་པ་གང་མང་གསུང་བྱ་བ་དང་། སནྣ་དང་སྐུ་ 

གཟུགས་ཐམས་ཅད་འཇིམ་པའི་རང་མདོག་ཏུ་ཞོག་ཅེས་གསུང་བར་བཤད་པས་ན་མཐའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེར་ཡོད་ངེས་པས་བློ་གྲོས་དང་ 
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།ལྔན་པ་དག་གིས་འདི་ལ་གཡས་ཆུང་མི་བྱའོ། །གཞན་ཡང་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་པུ་ཏི་སྔོ་སྐྱ་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་གསར་དུ་བཞེངས། རྙིང་པ་ 
( རྣམས་ཀྱི་ཆད་ལྷག་བསབས། ལོ་རེ་བཞིན་སྟག་ལུང་དུ་བཞུགས་སོ་ཅོག་གི་གསུང་རབ་སྐྱ་བོ་རྣམས་ཚར་རེ་དང་། སྔོན་པོ་རྣམས་ལྔབ་མར་འདོན། 
ྦ རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གསུང་མི་འཆད་ལ་རྒྱུན་ཁང་ཆེན་མོ་ན་ཐུན་ཁ་བཅུ། རྒྱུན་ཁང་བར་མ་ན་ཐུན་ཁ་དྲུག སིལ་འདོན་ཁང་ན་གཙུག་ཏོར་དང་མཚན་འབུམ་པ། 
བུམ་སྒྲབ་པ་ཐ་དད་པ་དགུ། བསྲུང་བཟློག་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྔགས་ཐུན་པ་ཁག་གསུམ་ཡོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་ 
བསྙེན་བཀུར་སོགས་ཁོ་ན་རྔམས་སུ་ཆེ་སྟེ ། དར་ཡུག་སྟོང་སྟོང་ལ་བྱས་པའི་ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་སོགས་གནམ་རྒྱན་བཀོད། སྐུ་འབུམ་རྣམ་པ་ 
| གཉིས་ལ་ལོ་རེ་བཞིན་འབྱིབས་གཡོགས་ཀྱིས་གསེར་གསོལ་ཐེངས་རེ་མཛད། གསེར་སྲང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རི་བའི་བཟང་སྨན་བསྲེས་པའི་འདེབས་སྤོས་རྒྱ་ 
















¦ ༄༅། །ལོན་བཞི་བཅུ་རེ་དང་། སྤོས་རེང་མཐོ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་པ་དུ་མ་རྒྱུན་དུ་འབུལ། གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོར་དགོང་རེ་བཞིན་མར་ 
ཁལ་བཅུ་བཅུ་བཞུ་བའི་མར་མེ་དང་། ཟླ་རེའི་མཆོད་པ་ལྔ་པོ་ལ་བཅུ་དགུ་ལ་མར་ཁལ་དྲུགབཅུ་གཞན་བཞི་ལ་ཉི་ཤུ་ཉི་ཤུ། ཟླ་བ་རེ་ལ་མར་ཁལ་བཞི་བརྒྱ་ 
' བཞི་བཅུ་ལས་མི་ཉུང་བ་དང་། ལོ་རེ་ལ་མར་ཁལ་ལྔ་སྟོང་བརྒྱད་ཅུ་རེ་འཆད་མེད་དུ་འབུལ། མཆོད་པ་ཆེན་མོའི་སྐབས་རྫ་ཟངས་ཆེན་མོ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ 
, དང་། ཟངས་དཀར་མི་བཅུ་ལྷག་གིས་འདེགས་དགོས་པ་མང་པོ་མར་ཁུས་བཀང་བར་སྔོང་བུ་ལག་ངར་ཙམ་པ་བཅུ་བཅུ་ཙམ་གཙུགས་པ་ཉིན་ཞག་བཞི་ 
བཅུའི་བར་དུ་འབར་བ་འབུལ། རྒྱན་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་མར་གྱི་ལྷ་བཤོས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ་དང་། མཆོད་པ་ཆེན་མོའི་དུས་སུ་མར་ཁལ་ལྔ་བཅུ་ལས་བྱས་ 
པའི་ལྷ་བཤོས་འབུལ་བ་སོགས་དུས་བཟང་དང་གཏན་དུ་བའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཉིན་ཐུབ་ལྔ་གཏོང་། 
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» = མོས ྱ་བསོ་ཆཆང་ཁམའའོ ༤༧༦ཆ༡ས ༄༅པསོ་མོ་ཆོ ༤༤ ཆོས ཁོ ༠༢༧༤ ༤ - མོང ༢༤ གླ 




















ྲ དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོའི་འཚོ་བ་ནང་སོ་ནས་སྦྱོར། འདུས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་རྒྱུན་པར་ཇ་ཚུལ་སྐྱོང་སྐབས་སུ་འགྱེད་སྟོན་མང་པོ་མཛད། ཁྱད་པར་ 
ང མཆོད་པ་ཆེན་མོའི་དུས་སུ་རིག་པ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ནོར་ཅན་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོས་བླ་གཡེལ་གྱི་ཐང་ཆེན་པོ་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བ་རྣམས་ 

ྭ ཀྱིས་གཏོར་མ་འབུམ་ཐེར། གསུང་སྒྲོགས། གསོལ་འདེབས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་མཛད། དྲོ་ལ་མར་དང་དགོང་ཇ་ལ་བུ་རམ་སྐལ་བ་ 
ཟད་ནམ་མཁའི་བང་མཛོད་བྱེ་སྟེ འདོད་རྒུ་ཆར་དུ་འབབ་པ་རྣམས་བར་མ་དོར་ཆུད་མི་ཟ་བར་མཆོད་སྦྱིན་གཏོང་བ་རླབས་པོ་ཆེ་འབའ་ཞིག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་འབབ་ 
ོེ པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་འདི་ལྟ་བུ་དཔྱད་ན་གཞན་ལྟ་ཞོག དེ་ལྟ་བུ་རང་འཁྲིས ་དང་བྲལ་བར་ཕྱག་ལེན་དུ་འདེབས་པའི་གཉེར་ལས་འཛིན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྟོན་ 



























ལཾ ༅། །པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྗེའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་འབའ་ཞིག་མིན་ན་ཅི་ཞེས་ཕྱག་བགྱི་བར་རིགས་སོ། །མི་བསྲུན་བསམ་སྦྱོར་ 
རྫི་ཆར་གྱིས། །སྤྲིན་བཞིན་འཇིགས་ལྟར་གཏིབས་པ་ཡང་། །ཐུགས་རྗེའི་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་གཏོར་ཚེ། །བོད་ཡུལ་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་འཇམ། །དུས་ 
དེའི་བཟོ་ཡི་རིག་བྱེད་པ། །ཀུན་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་སྤྲལ་པ། །ལགས་མོད་གཞན་དུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་འགོད་སུ་ཡི་ནུས། ། 
4 མགོན་པོ་གང་གི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། སྲིད་ཞིའི་གནས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སྡེ། །མ་ལུས་མཆོད་པར་བྱིན་བརླབས་མཐུ། །ཨ་ལ་དུས་དེར་མངོན་སུམ་ 
_རྒྱར། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་གཟིམས་སྤྱིལ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སེམས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པ་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟག་ལུང་པ་ 
ཆེན་པོས། ནམ་མཁའ་གྱོང་དང་དབུ་ཁམས་གསུམ། །ཁོ་བོ་རང་དང་ཁྱད་པར་མེད། །ཅེས་དང་། ཁོ་བོས་རྗེས་སུ་བཙུན་ཆུང་རྣ་བ་དམར་ཅོ་རེ་བ་ 
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ྒ གཅིག་ཡོད། དེའི་རྗེས་སུ་གཡག་སྣ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འཕུག་པ་གཅིག་འོང་། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་གཅིག་འོང་། དེ་གསུམ་ཀ་ཁོ་བོ་རང་ཡིན་ཞེས་བཀའ་ ྲ 
ཝུ སྩལ་བ་ལྟར་ཁུ་དབོན་རྣམ་གསུམ་སྐུའི་བཀོད་པ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ཙམ་ལས། ཐུགས རྒྱད་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་མའི་མཛད་པའི་སྟ་གོན་སྔ་མས་མཛད་པ་འདྲ་ | 
བ་བགྲང་གིས་མི་ལང་། སྐུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སུ་མཐོང་བ་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། མཁན་པོ་ཐང་དཀར་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པར་ 
*, གཟིགས་། སྒོམ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ལ། སྒོམ་པ་དེ་རིང་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་འདིར་བྱོན་པ་ཡིན་ཨེ་མཐོང་གསུང་། ད་ཅི་རིན་པོ་ཆེ་པ་ 
རང་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་ཞིག་མཐོང་། དེ་ཀ་ལགས་སམ་ཞུས་པས་དེ་ཡིན་གསུང་། སྤྲས་ཀྱི་བྲ་བོ་ཐང་གི་རི་རྩེ་ནས་པུ་ཏི་གཅིག བརྐོས་ཕོར་ 
¡ གཅིག རིན་པོ་ཆེ་གཅིག་རྣམས་བཏོན་ཏེ་པུ་ཏོ་བའི་སྨ ལ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་བཞིན་པ་ལ། སྒོམ་པ་ངས་ལྷ་ས་དང་བྱ་ཡུལ་ 


ཟས ས་ས ར་ཆ རཾ ལ་མ མཾ སསསསསས་ སས་སསསསསསསསསསསསསསས་ གག སས 4 24 









༢༄༅༧༩ ་ཐཁ༅༅༧༅༅་མ༅མ་་མསསསས་ག་ཡངས་ཁ་ ཁལ་ཁ་ཁའམ་ཁམས་ཆ༅༅"མས་འཁཁམསང་ འའ་ང་མ་མསས་འས་་་བ་མསམམམ༩”༧ 















`: ༄༅། །མཐོང་གསུང་། ལྟ་སར་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་པ་བྱོན་ཟེར་ནས། ལྷ་ཡངས་པ་ཅན་དུ་བཞུགས་ཤིང་ཞལ་མཐོང་བ་མང་དུ་བྱུང་བ་ 
དང་། བྱ་ཡུལ་བའི་དཀོན་གཉེར་ལྷ་ཁང་དུ་མཆོད་པ་བརྗེར་འོང་པ་དང་མཇལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་པ་བྱོན་ནས་སྣང་བ་ལ་འོ་སྐོལ་གྱི་བསུ་བ་མ་ 
ཅུ བྱུང་བར་འདུག་ཟེར། སྒོམ་པ་དར་མ་མགོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་མཐོང་། འབྲོམ་སྟོན་པས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་སྐུར་མཐོང་ 
4 བས་ཨཔྡྷའི་བཟླས་ལུང་ཞུས་པས། དྲེ་བ་གསུང་ནས་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འོད་འཕྲོ་བ་ནར་གྱིས་བྱོན་ནས་ཁོའི་མགོ་རུ་ཐིམ་པ་སྙམ་བྱེད་ཙམ་ནས་ 
བཟླས་ལུང་བྱེད་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་གསུང་། གྱ་པ་ཧྲལ་མོས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཡལ་བའི་ ་ན་བཟའ་དཀར་པོ་ཅན་ཞིག་ཏུ་མཐོང་། ཚོང་འདུས་མགུར་མོའི་ 
ད ཇོ་གྲུབ་ལ་གདམ་ངག་ཤོག་འཕྲིན་དུ་བསྐར་བས་ཁོའི་རྨི་ལམ་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁ་སརྨ་ཌི གྭ་བོན་ནས་གདམ་ངག་དེ་ཚར་གཅིག་གསུང་བ་རྨིས། འབད་ 
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དྲ དེ་བསྒོམས་པས་ཕྱིས་གཞན་གྱིས་ཁོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མཐོང་བ་བྱུང་། སྒོམ་དར་གྱིས་དབུ་སྐྲ་བསིལ་བ་ན་དགྱེས་རྡོར་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འ 


༢༤ ༩༢༨ - 





སྒོམ་པ་སྟག་ལོས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཐོག་ཚད་དུ་མཐོང་། བན་དེ་མང་པོས་རིན་པོ་ཆེ་རྟ་སྔོན་པོ་ཞིག་ལ་བཅིབས་ཏེ་ཆུ་ཁར་འབྱོན་པ་མཐོང་ 
¡ བས་འབྲུམ་ནད་ཆད། ཡོན་བཙུན་ཤཱཀ་རིན་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་ཕྱག་རྡོར་ཞི་བ་ ་མདོག་དཀར་པོ་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན་ཞིག་གི་ ངུ ག་འཁར་གྱིས་བླགས་སྐ་རྣམས་ 






















-941 - |. 
' ༄༅། 





།ཤ་སྟག་འོང་བ་ཡིན། ཚོགས་གསོགས་པའི་ཞིང་རང་དག་པས་དགེ་འདུན་གྱི་བསྙེན་བཀུར་གང་འགྲབ་གྱིས་གསུང་། ཕྱིས་ཧོར་ 
ཡུལ་དུ་འབྱོན་པ་ན་ཕྱག་ཕྱིར་དབོན་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་བཀྲིས་ཏེ་འདིར་བྱོན། དེའི་ཚེ་རིན་པོ་ཆེས་ཆོས་རྗེ་པ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་དབོན་པོ་འདི་ལ་རྒྱ་བོད་ཧོར་ 
ྦ གསུམ་རེ་དགོས་པ་ཞིག་འོང་བར་སྣང་བས་དེ་དུས་ངེད་སྟག་ལུང་པའང་གང་དྲག་མཛོད་གསུང་བའི་ཞལ་ཏ་འཚལ། ཅེས་གསོལ་བ་ཕྱིས་ཇི་ལྟ་བར་ཐོག་ཏུ་ 
1 བབ། ཧོར་ཡུལ་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་བར་ཉེ་བ་ནའང་བླ་མ་འཕགས་པ་ལ་འོ་སྐོལ་དང་སྟག་ལུང་པ་དམ་ཚིག་ཡོད་པ་ཡིན། ཁོང་མི་མཉེས་པ་མ་བྱེད་ 
སྒོམ་པའི་གདམ་ངག་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་རྟོགས་ཚུལ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་པ་དེ་ལ་འདུག ཁྱེད་རང་ཡང་དབུས་སུ་འགྲོ་དུས་ 
- ཁོང་དང་གསུང་གླེང་ཞིབ་པར་གྱིས། ཤེས་གདམས་པ་ལྟར་བླ་ཆེན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་རྒྱལ་པོའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྱུར། རྒྱ་བོད་ཧོར་ 
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ལྡ་ང་ཆངདད་མསས་བ་བ་བབས་མཐ་ད་ཐབ་བས་ལབ་བབ་ཤས་མས་བ་ང་ཆསསས་ 







` གསུམ་ལ་མཏའ་དཿནྨྲཇྦུར་བའི་སྐངས་གོང་ནྣས་བྱོན་པའི་དུས་མུཛོད་མདོར་སྨུན་འདྲེརྐཝ་ཐཏང་ཐས། ཁྱེད་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་པ་ཚོགས་སུ་ 
_འབཐྱོན་དང་ང་འོང་། མི་བྱོན་ན་ནི་ངེད་ཀླུང་ཤོད་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུང་བས། རིན་པོ་ཆེ་ཚོགས་སྲ་འབྱོན་པའི་ཞུ་བ་བྱས་པས། ང་མ་ཤིའི་བར་དུ་ཡང་ 
སྤྲོད་ཀྱིས་མཇལ། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་པ་ཁུ་དབོན་གཉིས་སུས ་ཀྱང་མི་མཐོང་བ་འདི་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ངའི་སྐྱེས་མ་ཡིན་གསུང་ཞིང་འབུལ་བ་བཟང་པོ་ 
_ མཛད། ཉིན་གཅིག་ཉེ་གནས་སུ་ཡང་སྤྱན་སྔར་མ་བཞག་པར་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ངེས་པ་ལས་བརྩམས་པའི་དྲིས་ལན་མཐའ་ཡས་པ་མཛད་པས་བླ་མ་ཆེན་པོ་ 
ྲ ཤིན་ཏུ་ཐུགས་མོས་པར་གྱུར་ཏོ། ད དེ་དུས་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་པཀྱི་རྒྱ་རྒྱལ་པོས་ཆད་པས་བཅད་དེ་མེར་བསྲེགས་པ་ན། སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ 


























༧ ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་སེང་གེ་ལ་བཅིབས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས་གདམ་ངག་བསྟན་པ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་མེའི་ 
གནོད་པས་བརྫི་བར་མ་ནུས་པའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་བསབ་ཏུ་གཡང་ཏྲི་ལས་གྲུབ་པའི་ཞལ་དཀར་ཁྱད་འཕགས་ཞིག་ཕུལ་བ་ཞི་ཕྱིས་མེ་བརྡུགས་སུ་བཞུགས་ཏེ ། 
 ཚོགས་དར་ལ་ཉེར་བཞག་ཚེ། །ཐ་དད་སྣང་བའི་ཕ་མཐའ་སྲ་ཡིས་ཤེས། །ཀུན་དུ་རྟོག་པ་སྤངས་དེ་དེའི་ཁྱད་ཆོས། །སྒྲིབ་པའི་གཡའ་བྲལ་ཐུགས་ཀྱི་ 
མེ་ལོང་དུ། །དུས་གསུམ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གཟིགས་ཀྱིན། །སྐིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པ། །ཁྱོད་ལ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཕྲ་མོའང་ 
ར། །རིན་ཐང་གཞལ་མེད་ནོར་བུའི་བརྟག་པ་ལ། །དཔྱོད་ལྡན་དེད་དཔོན་རྒན་པོ་ཉིད་མཁས་ཀྱིས། །གསར་བུ་གཟུ་ལུམ་ཅན་འགའ་རང་ཉམས་ 


ˆ སབ ྕྕ@ཿཿཿ ས་ར ཅེ 
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ྒ ༢ ༄༅། །ཅན་ཡོངས་སྲུ་ཁྱབ་ཅིང་བརྡལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད། ཨངྒི་ར་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་དབྱར་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཡར་ 


ཚེས་གསུམ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བརྙན་བརྟུལ་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་གྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཚེས་ལྔ་ལ་ཚོགས་སུ་པུར་ཞལ་བསྟན་ཅིང་མཆོད་དེ་རྡོ་ 
དྲ དུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་མཆོད་རྟེན་ཕྱག་མཚན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་བྱོན། པུར་དུད་ཀྱིས་གར་ཁྱབ་ཐམས་ཅད་དུ་མེ་ཏོག་དང་ 
རིང་བསྲེལ་གྱི་ཆར་བབས་སོ། །དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུའང་དག་སྣང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཤར་ཏེ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ་བྱ་བས་པད་སྡོང་སུམ་བསྒྲིག་ 
ལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས ་ཀྱི་རཱ ་རེ་བཞུགས་པ་འོད་དཀར་པོ་རེར་གུར་པས་ནམ་མཁའ་ལ་ཡལ་བར་མཐོང་། དབྱངས་མཁན་རྣམས་ལ་ནམ་མཁའ་ 
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༨༨ ༦༽ 


¦ ནས་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་གིས་ཁོ་བོ་གར་ཡང་བཞུད་པ་མིན་དབྱངས་འཕྲོ་མ་བཅད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅེས་གྲགས། འབྲོང་བུ་སྟོན་པས་དགྱེས་མཛད་དུ་ " 
མཐོང་། སྤྲས་པ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ཏུ་མཐོང་། འབྲོམ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དུ་མཐོང་། བལ་པོ་ _ 
ལེ ཞིག་གིས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོར་མཐོང་། ལྷ་བཟོ་དཔོན་སྒོམ་གྱིས་ཕག་མོ་གྲྭ་པར་མཐོང་། དགེ་བཤེས་གཉན་ཐོག་གིས་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཐོང་། ངཱ 
པུར་སྒྲོམ་གྱི་ཤུལ་དུ་བཞུགས་པར་མཐོང་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །འདི་ཉིད་དང་རྒྱ་གར་ནག་བལ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཕྱོགས་མཐའ་དག་གི་གནས་དང་སྐུ་ 

་ྲེ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་སྐྱ་སེར་གྱི་འདུས་པ་མཐའ་དག་ལ ་མཆོད་སྦྱིན་རླབས་པོ་ཆེ་བགྱིས་ཏེ་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ལེགས ་པར་བསྒབས་སོ། །མགོན་ 















) འདུལ་འཐབྱ་བྱཉེར་བྱཉི་པ། །བཀའ་བཅུད་བསྟན་པ་ཡོངས་འདུའི་ཝོན་པ་ཁྲད།:5ོར་ཁྱི་དྲཐང་ཕྱུག་མཉི་གཞེ་མ། ( ཆཐའྲཊ་སྐི་རྒུཉེ་མན་བདི་ 
ཡི །སྲོག་ །ཏུ་ ཁྱབ་ཅིང་ ཏག ་པའི་ བམ་ །རྒྱ་ཆེར་ བསྐྲན་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས ཅ་ རྒྱས ཡར་བྱོན ་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ ་བརྟུལ་ 
ཞུགས ་བཟང་པོའི་ངོ་མཚར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་སློང་ངག་ དབངྨ་རྣ་མ་རྒྱལ 'གྱིས ་སྦྱར་བ ོ ་ལེའུར་བྱས་པ་བཞི་པའོ།། །། 
རྒྱལ་དབང་སྦྱང་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ན་མཿ ཛ་ཡིརྡྲ་ཀུ་མཱ་ར་མཱ་ཏི་ཡེ། རྒྱལ་དབང་ སྤྱང་ ལུང་ པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་ 
མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ བ་མཆོག ་གི་རིག་པ་འཛིན་པ་དེ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱགིའོ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ གཟིགས་པའི ་པའི་སྤྱན་ཡངས་ཤིང་། །ཟུང་འཇུག་ 
| ལོ་རྲ །ལོ་བརྒྱར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། །རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་རྗེ་བོ་དེའེ། །མ་ཉམས་གུར་གུམ་ཡི་གེའི་ 
























པི ༄༅། །གྲགས་པ་ནི། །གནམ་གྱི་མེ་ལོང་ཉི་མར་མཆོན་འོས་པས། །ཕྱོགས་ཀྱི་མཐའ་དག་བུ་མོའི་འགྲམ་པ་ལ། །དེང་ཡང་དྲི་བཟང་ 


ཐིག་ལེའི་དཔལ་འཛིན་ནི། །ལོ་བརརྒྱར་དངོས་སུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་ཚེ། །གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་འབུམ་སྡེའི་གཙུག་ཏོར་གཟུགས། །ཞབས་ 
(' སྟེགས་བིཌར་དཀར་པོའི་དོག་པ་ལ། །ཅིག་ཆར་འགོག་མེད་ཤར་ལ་དྭོགས་པ་ཅི། །དེ་ལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གངས་ཅན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔྱིད་དུ་ 
¦ བསམ་བ ན་དུ་སྲིད་པ་གཟུང་བ་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་པོ་སྤྱང་ལུང་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་གདུང་ནི་རྒྱལ་མཆོག་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྣམ་སྤྲལ། ཐུགས་རྗེ་ 
་ད ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་སྤྲུལ་སྐུ་ལ་སྟོད་དམར་པོ་ལ་སྲས་མཁས་པ་བསོད་རྒྱལ་དང་རོང་ཆུང་སངས་རྒྱས་སུ་གྲགས་པ་གཏིས་བྱུང་བའི་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་དོ། །ཡབ་ 
# ནི་རིག་སྔགས་འཆང་གི་སློབ་དཔོན་དགེ་བསྙེན་མགོན་པོ། ཡུམ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལོ་བཟའ་རྡོ་རྗེ་བུ་འདྲེན། འཁྲུངས་པའི་ཡུལ་ནི་སྐྲ་སྐྱེ་བ་ 


ར།ཁ ༢༩ ཁྱུ 
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¦ སྔ་མའི་སྒབ་གནས་དང་ཉེ་བ་དམར་ཞོགས་ཤེས་བྱ་བའོ། །ཡུམ་གྱི་གཞོན་ནུའི་དུས་སྲ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ་བསྒོམ་པས། འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་དབུས་ ་ 
| རྩ་དབུ་མའི་ནང་དུ་མན་ཤེལ་ལྟར་དྭངས་པའི་མཆོད་རྟེན་སུམ་བརྩེགས་ཡོད་པར་གཟིགས་པས། སྲས་ཁྱད་པར་ཅན་གསུམ་བསྐྲན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ངང་ 
ཾ གིས་དགོངས། ཉི་ཟླ་ཤར་བ་ལ་སོགས་པའི་མནལ་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་དང་འབྲེལ་བར་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ཤིང་། མངལ་དུ་བཞུགས་པའི་རྣམ་ཆར་ 
སྟོན་པ་དེ་སྲིད་དུའང་ཡུམ་ལ་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་རྒྱུན་མི་འཆད་པས་སིམ་པར་བྱས་ཏེ། ཟླ་བ་དགུ་ངོ་བཅུ་རྫོགས་པ་ཆུ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས་སོ། ད ངི 
དམ་པ་དེ་ནི་སྲས་ ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བར་པ་ཡིན་ལ་གཅེན་དམར་སྟོན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ནི། །ཡོངས་རྫོགས་གནས་ལྔ་མཁྱེན་པའི་པའྨི་ཏ་ཆེན་པོར་ 
| གྱུར་ཡང་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་བྱང་ངམ་རིངས་སུ་སྐ་གཤེགས། གཅུང་དམར་སྟོན་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་པ་ནི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ 


















ཤ སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། གཉིས་འཛིན་མཚན་མའི་སྤུ་རིས་ཡལ། །ཕྲ་རགས་རྟོགས་པའི་འགྲུལ་ཟམ་ཆད།། 
སྣང་ཚད་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་ཤར། །གང་ཤར་ཆོས་སྐུའི་ཡོ་ལང་སྐྱོང་། །མདོར་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ། མ་བཅོས་གཉུག་མའི་གནས་ : 
ལུགས། མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལྟ་བ། སྙིང་པོ་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན། ཟབ་མོ་དོན་དམ་བདེན་པ། རང་རིག་དྲི་མ་མེད་པ། ཀ་དག་རིག་པ་གཅེར་  ‹ 
° བུ། བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས། བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། གསང་ཆེན་དོན་ “° 
ཧཾ གྱི་བཞི་པ་སོགས་སུ་བརྡར་བཞག་པ་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་རང་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པས། མཉམ་གཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་ལ་ཁྱད་ 
ྦ ༦ མེད། མཚན་བཅས་དང་མཚན་མེད་ལ་ཁྱད་མེད། ཉིན་སྣང་དང་མཚན་སྣང་ལ་ཁྱད་མེད། དེ་ལྟ་བུའི་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ 































ཧྱ །ཅན་ལ་གནས་པའི་ཚེ། རྙོག་བྲལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་གཟའ་སྐར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བཀྲ་བ་ལྟར་རྟགས་བཅུ་ནས་བཟུང་སྟེ་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས ་པའི་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བར། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་དུ་མི་འཆར་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ 
པཱ མི་མངའ་བར། མ་བྲིས་པ་དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་བསྒོམས་པ་རང་བྱུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར། མ་བསྒྲབ་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡི་དམ་ལྷ་ 
ྲོ ཚོགས་ཞལ་གཟིགས། མ་བཀོད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རོལ་པའི་མཆོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་མྱོང་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་བྲལ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་རྗེས་ལོ་ཚིགས་ཚང་ནས་ཆོས་འཁོར་གྲོ་སའི་གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་ 
པོཆ། མཁན་ཐོ་ཡོཉས་ཇོགས་བྱསན་མའི་མཆའ་བདག་གུན་དྲགའི་གྒལ་ལོ། - སློབ་དཔོན་གནས་ཐརྟར་ལྲི་སྟོན་གསུམ་པ་དམར་སྟོན་དཔལ་གྨནྣ་རིན་ཆེན། 
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ཱ གསང་སྟོན་ལུང་རིག་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན། དད་པའི་དགེ་འདུན་བཟང་ལ་མང་བ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། མགོན་པོ་ཤཱཀྱ་སཾ ང་གེའི་བསྟ ཞི་ 
པ་ལ་སྣ མ་སྦྱར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ཇི་ལྟ་བའི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་དང་དུ་བཞེས་པར་གྱུར་ཏོ།། 
 འོད་སྣངརིགས་ཀྱིཐག་ལེར་སྲིད་ཞི་ཡི། །ལེགས་བྱས་མཐའ་དག་ཚོགས་ཏེ་འཇིག་རྟེ་འདིར། །མགོན་པོ་ཡོངས་འདུས་ཏྟལ་ལྗོན་པ་ཆེ། །ཕྲན 
ལས་ལོ་འབྲས་གནམ་མཐས་ཀླས་པ་བསྐྲན། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་བསྐལ་པའི་ཞུགས་ལྕེ་ཡིས། །དྲི་མའི་བརྟན་གཡོ་མཐའ་དག་བསྲེགས་མིན་ནམ། ། 
ཡོན་ཏན་གཟི་བྱིན་ནམ་མཁའ་འགོག་འདི་ཅི། །སྙམ་སེམས་ཚངས་ཆེན་པདྨའི་གདན་ལས་གཡོས། །གང་སྐུའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པ ་ཞི་དུལ་གྱི། །འོད་ 
¡ འཕྲོས་ཕྱོགས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟོན་པ་བཞིན། །ཐོས་སྒྲོགས་འབུམ་སྡེས་མདུན་བདར་དེ་མཐོང་ཚེ་། །འཕགས་མཆོག་ལམ་ཕྲན་བརྟན་པ་མངོན་སུམ་ 
































= ༄༅། །བཞིན། །ཞེས་སོ། །མཁན་པོ་ལས་མདོ་རྩ་དང་དཔེ་ཆོས། སློབ་དཔོན་ལས་ལུང་སྡེ་བཞི། རིག་ཚོགས་དྲུག སྤྱོད་ 
འཇུག མངོན་པ་མཛོད་དང་ཀུན་ལས་བཏུས། དབུ་མ་འཇུག་པ་སོགས་གསན། རྒྱ་ཆེན་ཐོས་པ་བཙལ་བའི་བླ་མ་ལྔ་ལས། ལ་སྟོད་བྱང་ངམ་ ྦ 
དཱུ རིངས་སུ་པཌ་ཆེན་ཟླ་མགོན་ཤེས་རབ་ལས། ཚད་མ་མདོ་དང་སྡེ་བདུན་འགྲེལ་བཅས། མཁས་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་བྱམས་པའི་ 
ཆོས་ལྔ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་། བསྔུས་རྒྱུད་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ལས། བདེ་གསང་། 
ཀྱེ་རྡོར། ཀུན་རིག་སོགས་ཀྱི་དབང་དང་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་མང་པོ། བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ལས། ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ 
པེ སྒོམ་རིམ་དང་འཇུག་པའི་བཤད་པ། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ལོནྟ་བ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་ལས། གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་རྒྱད་བཤད་ 
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¦ མན་ངག་དང་བཅས་པ་གསན། སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་སྟོན་པའི་བླ་མ་ལྔ་ལས་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་འཕོ་བ་བརྙེས་པ་མཁས་བཙུན་ 
གགཞོན་ནུ་འོད་ལས། ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག དོ་ཧ། རི་ཆོས། ཞི་བྱེད། ནི་གུ། ལམ་འབྲས། བློ་སྦྱོང་། གཅོད་ཡུལ། དབུ་མ་ལྟ་ 
ྒ ཁྲིད། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ། ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད། 

གདན་ས་མཐིལ་གྱི་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཉེར་གཉིས་པ་ལས། ཕྱག་ཆེན། ཆོས་དྲུག སེམས་ཁྲིད། མཁན་ཆེན་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་པ་ལས། ཚེ་ “° 
དཔག གཤེད་དམར། ཀྱེ་རྡོར། དུས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་དབང་དང་རྣམ་བཤད་རྫོགས་རིམ་མང་པོ་གསན། ཨེ་ཝི་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁ་ 
 སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་སྐ་བརྙེས་པ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་སྤྲལ་དུ་གྲགས་ཤིང་ 


































` ༄༅། །གྲུབ་པ། ངེས་པའི་དོན་ལ་ཞུགས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཐུགས་དམ་གྱི་གྲགས་པ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣ་བར་ 
ལྕང་བ། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཏི་མའི་དབང་པོ་བསྲུང་བའི་གོ་ཆའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྙེན་སྟེ ། གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ 
༤ ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་དང་། བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ངེས་པའི་བདུད་རྩི་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་བའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ་བཀའ་ 
སླ བ ད་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དབང་རྟགས་སྒོམ་ཞྭ་རྟ་རྨིག་མ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ལ་མནབས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་རྒྱང་རིང་དུ་མནམ་པ་ཞིག་དཔལ་སྤྱང་ལུང་རིན་པོ་ 

ཆེའི་དབབུ་ལ་བཅིངས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔར་ཡང་ངེད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེན་པོ་བྱས། ད་དུང་ཡང་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དོན་གྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བཀོད་ 
ཅིང་། རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དཔག་པར་དཀའ་བས་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་གྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་ལ། འདིས་ནི་སྔོན་ 
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ྭ ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་དུ་གྱུར་པ་དང་། ཕྱིས་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆེན་པོའི་སྐབས་འཁྲུལ ་མེད་དུ་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ 
དྭ སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ། སྙག་ཕུ་པ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ས་སྐྱ་བཞི་ཐོག་པ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ཀརྨ་པ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ ། ལོ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། འབྲི་གུང་པ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་པོ། བྱང་སེམས་རྭ་སྒྲེང་པ་ཤཱཀྱ་བསོཿ ད་ནམས་སོགས་དག་སྣང་ཆོས ཀྱི་ „ 
ཁཱ རླེ བྲེལ་པའི་བླ་མ་བཞི་བཅུར་གྲགས་པ་རྣམས་བསྟེན་ཏེ་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་གྲགས་སོ་འཚལ་གྱི་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དབང་ལུང་མན་ངག་མཐའ་ཡས་ སྭ 
པ་གསན་ཏོ། །དམ་པ་འདི་ནི་ཁོང་རང་སངས རྒྱས་སུ་གྲུབ་ཟིན་ཀྱང་གདུལ་བྱ་གཞན་ལ་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་སླད་དུ། རྣམ་ཐར་བཟང་པོ་དང་སྒྲབ་པ་ལ་ 
དྲ གཞོལ་བའི་བསྔགས་པ་འབའ་ཞིག་གསུངས་ཤིང་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་ཞིག་སྟ ། ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། རང་རྡེ་ཚོས། ་དལ་འབྱོར་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་ལུས་ ྒྦ 










¦ པ་ཀུན་བསོད་གཞོན་ནུར་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པས་ཐུགས་འབྱུང་ཏེ། ཁོང་གི་གཤེགས་ལུགས་ལྟ་ངོ་མཚར། ཟུག་རྔུ་དྲག་པོ་བྱུང་ཡང་ལྟ་བའི་ངང་དུ་ 
འཇོག ངེད་ལ་ཞལ་གདམས་སྩལ་དྲིས་ལན་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་མེད་དུ་འདེབས། སྔར་ལས་གཡོ་བ་མི་འདུག ལར་དུ་འཆི་བ་འདི་འཇིགས་གསུང་ 
^ ཞིང་ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་མི་ལ་རས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་བྱེད་སྙམ་པའི་ཞེ་དམ་བཅས། ལ་ལས་བླ་མ་གཞན་ནི་སངས་རྒྱས་རེད་བྱས་ཀྱང་ཆུང་སྙམ། 
རིན་པོ་ཆེ་ལ་ནི་མི་རེད་ཞུས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་པ་འདུག་ཞུས་པས། འོ་ལས་འབྲས་འདི་ལ་སོམས་ལ་རང་དང་འཇིག་རྟེན་མ་བསླུ་ཞིག་གསུང་། ཡཾ 
ྦ དྲུང་ཆེན་ནོར་བཟང་པ་གྲོངས་ཚུལ་ཞུས་པས། འོ་ཁོང་སྤྲལ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ན་མ་གཏོགས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆབ་སྲིད་མངའ་ཐང་གྲགས་ 
¡ པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ད་ཁོང་ལ་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་ཕན། མི་དགེ་བའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཁྲེས་པོ་ཆེན་པོ་རང་ཡོད། གྲོངས་པའི་དུས་སྲ་ཁོང་དང་སྤར་པ་གཅིག་གཉིས་ ཾ 
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།ཆང་ཟུང་རང་འདྲའོ་གསུང་། འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་ཕུན་ཚོགས་རང་མི་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་ལ་ཡོད་དེ་ཁོང་ཡང་སྡུག་ 
བསྔལ་སྔ་མ་ཕར་བསྐྱལ། ཕྱི་མ་ཚུར་བསུ། ད་ལྟར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྟེང་དུ་འདྲེ་ལོག་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད། མི་རྣམས་ཅོལ་ཆུང་། འ ར་ལོས་སྒྱུར་ 
' བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་ཡང་ལས་ཟད་ནས་ངན་འགྲོར་སྐྱེ། ལྷ་མིའི་བདེ་བ་མྱོང་བ་ཀུན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་གྲོགས་སམ་ 
ར རྒྱུར་འགྲོ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྐྱིད་མེད་པས་སྙིང་རྗེ་ཨང་། དེས་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་པར་ནུས་པ་ 
ྦ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཡིན། སྐྱོབ་པར་ནུས ཀྱང་ནུས། ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བར་མི་འདོར་བར་སྐྱོབ་ངེས་རང་ཤེས་པའི་དཀོན་མཆོག་ལ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་རྒྱུ་ 
དང་འབྲས་བུའི་སྐྱབས་འགྲོ་བྱེད་པ་འདི་ཁེ་ན་གལ་ཆེ་གསུང་། སྟོད་ལུང་དུ་ཐེགས་དུས་མདོ་སྨད་པའི་ཇག་པས་བསྒྲ གས་བཞིན་དུ་མ་མཐོང་བ་དང་། 
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¦ གཙང་དུ་ལན་གཅིག་ལ་ཐེགས་དུས། བླ་མ་ཡོན་བློ་བས་ཇག་ཆིངས་མཛད་དགོས་ཞུས་པས། ངའི་འདི་ལ་གླུ་ལེན་དགོས་ལེ་ཡིན་གསུང་ཞིང་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་གསོལ་འདེབས་དབྱངས་ས་གནང་བས་ཇག་པ་ཡོད་ཀྱང་གནོད་མ་ནུས་པ་དང་། སྐྱིད་ཆུ་ཁར་བྲག་དཀར་བའི་ཧོར་འདྲ་མང་པོས་གནོད་པར་ 
. བརྩམས་པ་ན། ཉེ་གནས་ཤིག་ཉམས་འུར་ནས་དབྱུག་པ་ཐོགས ་ནས་བརྡེག་པར་གཟས་པས། ཁོང་རྣམས་རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་འུར། མི་མཐོང་མ་མྱོང་ 
ྫ བའི་འཇིགས་རུང་ཞིག་གིས་དེད་པའི་ཉམས་བྱུང་ཟེར་ལོ། རྒྱུན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས། མི་དགེ་བ་སྤོངས། རྣམ་དཀར་སྒྲབས། ལེ 
ཆོས་ཚུལ་བཞིན་གྱིས་དང་སངས་རྒྱས་ཐག་མི་རིང་ང་ནི་ཡིད་ཅིག་རང་ཆེས་སོ། །བྱེད་འགའ་རེ་སྡིག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ལས་དང་པོ་པའི་ལམ་ཡིན་དེ་ལས་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་བསྟན་ན་སྙམ་འདུག་སྟེ། ལོག་ལྟ་སྤངས་ནས་ཡང་དག་ལྟ་བ་སྐྱོང་དགོས་པ་ཡིན། དེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁུར་ཡོང་ཞེས་གསུངས་སྐད་དོ།། 
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ྨ །མགོན་ཁྱོད་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཏུ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མས་གཞུང་ལུགས་ཆེའི། །གསེར་གྱི་རིལ་ 
ཧྲར་པཞིར་མན་ཇག་གི། །མཛན་ར་བའི་ཆན་ལྔབ་མངོན་ནང་ཐ ར། །སྟག་ལུང་པར་གྲགས་སྲིད་ཞིའི་བླ་མ་དེས། །འོད་འབར་པདྨ་རཱ་གའི་གཙུག་ 
་ ར་དུ། །རྒྱལ་བའི འྲི་གསང་གྲསུམ ་གོང་བུར་བྱས་པའི་གཟི། སྤི་བོར་བཅིངས་ནས སྔ་ཕྱིའི་ང ངེས ལུང་བསྟུན། །འཆི་མེན་རྟག་ཁདེ་དམ་པའི་དཔལ་ 
སུ ] བྷཅཱིཿ ་ཤིང་། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོར་ གྲུབ་ཟིན་ རྒས །གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །ཐུན་མོང་སྔོཿ ད་སྔོན། འགྲོའི་ཉམས་བཞེས་ཆུ་ 
ཟླེ ་གར། །རགས་ཕྲ་དག་པའི རྒྱ་འབྲས་ག ་གསུམ། སེམས ་ཅན་བྱང་ དྲ་ཆུབ ་སེམས པའ དྲང་ ང་། དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སར་ཡོད་ཅེས། །གྲུབ་པ་ 
ཆེ་རྣམས ཐབ ་གཅིག་སྨྲ། །ཨེ་མ་མ་མཐོང་ཡུས་པོ་ཆེས། །ཐག་ཆོད་བཤད་ཚེ་དགོད་རེ་བྲོ། །དེང་སང་ཁ ་ལྟ་སྐམ་པོ་སྒྲོགས། །ལས་འབྲས་ 
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དཱ འཆོལ་པར་སྤྱོད་པ་མང་། །སྔོན་བྱུང་དགེ་བའི་བཤེས་རྣམས་ཀྱི། །རྣམ་ཐར་གདམ་ངག་ཚུལ་བསྟན་པ། །འདི་འདྲ་ཐོས་ན་སེམས་ལ་སྨན། །བླ་ 
_ གཟུགས་ཕལ་གྱིས་དོ་ཟླ་མིན། །ཞེས་སོ། །ཡང་རྗེའི་ཞལ་ནས། འཁོར་བར་ལན་གྲངས་མེད་ཅིག་འཁོར་ཡང་རང་ལོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་དུས་མི་སྲིད་པའི་ 
། དེའི་རྒྱུ་རྩད་ནས་སྤངས་ཏེ ། འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་ཐར་བ་ཞིག་བྱེད་དགོས། འཁོར་བའི་རྩ་བ་ངོས་གཟུང་ན། གཞི་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་འོད་ རཱ 
°” གསལ་དེའི་གནས་ལུགས་དེ་དང་པོ་རང་ནས་རང་ངོ་ཤེས་ན་དེ་ཀ་ནས་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཆད་ནས་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་རང་ངོ་མ་ཤེས་པར་བློ་ཁ་ 
ངི འཐོམས་རྨོངས་སེ་བྱིང་ངེ་བར་གནས་པ་དེ་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱ། དེ་ལ་མི་གནས་པར་ཤེས་པའི་གདངས་རྩལ་འགག་མེད་ཀྱི་སྣང་བ་དུ་ 
¡ མ་ཞིག་འཆར་བ་དེ། ཤེས་པ་དེ་རང་གི་རང་སྣང་དུ་ངོ་མ་ཤེས་པར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་པ་ཡིན། དེས་ཡུལ་ 

























ཁོ 


།ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་ལ་སྡང་སོགས་ཏོན་མོངས་རྣམས་སྐྱེ་ཞིང་དེ་ལས་སེམས་པ་དང་བསམ་པའི་ལས་མི་དགེ་བ་རྣམས ཙྱུདཾ་།/ ::དེ་ 
ལས་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་བ་ཡིན་པས། གཞི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པའམ། བདག་ཏུ་འཛིན་པ་འདི་ཁ་ཡན་དུ་མིའཆོག་པར་བདག་ཁེཏྟཏོགས་པའི་ 
' ཤེས་རབ་ཅེས་སམ། འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་སམ། འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས ཨཱམ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་ལམ་ 
¦ གསལ་དྭངས་རྟོགས་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ། གཞི་དོན་དམ་ཕན་མེད་གནོད་མེད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་སྟོང་ཉིད་རང་ངོ་ཤེས་པའི འི་ཚུལ 'གྱིས་མ་ཡེངས་པར་ 
བསྐྱངས་པས་གཞི་ཐོག་ཏུ་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་བྱ་བ་དེ་འབྱུང་། དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཚུལ་རི ་རིམ་ལྔ། ལམ་འབྲས། ཆོས ་དྲུག སྦྱོར་ དྲུག་ 
པུ སོགས་ནས་བསྟན་པ་སྒོམ་ཆེན་ལུས་བརྡས་མ་སྒྲིབ་པ་དེ་ཡིན་པས། དུས་༔ ན་དུ་སེམས་ལ་བྱ་ར་གྱིས། བདག་ལ་ནི་འདི་ལས་བྱ་རྒྱ་མེད་དོ་གསུང་། 
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་བོ་བཀའ་གདམས་པ་རྣམས། རང་གི་ཡོན་ཏན་སྤ་བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱི་ ཡོན་ཏན་བསྒྲགས་པར་བྱ། །གསུངས་པ་དེ་ཀ་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་དེ། 
། ཀུན་མཁྱེན་ཡིད་བཟང་རྩེ་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་བསྔགས་པ་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་ཅིང་སྐུ་དྲུང་དུ་མཇལ་བར་འདོད་པའི་གནས་ཚུལ་དང་བརྟན་ 
་ྒ བཞུགས་ཕུལ་བའི་ལན་དུ། ཁོ་བོ་ལ་རྒས་པ ་འདི་ཀ་མ་གཏོགས་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡང་མེད་ནའང་། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ན་ཚོད་དང་མཐུན་པ་ཞིག་ཡོད་ 
མཆིས་དགོངས་པའི་འཁྲུལ་གཞི་ཆེན་པོ་བྱུང་འདུག ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་མངའ་བ་ཁྱེད་ལྟ་བུས་བསྟན་པའི་ཁུར་ཐེག་ཀྱང་ཐེག 
བསྣམས་ཀྱང་བསྣམས་པ་ལ་ཡིད་དད། ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་མི་གཡེལ་བར་ཞུ། བདག་གིས་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་སྣང་ཙམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་འདི་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་ 
 དུ་མི་བསྨྲ་བར་སྣང་བས་རྒྱ་འབྲས་ཕྲ་ཞིབ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་བླང་དོར་ལ་འབད་ཅིང་། དོན་དམ་པ་གསལ་དྭངས་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་མེད་ཡེངས་མེད་ཀྱི་ 

































¦ འདི་ཡིན། འདི་མ་གཏོགས་གང་ལའང་རྩད་གཅོད་ཀྱང་མི་བྱེད། དགོས་པ་ཡང་མེད་གསུང་། སྔོམ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ དཱ 
གི་སྐྱེ་བོ་མི་བསྲུན་པ་དག་གིས་ཇི་ཙམ་ལོག་པར་བསྒྲབས་ཀྱང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟག་ཏུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བར་བཞུགས་པ་ལས་གནོད་ལན་དང་འཁོན་དུ་འཛིན་ ྒ 
པ་ལྟ་ཞོག་བཀའ་བཀྱོན་ཙམ་ཡང་མཛད་མི་སྲིད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ྭ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་འབའ་ཞིག་གིས་བཞུགས་ཤིང་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ ཡཱ 
ད དམ་དང་གསུང་ཆོས་ཀྱི་དུས་འདའ་བ་ལས་གྱི་ནར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བཞུགས། ཞག་རེ་ཞིང་ཐོ་རངས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། གཤེད་མར། བདེ་ 

¦ དགྱེས། དུས་འཁོར་སོགས་ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་རྒྱས་པར་བསྒོམས་ནས་བཟླས་བརྗོད་དང་བདག་འཇུག་མཛད། དཀར་གཏོར་བསྔོ། དྲ 

























།གནས་བཅུ། སྨན་བླ། འཇམ་དབྱངས། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྒྲོལ་མ་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་དང་བསྟོད་པ། བྲབང་ 
སྤྱོད། བྱམས་སྨོན། རྗེས་དྲན་རྣམས་གསུངས་ཏེ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཛད། དེ་ནས་བྱརྒྱ་ར། ཆ་གསུམ། བྲུལ་གཏོར་སོགས་དང་། ཡི་ 
. དམ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་བར་མཛད། ཕྱི་དྲོ་ཡང་གོང་དུ་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གི་བདག་མདུན་བུམ་སྒྲབ་བདག་འཇུག་བླང་བ་ 
ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ི་གཏོར་མ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ། མདོར་ན་དེཁོ་ནཉདཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། སྤྲོས་བཅས་ཀྱི 
ཉམས་བཞེས་མི་བཅུས་མི་ཟིན་པ་ཙམ་དགུང་གི་ལོ་བརྒྱ་རྩའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པ་ནའང་། འཆག་མེད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ནི་བསམ་པའི་ར་བ་ལས་ 
3 འགོང་བའི་རྣམས་ཐར་གྱི་སྒོ་གཅིག་གོ། །ཞལ་ནས་བདག་སྤྲོས་བཅས་རྣམས ་མ་ཆག་པར་བྱེད་པ་ལས་དྲུང་པ་ཤྭ་ར་རབ་འབྱམས་པས་དེ་འདྲ་མི་དགོས་ 
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ངི 5:44 4. 




















།སྟེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཁྱེར་ནས་རྔ་དེ་བརྡུང་ཞིང་གླིང་བཞི་བསྐོར། ཉི་ཟླའི་སྟེང་དང་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ཚུན་དུ་ཁྱེར་ནས་འགྲོ་ཡིན་འདུག་པ་ 
_ གཟིགས་གསུང་། འདི་དག་འབྲུག་པ་རྒྱལ་དབང་རྗེས། ཕ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མང་པོ་ཡོད་མཆི་བ་ཁོ་བོ་དད་པ་དང་དམ་ཚིག་ཅན་ཡིན་ 
་ྒེ པས་གསུང་དགོས་ཞུས་པས་གཞན་ཅི་ཡང་མེད་དང་པོ་རྨི་ལམ་འགའ་རྨིས་གསུང་ནས་དེ་དག་ལ་སོགས་པ་འགའ་གསང་། གྲུབ་པའི་རྟགས་དང་མཚན་ 
£ མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་མངའ་མོད་གྲུབ་ཆེན་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེར་གྲགས་སྣང་བ་དེ་དོན་ལ་གནས་པས་སོ་གསུང་། མགོན་པོ་ཚེ་ 

_དཔག་ཏུ་མེད་པ། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཤྭ་བ་རི་སོགས་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཕྱོགས་ 
ཧེ བཅུའི་དག་པའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀོད་པ་མུ་མེད་པ་བ ན་དུ་གཟིགས། ཡུལ་རིས་ཐ་དད་པའི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་དམན་བར་མ་རབ་ཏུ་ཡངས་པ་དུས་གསུམ་ 
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༨༤ ༦༽ ༨༧ འ 


ར་ ༄༅། །གྱི་གསོལ་བ་བཏབ་ཚེ་ཆོས་གསུང་བ་ལ་སྐྱོ་དུབ་མི་མངའ་བས་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་ནམ་མཁའི་ ་སྐར་ཙམ་མཆིས་པ་ལས་ ྦ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི། དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ 
° སྐུ་གྲུབ་པ་སྐལ་བཟང་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་པ་དང་། ཡོངས་རྫོགས་གནས་ལྔ་མཁྱེན་པའི་པདྫི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་དྲི་མེད་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ 
ཤ› དང་། དུས་དེའི་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་གི་དངོས་པོ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་དབུས་སྨྱོན་ཀུན་དགའ་བཟ ང་པོ་དང་། སྡེ་སྣོད་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཚིག་དོན་ལ་སྦྱངས་པའི་མཐུ་གྲུབ་ཅིང་ཨེ་ཝཾ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་གོ་འཕང་ཅན་དམར་སྟོན་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་པ་དང་། བྱམས ་པ་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
རཱ སེམས་རྣམ་པ་གསུམ་ཀློང་དུ་གྱུར་པས་རྒྱལ་སྲས ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་ནེམ་ནུར་དང་བྲལ་བ་བྱང་ཆུབ་བདེ་མོ་ཐང་པ་དང་། མཁས་པའི་གནས་ལ་ངེས་ 
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༢ ༄༅། །ལྷ་རྣམས་འདུད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། །ལེགས་བཤད་ཨུ་དམ་ལྟ་རའི་ཚལ་ཆེན་པོ། །ངེས་དོན་གསེར་གྱིའོ་མའི་བཅུད་འཛག་པ།། 
བསོད་ནམས་དར་བ་རྣམས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་དེ། །སློབ་རིས་ས་སྲུང་བུ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་ཉིད། །ཅེས་སོ། །མདོར་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་ 
' བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྗེས་སུ་གཟུང་། བརྒྱུད་པ་ལས་བྱུང་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་དང་ལྡན་པ་དག་ནི་ཐོབ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ 
ཌཱ གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བགྲོད་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ནི་མཁྱེན། གུས་སྦྱོར་དང་རྟག་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་ 
པོས ་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ནས ་མཐར་གྱི་དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང་རྩ་ལྔ་བཞེས ཀྱི་བར་དུ་སྐུ་མི་གཡོ་བ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལ་ནི་བཞུགས། གསུང་མི་གཡོ་བ་དོན་ 
ངཿ དམ་རྡོ་རྗེའི་བླཟས་པ་ནི་མཛད། ཐུགས་མི་གཡོ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བདེ་ཆེན་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་དུས་ཟྗ ན་དུ་བསྒོམས་པས་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ 
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དྲ ལྡན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་རྒྱལ་བ་སྤྱང་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་འདིའི་ངང་ཚུལ་ལོ། །མཐར་དགུང་གི་ལོ་བརྒྱ་དང་ལྔའི་རྩེར་ ' 
གསོན་པ། མྱོས་བྱེད་ཅེས་པ་ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཉ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བ་བ ས་ནས་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོར་གཤེགས་ཤིང་། བར་ 
ྲ ར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དོན་མཛད་དེ། སར་ཡང་མཆོག་གི་སྤུལཔའ་སྐུད་མཞགགསཕྲིནལསཀི་སསགརརྒྱུམི ཿ 
° འཆད་པར་བསྟན་ཏོ། །ཨེ་མ་ཧོ། མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་དཔལ་ཡོན་སྲིད་རྒུ་ཅོག །དེང་འདིར་གཅིག་ཏུ་བགྲོས་ནས་ལོག་རྟོག་གི། །རྙོག་བྲལ་ 

དད་ཤེས་བརྡར་ཤེལ་མེ་ལོང་དུ། །འཕོས་པ་དང་པོ་འདི་ཡིན་གཉིས་པ་སུ། །བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མངོན་མཐོ་ཞབས་སྐྱེས་ཀྱིས། །རེག་པའི་རྡུལ་ཕྲན་ 
| རེས་ཀྱང་ས་གསུམ་པོའི། །ཆོགས་ཞིང་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཉིད་བགྱིས་ན། །བཀའ་དྲིན་བདུད་རྩིས་གྲོལ་ལ་དྭོགས་པ་ཅི། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ལས་ ཾ 


























།ཐོབ་པའི་དགེས། །ལུང་རྟོགས་ཐུབ་བསྟན་གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོང་ཆེ། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་སེང་གེའི་ཁྲིར་འབར་བས། ། 
ཁམས་གསུམ་མུན་པའི་གཤེད་མ་བྱེད་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་དབང་སྤྱང་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་ 
ཱ རྒྱལ་གྱིས་སྦྱར་བ་སྟེ་ལེའུར་བྱས་པ་དྲུག་པའོ།། །ོསཀྱིརྗེམཚ་སྐེསརྡོ་རའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའིདངོས་གྲུབ་ངེས་བསྟན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། ། ན་མོ་ངྷརྨཱ་སྭ་མིན་ 
༈ སངྷ་བཛྲ་ཡ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་དངོས་གྲུབ་ངེས་བསྟན་ཞེས་བྱ་བ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ལམ་གྲུབ་པའི་ 
དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་སྐུ་མཚན་དཔེ་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་སྤྲོ། །རྫོགས་རིམ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་འོད་གསལ་ཆེན་ 
# པོར་སྡད། །སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་པར་ལྡང་། །ཨེ་ཝཾ་རྣམ་པའི་བདེ་ཆེན་མངོན་མཛད་དེ་ལ་འདུད། །རྒྱད་སྡེའི་ཆུ་མཛོད་ཀློང་ 
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སས་མ ༤:༧༤; ་་ེ་ཁ་་"༥པསའ་་འཆ)༅༅  ་༄༅།་༄༅༅་་ ི་ དྲ ༥ 
: 













ས་སྨིན་གྲོལ་གྱི། །དལ་འགྲོ་གྲངས ར་ བབྲ་ཚེ་ ཆོ་གསུང་ བའི་ ་ །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་མ་དྲོས ་མཚོ་འདི་ཞེས། །རིག་པ་འཛིན་རྣམས་དེ་ ་ 
གས་ཏཇུད་ཐཱསཾ་ཁྲེཝྲ། །རུང་ཏ བླིན ་ལམ་ཀློང་ གྱུར་ ལག་འགྲོའི་དགྲ། །ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་གདེངས་ཅན་འབུམ་ཟོས་ཀྱང་། །ཀུན་སྦྱོར་ཧ་ལའི་ ྦ 
. དུག་རྣམས ་རང་འཇིལ་ཏེ། །བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ བླའ དངོས་གྱུར། །སྐབས་དེའི་སྐལ་བ་དགེ་བའི་འགྲོ་ནང་དུ། །ལྷན་སྒྱེས་མ་རིག་དྲི་མའི་སྡུབས་ ། 
བཅོམ་སྟེ། །སངས་རྒྱས ཞུཏ་གིས ་སེམས་ལ རྙེད་ང པའི་དཔལ། །ལག་ཏུ་ལོངས་བའི་སློབ་རིས་རྩིས་ལས་འདས། །དེ་ལ ཁའ སྡེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
རྒྱལ་པོའི་དངོས་བསྟན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་མོས་གུས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ 

¦ ངེས་གས ངླ་བྲ་ན་མེད་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ སྒྲོག་པ་ལ ་བསྙེམ་པ་མི་མངའ་བ་མཉམ་མེད་ཕག ་གྲུ་བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་བསྟན་པའི པའི་རྩ་ལག་བྱང་ནེའུ་རིང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ 
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དྲ ལྡོག་ཅིང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་རང་བྱུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་རྟགས་ལེགས་པར་རྫོགས་པ་ཞིག་བཞུགས། དགུང་ ' 
ཾ ལོ་དགུ་པ་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོ་ལ་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་འདོད་པས་མཁན་པོ། དྲུང་ཆོས་དཔལ་བས་སློབ་དཔོན། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་བཟང་གིས་དུས་ 
ཱ གོ་མཛད་དྭེ་དྲགེ་བརྙིན་དང་བརམ་རབ་བྱང་སྔོན་དུ་ཉགྲོ་བའི་དགེ་ཚུལ་བྱི་དངོས་པོར་ཁསྦྲབས་ཏེ་མཚན་ཐུགས་ཇེ་བཀྲ་ཤེས་སུ་གྲསོམ། མཁན་པོ་ལས་ 
ཆོས་ཕྲན་འགའ་གསན། ཡབ་གཤེགས་པ་སྔ་མོ་ནས་མཁྱེན་ཞིང་གཤེགས་རྗེས་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་ 
པ བཟང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་དབུ་ཚད་ཕར་གསུམ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་མཐའ་དག་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མཁྱེན་ཅིང་འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་དང་རྩོམ་ 

¦ པ་སྟེ་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་གསུམ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་སྤོབས་པའི་མཆོག་བརྙེས་པ་ཡོངས ་རྫོགས་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། དཔལ་ 























།ངམ་རིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་འབུམ་སྡེའི་དབུས་སུ་བཤད་གསར་གྱི་བགྱི་བས་བདག་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ 
རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་གི་དམ་པར་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་དུ་བཞེས་པར་མཛད། དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་པ་ 
༤4 ལ་གཙུག་ལག་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པས་མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོའི་གདན་སར་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ། 
ྨ་ བ་པ་བསམ་གཏན། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བགྱི་བས་དུས་ཡོལ་བ་རིག་པ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དཔལ་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་དུ་ 
° མའི་དབུས་སུ། ཆེོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བསྙེངས་པ་མེད་པར་འཛེགས་ཏེ་མངའ་མཛད། གྲྭ་པ་དང་སྦྱིན་བདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་འབུལ་གྱི་མཆོད་ 
སྤྲིན་དཔག་པར་དཀའ་བས་ཡང་དག་པའི་མཆོད། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་མགོན་གཅིག་པུ་པར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕུལ་བ་ན་དགེ་ 
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དྲ མཚན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཤེས་དད་པའི་ཕྱོགས སུ་བསྒྱུར་ཞིང་གསོལ་དཀར་བཞུགས་ཁྲི་ཐོག་ཚད་མའི་སྟེང་ནས་ལྷུང་ཡང་མ་ཆགས་ ྦ 
| པའི་ངོ་མཚར་བསྟན་པའི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པར་སྙིང་ནས་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་སོ། །གྲུབ་རིགས་བདེ་འབྱུང་གཙུག་རྒྱན་དུ། །གང་སྐུ་ 
‹ མཆན་དཔེའི་རེ་བོང་ཅན། : །ལྟ་བྱེ་མཁའ་ཁ་མཏོན་སྲ་བྱི།ཿ -.ཤླག་བུར་ཐདུད་ཏྱེ་ཐོག་ཐར་ཚུན།- ཤུབུས་པའི་གཟུགསྲྲི་སྦན་སྲབ་མོཝ།  །སླིཐ་ 
ཀྱང་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །དཀར་བས་འགྲོ་བློའི་མུན་པ་འཕྲོགས། །ཁྱིམ་གྱི་འཆིང་བ་རྩྭ་ལྟར་སྤངས། ། 
མཐིང་སྔོན་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་དོར། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བཞེས་ཚེ། །ཞི་དུལ་དེས་པའི་རབ་དང་ཕུལ། །འཇིགས་བྲལ་སྨྲ་བའི་ཉི་མགང་། ། 
¡ ཆོས་འཁོར་ཤར་རིའི་རྩེར་འཛིགས་ཚེ། །གངས་ཅན་མཁས་ཆློམ་ཟླ་སྐར་ཁྱུ། །བློ་གྲོས་གཟི་འོད་ཉམས་པ་བཞིན། །སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཆོགས་རིན་ཆེན་ ཏཱཾ 
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' ༄༅། །སྔེའི། །འབྱུང་གནས་མ་དྲོས་མཚོ་ཆེན་པོ། །འགྲོ་མགོན་ཀླུ་ཡི་བླ་མ་དེས། །བགྱེས་བཞིན་དུ་ནི་བདག་གིར་མཛད། ། 
ཅེས་སོ །དྡེ་ནས་མཁས་མྱཙན་ཆོས་ནཔཝ་ལི་གས་གུཊ་ལས་ཡཁ་ཆོས་མཐའ་དྲག་གསན་ཕྱག་ལེན་མམཁས་པར་སྒྱངས། མཚུངས་མེདྨཔོ་ལོས་ 
' རྒྱལ་མཚན་ལས། སྔགས་གསར་སྙིང་གི་གསན་པ་མང་དུ་མཛད། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དེ་དག་ལ་གསེར་ཞོ་དྲུག་ཅུ་ཙམ་སོགས་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་ 
༈' མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆོས་ལྡན་གྱི་གནས་མལ་ཞལ་ཟས་ན་བཟའ་སོགས་ཏེ་བར་ལོངས་སྤྱད་དུ་རུང་བ་མཁོ་རྒུ་བླ་ནས་སྦྱར་ཏེ་བསྙེན་བཀུར། བཅོ་བརྒྱད་ 
པ་ལ་ལོ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་མཛད་དེ་བདེན་གཉིས་ཐུང་དུ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ། འདི་དུས་རྗེ་བཙུན་མ་ཀུན་དགའ་བཟང་མོ། རས་ 
ྲ ཆེན་གོང་དཀར་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙང་པ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་དང་མཇལ་ཞིང་ཆོས་ 
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༦ སཔསཔཇཔཇསས་ སས་སས་སས སས ས་ས 2 24 སས | ྣངགངདསྲསླྦྣྲྣ སླ || ླསླླླླ{{ས་ ང་ལ 4 - ༧ བབ 
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རླ 
' 
| 


¦ གསན་ འཕྲུལ་སྣང་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་སྟོན་པའི་སྐུ་ཚབ 








¦ འདུག་པ འང་རྗེ་ཀརྨ་པ་དང་ཐུགས་བ ད་གཅིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་གོ། 





༨༨ ༽ ༨༨ 


མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཤིང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བསྐྲན་པའི་སྨོན་ལམ་མཛད། དེར་ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བདུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ 


ྲ མཚོ་དང་མཇལ། ྒ ཟླ་བ་གསུམ་དུ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་རྒུ་གསན། མཚན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་གསོལ། ཁྱི་ལོར་གུར་ 


དྲག་དམར་ཆེན་གྱི་གསང་སྒྲབ་མཛད་པ་ན། རྒྱལ་འགོང་གིས་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་བ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཏུལ། ཚེ་སྒྲབ་མཛད་པའི་སྐབས་སུ་ 
ླྲ ཞུགས་འབོལ་བཅུ་གསུམ་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བེར་ཐུལ་བདུན་བརྩེགས་གསོལ་ཞིང་ཞྭ་ནག་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་མནབས་ཏེ་བཞུགས་པའི་མནལ་ལ མ་བྱུང་བྱ་བ་ 
ྦ དཔལ་ངམ་རིངས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཚོགས་དགེ་འདུན་སྒང་པའི་མཁན་པོ་གནས་ † 





















¦ བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །བསྐལ་པའི་ཞུགས་ཆེན་འབར་བའི་ལྕེས། །འགོང་པོའི་ཕྱེ་ལེབ་ཡ་མ་བརླ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས། །ཟག་མེད་ ' 
སྡོམ་པའི་རྩལ་རྫོགས་ཀྱང་། །གསོལ་བཞིའི་ཆོ་ག་ལེན་པའི་སྒྱུ། །དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཡང་སྦེད། །བྱིས་པ་ཆུང་ཡང་འཕྱར་བའོ། །མཁན་སློབ་ 
_ ལས་དབང་ལུང་ཁ་ཡར་གསན། མནལ་ལམ་དུ་མཁྱེན་རབ་ ་དབང་ཕྱུག་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ཞིང་དེས་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ ྣ 

' མཚོན་པར་མཛད། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གཟིགས། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས་ལ་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་ ངི 
གྱི་གཏེར་ཆོས་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་སོགས་གསན། དབང་གསན་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་གྲངས་བསྙེན་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་རེ་མ་སོང་བ་མེད་ 
ེ པའི་བོད་ཀྱི་རོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལ་བཟླས་བརྗོད་མཛད་པའི་ཕུལ་ཆེ་བ་ཙམ་ཡིན། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཞི་ཁྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། ཏི་ ཤ 
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༢ ༄༅། །སེ་དང་གླེ་བོར་ཕེབས། དབུས་གཙང་མངའ་རིས་སོགས་ཀྱི་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ ར། 
ཞབས་པད་བཀོད་པའི་རྡུལ་ཙམ་ལའང་མཆོད་པའི་ཞིང་གི་དམ་པར་འཛིན། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་རྣམ་པ་བཞིས་འབྲེལ་ཚད་སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད། མ་ཕམ་ 
€ གྱི་ཁྲུས་སྒོ་ལྟོར་ཕེབས་དུས་ཏི་སེའི་གངས་རི་ཆེན་པོའི་སྐེད་ན་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས་ཏེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕོག་པ་ན་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་འཁོར་ལོ་ 

¦ སྦོམ་པའི་བསྲ་བ་ཡིན་གསུང་ནས་དགྱེས་པར་མཛད། དེ་དུས་སྒྲ ་དབྱངས་ལྷ་མོས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་སྣང་བ་དང་འབྲེལ་བར་འཆད་རྩོམ་གྱི་ཀློང་བརྡོལ། 
སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོར་ཞིང་ཅི་བསྒོ་བ་ཉན། གང་དང་གང་དུ་ཕེབས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་ཉམས་ལ་ཤར་བ་དང་གཞན་ངོར་ 

ཿ བཞེངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དང་བརྩམས ་ཆོས་ཀྱི་རིགས ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ངེས་པའི་དོན་ལ་རྟོན་པ་འབྱམས་སུ་ཀླས་པ་མཆིས། རེ་ཤིག་དཔོན་ 
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ཱྲ དཀར་བྱ་བའི་བུད་མེད་ཤི་བའི་བྱང་བུ་བཞུ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིས་དང་ར་ཕུག་མཚོ་བའི་བུར་སྐྱེས་ནས་ཆོས་རྗེ་ནེའུ་རིང་པས་མཚོ་འདིའི་ཤར་ལ་མ་འགྲོ་བར་ནུབ་ལ་ ྦ 
| སོང་གསུང་བ་ལྟར་འོང་བས་ཁྱེད་ཅན་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ཟེར་བས་སྨྲ་ཤེས་འཕྲལ་ནས་བསྒྲགས། མནལ་ལམ་དུ་འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་དང་ 

མཇལ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒོད་ཚང་པས། དོན་གྲུབ་བསམ་པ་གྲབ་པ་སྟེ། །ཀུན་དུ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། །གསུང་བ་གཟིགས། མནལ་ 
ཉམཇུ་རྫེ་ཀུརྨ་པ་མངཔ་ཧ་ཞེདཨལརྒུ་མྐེི་མའེ་རྣམ་ཁར་སྙུཏུ་བས་སྔ་མཱ་སྦྲཝ་ཧ་ ད་ཅིང་རྗེ་བརྒྱད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་བལྟམས་པར་ལུང་བསྟན་ནོ། དང 
རབ་གསལ་ཤཱཀྱའི་བསྟན་ལ་ཚངས་སྤྱོད་པ། །ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཡི་ཐུགས་སྨོན་ ས། །གང་གི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་སྔར་བཟང་པའི་མཚན། །ལོངས་ 
ྲེ སྤྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཞིང་བཀོད་སྣང་། །ཁྱོད་ཀྱི་རིག་པ་བཟླས་པའི་ཕོན་གཅིག་པུས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡི། །བསྙེམས་པ་ཅིག་ 
















( ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་བཞིའི་ཟློས་གར་ལན་གཅིག་གིས། །གཤིན་པོ་གནས་ངན་ལེན་པ་ལས་ལྡོག་ནས། །ཁམས་དྲུག་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་བཞག །ཆོས་རྗེ་ 
 ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གཟིགས་པ་དེས། །ཞལ་གདམ་ཞལ་བཟང་དངོས་སུ་བསྟན་ཏེ་སྩལ། །བསྔགས་འོས་ལེགས་བསྔགས་དོན་དང་ངེས་ལྡན་ཅེས།། 
ཧཱི ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མིར་བཅས་འཇིག་རྟེན་འཛོར། །འདི་དུས ་རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བའི་དྲུང་དུ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ 
བཅས་པ་ཆ་ཚང་བར་གསན་པའི་སྐབས་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གཟིགས་ངོར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གཙང་སྨྱོན་ཧེ་རུ་ཀ་སྒེག་ཅིང་དཔའ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་གཟི་བརྗིད་བཟོད་པར་དཀའ་བ། དབྲུ་སྐྲ་ཐོར་ཙུགས་སུ་བཅིངས ཤིང་སྐུ་ལ་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས་པ། 


^^ 


་ེ རས་དཀར་དང་གཡང་བཞིའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ་ཞིག་ལ། ཐུགས་ཐག་པ་ནས་སྨོན་ལམ་མང་པོ་མཛད་པས། 

































།བྱིན་རླབས་འབེབས་པའི་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དཔག་མེད་གསུང་བ་ཞིག་གཟིགས། མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་བུད་མེད་གོས་སྨུག་ཁྲ་གྱོན་པ། 
སྐྲ་ལྕང་ལོ་སིལ་བུར་གྲོལ་བའི་སྟེང་དུ་ཞྭ་དམར་ཟླུམ་བཞེས་པའི་རྣམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གཟིགས། སློབ་མ་ཞིག་གིས་ཉམས་སྣང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་པ་ 
ྣ ཐོགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་གཡོན་ནས་བརྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་མཐོང་། དེའི་གནས་ཚུལ་སྙན་དུ་གསོལ་བས། འུ་གཉིས་མཚུངས་པར་ 

འདུག་ངའི་རྨི་ལམ་ནའང་ཆས་དེ་འདྲ་བར་རང་གཅིག་བྱས བུ་མོ་ཧཱ་སྱི་དང་བི་ཛྙཱ་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བཏེགས་ནས་ཐང་ཡངས་པོ་གཅིག་ཏུ་ཁྱེར་བས་དགེ་སློང་ཞི་ 
བོ ཞིང་དུལ་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་སོང་བ་རྨིས་གསུང་། ཁྱི་ལོར་ལྷ་བཟོ་ཐར་པ་དོན་གྲུབ་བོས་ནས་བཀའ་བཅའུ ད་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བརྙན་བལྟ་བས་ཆོག་ 


941 སུཾ 
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༡ སས བས་སས ས་ར ས་་ 


ཐོ་མ་སི 


༧ ༢༥ ༈ ཆཆ༅༅༧ལ༥༦༅་་ ༄༅༅་ 


¦ མི་ཤིས་པ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་ ཤཱ 
( ཞིང་དམ་པརྱ་གུར་པ་དྭག་བུགས་མར་བཞེངས་པའི་སྐབས། དཔལ་ལྡན་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སྐུ་རྒྱུ་ཆ་གཞན་གྱི་ཕྱེད་ལས་མ་སོང་བར། ་ཚད་དང་ལྱིད་ 
ྦ གཞན་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ངོ་མཚར་བྱུང་། སྤྱིར་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དྲུག་ཅུ། རས་བྲིས་བཞི་བཅུ། གསུང་རབ་པུ་ཏི་སྐྱ་སྔོ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་བཞེངས། ལ་ཕྱིའི་གངས་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ། བཀའ་བརྒྱུད་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲུང་མ་ཕྲིན་ལས་ནུབ་པ་མེད་པའི་བ་དན་དཀར་པོ་ ༠ 
དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔ་འཁོར་སྨན་དང་ཡུལ་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོགས་ཏེ་མདུན་བསུས། 
་ྦ གངས་ཆེར་བབ་པས་ལམ་འགགས་པ་གངས་གཡག་རྣམས་ཀྱིས་གཤགས་ཏེ་བདེ་བར་གཏོད། འདི་དུས་གྲུབ་ཐོབ་ངོས་ཆེན་པ་ལ་གསང་སྔགས་གསར་ 













དབ ཟོ པཔ ཟ་ང ་ ཐཐ བ་བ་ཁཆ བུསི་བིམསསའང་༧༤འཐའ༅མསསས་་་ 


[ལྟ་ཉིད་དུ་དག་པའི་ལམ་སྟོན་མ། །ན་ཆུང་སྨུག་ཁྲའི་གོས་གྱོན་དབུ་སྐྲ་གྲོལ། །པ་སངས་ལྟར་གྲགས་ལབ་སྒྲོན་དལ་བར་བྱོན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ 
. མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཀུན། །བ་ཐག་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱན་ལམ་ལས། །མ་ལུས་གང་གི་ཐུགས་ལ་སྤོ་བར་མཛད། །ཙ་ཀོ་ར་ཡི་མིག་ཅན་བུ་མོ་ཟུང་།། 
ྣ ཚ་བའི་དུས་སྲུ་ལྡང་བའི་རླུང་གཞོན་ལྟར། །ཛ་ལང་ཅན་ ་ཡིདྱ་ཀང་འཕྲོག་པ་བཞིན། །ཝ་ལེར་ཁྱོད་དྲུང་ལྷ་གནས་སྤྱན་འདྲེན་རྩོམ། །ཞ་སོགས་ཀླུ་ 
གདོན་གདུག་པས་མི་བརྫི་བ། ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོའི་ ་སྟོན་གསང་བའི་བདག །འ་ཅག་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སློབ་དཔོན་དུ། །ཡ་མཚན་སྣང་བ་འབར་དེ་ 
ནོར་བུའི་ཁྱོགས། །རྭ་བས་བསྐོར་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ལྟ་བུར། །ལ་གོར་བཞག་སྟེ་ཆོས་དབྱིངས་ཐང་ལ་མཁྱེན། །ཤ་ནའི་གོས་ཅན་འཕགས་པ་དེ་ 
་; །ས་སྟེང་འགྲན་བྲལ་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཧ་ཅང་རྟོགས་པའི་གོ་འཕང་མཐོ་བ་རྣམས། །ཨ་ཡོ་ཌྣ ་འབྲས་འདོར་ལེན་ལ་ཞིབ་ཕྱིར།། 























ཟ༄༅། . །སྲས་བཅས་རྒྱལ་སྐུའི་སྣང་བ་གྲངས་མེད་པ། །བྱེད་ཀྱིས་རིན་ཆེན་ ་ལས་བསྐྲན་པར་མཛད། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོས་ཉེར་མཆོད་ 
རྒྱལ་པོ་དེའི། སྐུ རྒྱུ་ཉེར་བསྡོགས་མེད་ཀྱང་རང་བྱུང་བ། །འདི་ནི་གནས་གསུམ་ཌཀྐིའི་ ས་རྣམས་ཀྱིས། །ཕག་ཏུ་འབད་པས་མནན་པ་ཅིས་མ་ 
° ཡིན། །གངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་མོ། །མཆེད་བཅས་རིན་ཆེན་གདུ་བུ་ཡིས། །མཛེས་པའི་སྙིམ་པར་མཆོད་པའི་རྫས། །བརྒྱ་ཕྲག་ཐོགས་ 
 ནས་མདུན་བསུར་འོངས། །གསེར་དང་བོང་བར་མཉམ་ཁྱོད་ལ། །འདོད་རྒུའི་སྦྱིན་པ་སྩོལ་དགའ་བའི། །གནོད་གནས་དེ་དགབློ་གྲོས་ཀྱི། ། 
འདྲེན་བྱེད་རབ་རིབ་ཅན་མིན་ནམ། །མ་ཕམ་ཀརྨ་ཀ་མཆོག་དང་། །རྗེས་སློབ་པདྨ་བཛྲ་གཉིས། ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ཟིན་ཀྱང་། །གཞན་ངོར་ 
ཧཱ བྱིན་གྱིས་རློབ ་བཞིན་སྣང་། །དེ་རྗེས་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་མང་བ ་ཞིག་བྱང་སྟག་ལུང་དུ་ཕེབས་འདུག་པ་ལ། གཙུག་ལག་ 


སསསསསསསས་སོ ས་ས་ས སབ ས་་ སར ཟས ས་ས བ་ས བས སས ་ 


1=×༥185 
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ངཱ ཁང་རྒྱ་ཁྱོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གཅིག་གི་ཁྱམས་དགེ་འདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བའི་དགུང་དུ། 
དི ཕྱག་གིས་བཞེས་པས། དགེ་སློང་ཞིག་ན་རེ། དྲེ་ཁྱེད་རང་གི་ཡིན་ཟེར་བས་གསོལ་ཇ་བས་ཚགས་བྱས། དེར་ཚོགས་པའི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་དེ་དག་° པ 











¦ མཆོག་གི་སྤལ་པའི་སྣ ་ངག་དབང་རྣལ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོར་སྟོན་པའི་ལུང་བསྟན་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེར་འདུག 














སསསཔས་་སིམས་ས་་ ཟིས་་རཁིམ་བ་ི་ོ ས་་་ཅམ་བསམས་བབསབས་ཆས་.:ཅ་ས་ས་ས་ཨ་སངས་ས་གསས་ཁསསསས་སཀ་ས་བ་ཁ་ས་ཨ་སསར 





ྡ་རེ་དྲིལ་བུརྒྱ་ཤུགས་དམར་ཕོ་ཅནཞིག་བཞག་འདུག་པ་རང་དགར་ 


གིས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་འུར་ཆིལ་གྱིས་གྱེར། དེའི་བྱང་ན་འཇིམ་པའི་ཁྲི་ཚོན་རྩི་དམར་པོས་བྱུགས་པ་ཞིག་འདུག་པ་དཔལ་སྟག་ ; 


༩ ལུང་ཐང་པའི་བཞུགས་ཁྲི་ཡིན་ཟེར་བས་བྱིན་རླབས་ཞུ་བཞེད་པ་ལ། གྲྭ་པ་གཅིག་ལངས་ནས། རྗེའི་ཞལ་དཀྱིལ་ལ་མིག་གི་གཅེར་གྱིས་བལྟས་ནས་ཁྲི་ 


དེའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་ནངས་པར་འབྱོན་རྒྱུ་ཡིན་ཟེར་བ་གཟིགས། འདི་སྔོན་ཆོས སྐུ་ས ངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་དུ་གྱུར་པ་དང་། སྐུའི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ངོ་མཚར་ 


༤⁄༩ 

















ཐབས་ང་བམམབབ་དང་དས་པན་བ་བབ་་བམས་་ཅམས་བམ་ལནིན་དས་བ་བ་བལམས་དདུཐའས་ཟས་བསས་བམས་་་ལས་བསས་བབ་ 


`: ༄༅། །རྗེ་འདི་ལ་བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་རིགས་ཆེས་མང་བ་ཡོད་འདུག་ནའང་། བདག་གི་ལག་ཏུ་སྐུ་ཚེ་འདིར་སྣང་གི་རྣམ་ཐར་ཞིབ་འཁོད་སློབ་ 
དཔོན་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྦྱར་བ་དེ་དང་། མགུར་འབུམ་ཆེན་མོ་རྣམ་གྲངས་མང་ཙམ་ཞིག་ཆེད་དུ་བཙལ་བས་ཟང་ཟང་ནེའུ་རིང་གི་གདན་ས་ནས་ངེད་ 
ཞཾ རང་གི་གྲྭ་རིས་བྱ་བྲལ་ཞིག་གིས་རྙེད་པ་ཕྱིན་གཞན་པའི་དཀར་ཆག་དང་དཔེ་དངོས་སྲུ་མཐོང་བ་ནི་མེད། རྣམ་ཐར་གྱི་སྒྲོས་ལས་ཐོན་པ་མང་མོད་ཀྱིས་ཡི་ 
. །ེི་དང་། ཏི་ལོ་ཞབས་དང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། མགོན་པོ་སྤྱང་ལུང་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ 

ཐར་རེ་འདུག་པའི་སྐབས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་དང་འདྲ་མིན་ཕྲན་ཚེགས་དང་། ཁྱད་པར་ཧོར་བཟློག་གི་རྟེན་འབྲེལ་མང་དུ་མཛད་པའི་ལོ ་ཡོད་པ་ 
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”་༥་་ཀ་ཀཀཡལག་ ངས་ང བུས་མམཛཿ པུ !།ཿ ཀ་ཀུ་མཁཁབ་ཐག་ཀྲུ ?།། ས་བ ངང" ༩ ཟ་ མ་འ > ཐསས་  ་ པ་ཏ ¦ 'མསཡསས་ས་གས་ཁ་་ ་་ ཐཀ།་,9་བ་ཁ་བསསཁ་ཁས་བྱ་་ཀ་ཁས་ཨསས་ཀཏང་ཁ་་.9ྱ་;་ཀ་ཆ་,་ཐ་ཁ་བ་=་་་་ཡ;རས་ཁ་ཁལ་མས་ང་ལ་་གག་ཁྲ་ཁས་ང་ཁ་ཁམས་སས་ལག་མ་ 








¦ ཞིག་བདག་བྱིས་པའི་དུས ་སུ་མཐོང་མོད་ཀྱིས་ད་ལྟ་བློར་མི་གསལ་ཞིང་དཔེ་ཡང་མ་རྙེད་པས་འདིར་བཀོད་པ་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་འོས་སུ་གྱུར་པའི་གདུལ་ 
བྱ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དང་བསྟན་པའི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས ་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ས་མོ་ཡོས་ལོར་བད་ཀན་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙུན་གཞི་བབས་ལྕི་བ་ དཱ 
ྒ བཞེས། ལྔ་རྗེས་སྨན་དཔྱད་དང་། ྤྱི་སྒོས་ཀྱི་སྐུ་རིམ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཀྱང་ཞི་བ་ལ་གཞོལ་བས་དྭངས་སྐྱེད་ཡོད་པ་མ་བྱུང་། ནང་གི་འཁོར་རྣམས་ ྦ 
ཀྱིས་ཞིང་ཁམས་གང་དུ་ཕེབས་ཞུས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་གྱིས། ཁོ་བོ་འདི་ནས་བྱང་སྟག་ལུང་དུ་འགྲོའམ་གསུངས་པའི་མོད་ ཟེ 
ལ་ཆོས་དབྱིངས་སྲ་གཤེགས། རྒྱུད་སྡེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་མཆོག་གི་གདུང་ལ་དུས་ཐ་མའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཚུལ་བཤད་པའི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་ 
་ེ རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་གདུང་ལེགས་པར་སྦྱངས་བས་མེ་ཏོག་གི་ཆར། འཇའི་གུར་ཁྱིམ། རང་བྱུང་རོལ་མོའི་སྒྲ།  དག་པའི་མཐོང་སྣང་གི་བཀོད་པ་ལ་ དཱུ 











༅ཆམསམསས་མསསསས་ལ་ཁམལམསས་ཁས་་ཆ༅༅མས་ས་ལསམམ་མསལ གསསབ གསས་མཁར 


།སོགས་པ་དགེ་མཚན་མཐའ་ཡས། ལྷ་སྐུ། ཡིག་འབྲུ། ཕྱག་མཚན། རིང་བསྲེལ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་དུ་མེད་པར་བྱོན་ 
པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་དད་པའི་ས་ལ་གཞག དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ལམ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་རྣམ་དཀར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་སོ།། 
ཞྭ མ་འོངས་མངོན་སུམ་གཟིགས་པའི་གཏམ། །གསལ་བར་འཆད་ལ་མི་སྤོ་ཕྱིར། །མནལ་བའི་མཚན་ལམ་ལ་བསྙད་དེ། །དག་པའི་འཁོར་ལ་གསང་ 
༣ བར་གདམས། །མཁས་གྲུབ་ངང་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག །ཐུགས་རྗེའི་གཤོག་ཡངས་རྣམ་བསྐྱོད་ནས། །མཛེས་སྡུག་སྟག་ལུང་པདྨའི་མཚོ། ། 
ཆོས་སྲིད་དགའ་ཚལ་དེར་གཤེགས་བཞིན། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་དམ་ཚིག་གི །ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཟུང་། །གསང་བདག་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ 
# [གྱི། །ཕྱག་མཚན་འདི་ཞེས་སྟོབ་པ་བཞིན། །སྤྱན་མའི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་པའི། །ཐྲི་འཕང་པདྨ་རཱ་གའི་ལྷུན། །གང་འདི་སྔོན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིར་གྱུར།། 


༢””"”གངས་ཁ་ཁཁསརརསགག་ག་་་ས་ག་ཁང་ ”"་”རྔཀ༡༩༠༩་ཀ་ཡསསཡ་སར་་ཡ་ས་ས་་སང་ྷ་ཆམ་་ཐཿ 
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ད་དུང་འདུག་ཅེས་གསོལ་བ་བཞིན། །སློབ་པའི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ། །མཁོ་བ་སྦྱིན་ཞིང་སྲོག་གཅོད་སྤངས། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་བཞི་དག་ལ།། 
བརྟེན་གོམས་མང་དུ་བྱས་པ་རྣམས། །བཞེད་ན་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལས། །ལྔག་པར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་སྤྱོཿ ་སྤྱོད་ཀྱང་། །གདུལ བྱ་རྟག་ ་འཛིན་ཅན་ 
' ¿ བསྐུལ་སླད། །རྐྱང་ལྡན་འདུས་ནད་ཀྱིས་གདུང་དང་། །མི་རྟུག་མྱ་ངན་འདའ་ཚུལ་སྟོན། །ཁོ་བོ་འདི་ནས་བྱང་སྟག་ལུང་། །གྲུབ་པའི་བསྟི་གནས་ : 
` བྷམཾས་དག་བར།: : །འདོང་གིཁྱོད་ཅག་དམ་ཆོས་དང་།  །སེམས་སུ་སྲི་ཞུར་གྱིས་ཤིག་ལོ། ` །སྐུ་གྒུང་ཤེམཁྱིན་གྱིས་བགོས་པ། '།མཐར་པའི་ ` 
ཞུགས་ལ་གཞེན་པའི་ཚེ། །བསྐྱེད་ རྫོགས་ལམ་དུ་བགྱིས་པའི་འབྲས། །རང་བྱུང་ རིང་བསྲེལ་མེ་ཏོག་ཆར། སྒྲ ་དང་འོད་སོགས་ཡ་མཚན་གྱི། ། 
 རཾ་མོ་དན་པའི་ཡིག་སར་བྲེས།) །རྣས་དག་ནགོངས་བཞི་ཀུན་གསལ་ཁྱོན། བོ ཁྭ = ཅེས་གཏིབས།༢ཀཞྡེ་ལྟས་མཆོག་གིཏྲ་བོས་སོ“ 

















༧ ༄་༅༅་་ བ་་་ ཆ་་འ་་་ཨཆ་ 


ཅ་ "༥༩" "༥" ཆ ཆས ༢༥༢༤: ༣༄༅༅་ 















| ལས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་ལྔའི་བདག་ཉིད་གང་དེའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་བཏུད་དེ་ཕྱག་ 
བགྱིའོ །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་བློ་གྲོས་མི་ཟད་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་གླེགས་བམ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །བཀྲ་ཤིས་ལུང་དང་ 
ད མངོན་པར་རྟོགས་པའི་འདུལ་བརྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་ཉིད་དུ་གྲགས་པ་དོན་ལྡན་པ། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་མཚན་གཞིར་ 
གཟུང་འོས་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ཞིའི་དགོན་དུང་ལས་སྒྲོལ་དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཤིང་རྟ་ཆེ། །མི་འགྱུར་དམ་པའི་བདེ་དང་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ཉིད་ཟུང་སྦྱོར་ ° 
ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་བཟང་པོའི་མཚན་མཐའ་ཅན། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །མ་བྱོན་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ 
¦ ཁུངས། ད་ལྟའི་ཐུབ་པ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་པ། །རྣམ་རོལ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ ཅུ།འཕྲུལ་ཅན། །མགོན་འདིའི་ཡོན་ཏན་རལ་བྱ་ཆ་མཚོ་ཡི། །རྣམ་ དཱ 


























པཿ ༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་ཡིན་ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་ན། །ཕྱོགས་ཙམ་སྨྲ་བར་སྤོབས་པའང་ 
གཞན་ཡོད་མིན། །འདི་ན་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དབྱངས་ཅན་གར། །ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་སྒྱུར་བ་ལས། །རྟོགས་བརྗོད་སྙན་དངགས་ཚངས་ 
' པའི་རྒྱད་སྟོང་འདི། །རྣམ་དཔྱོད་སོར་མོའི་འདེགས་འཇོག་མཐུ་ལས་བསྐྲན། །དེ་ལ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒར་བ་ཟླ་མེད་པ་འདེས་ ་ 
| སྔོན་ ཡས མཚ ༥ལཆ་༦སཿནོའཆནས་ མེར ༄༅ མ༦༠༡༦༧༨༦ ༠༧༦ ༣སིཿཿ ཨེ་མཆ་མིས་ 

ད་ལྟའི་དུས་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དགེ་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་མགོན་པོ་དུ་ 
„ མའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད། 


1=×18 












1༡༦6 [6 293 



























༣ ༄༅། །བརྩེགས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཅན་བྱེ་བ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ནོར་ཅན་དུ་མཛད་པར་ 
འགྱུར་ལ། གསང་བའི་རྟོགས་བརྗོད་བཀའ་རྒྱ་མ ལས། གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་གྲངས་མེད་ན། །བྱང་ 
“ སེམས་ཉན་རང་སོ་སྐྱེ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་དང་དཱ་རི་ཀྭ། །བླ་མ་སློབ་དཔོན་ཁྱིམ་བདག་སོགས། །དུ་མའི་ཚུལ་དུ་སྐྱེས་ནས་ནི། །གཞན་ཕན་ 
ྦ མཐའ་ཡས་སྒྲབ་བྱེད་དེ། །ཇི་སྲིད་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཡིས། །ཁྱབ་པ་དེ་སྲིད་སྤྲལ་པ་སྟོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དུས་གསུམ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་བཀོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ཟད་མི་ཤེས་པར་འཆར་བ་ནི་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ལ། གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་གོང་དུ་སྨོས་པ་སྐྱེས་པའི་ 
རེ རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སེ་སོའི་ངོ་མཚར་བའི་ལོ་ ས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དངོས་དང་ཞལ་ལས་བྱུང་བ་སརྒ༔ ས་ཕྱེ་བ་བདུན་གྱིས་བཅིང་པ་དེ་དག་དང་། གཞན་ཡང་ 
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་པོ་འཇིགས་བྲལ 


ྲ དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་ཅིང་བཀའ་བསྡུ་བ པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུའི་བཀོད་པ། ཨོོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་གན་མཛོད་ན་ ' 
བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་ཞིང་ཆོས་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལུས་བརྟས་པ་ཁྱིམ་བདག་གི་ཚུལ་སྟོན་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་། ཱ 

སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་དངོས ་སུ་གདམས་ངག་ནོད་པ་སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་དེད་དཔོན་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་སྤུ་ ྤ 
ཁུང་ལས་སྤོ་ཞིང་བསྡུ་བར་ནུས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ ་ལོ་ཞབས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ 

¡ སྤྲལ་པའི་སྐ་བྷོ་ཊའི་ཡུལ་འདིར་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པའི་ཕན་བདེའི་ཉེར་འཚོ་གཅིག་པུ་པ། མཐོན་མཐེང་གི་ཅོད་པན་དང་ཀརྨ་པའི་མཚན་ 


































༧ ༄༅། །འཆང་བའི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་ཏེ། སའི་ཕྱོགས་འདིར་སྔོན་ཡང་ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་དང་། 
གར་དབང་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོར་བསྟན་ཏེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དཀར་བས་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་རྒྱུད་ལ་གསལ་བར་ 
ཾ བསྐྲན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་ཟིན་ཀྱང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུས་མི་ངོམས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་ཆོག་ཚོད་དང་དུས་ཡོལ་བཏང་ 
¦ སྙོམས་མི་མངའ་བར་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ན། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཞབས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་བར། རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་ 
པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དམ་པའི་རིགས་ཀྱི་དབོན་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ། དཔལ་ནེའུ་རིང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ 
པ རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བྲི་བ་དང་གང་བ་མ་མཆིས་པ་དེ་ཉིད་བར་སྲིད་ཀྱི་འགྲོ་བ་འོས་སྲུ་གྱུར་པ་ཇི་སྙེད་པའི་དོན་མཛད་ནས། ན་གྲུབ་རྫོང་ཞེས་པ་མིའི་ 
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པ་བ ཐ་ཁམམཆ༅༧༣་ཚཁ༅ལལམམའའའའ་ས་ས་་མ་མས་སས་ཐབ་ཐས་་བ་བ་མ་པ 





¦ དབང་པོའི་ཕོ་བྲང་སྲིད་ཊ འི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ་དེ་ཉིད་དུ་སྣང་བ་དང་ལྷག་མཐོང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ 
ྦ འདས་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདོད་མ་ནས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ཞུགས ་ནས་གཞི་དུས་ཀྱི་ཡེ་ 
° ས་ལྔའི་ས་བཅུའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་ནས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཉི་སྒྲོལ་བྱེད་ཅེས་པ་ཤིང་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་དགུན་འབྲིང་རྒྱལ་གྱིས་ཉ་བའི་གནམ་གང་ལ་རིན་ མྲ 
ཆེན་བྲག་ཅེས་པ་སྤོང་བ་པའི་བསྟི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་བལྟམས་སོ། །གནམ་སྔོན་སྲི ད་པའི་མཚན་མོ་འཇིགས་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
_ ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །ཕུལ་བྱུང་མཚན་དཔེའི་འོད་དཀར་འབུམ་ལྡན་པ། །ཐུབ་པའི་ཟླ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་གཅིག་ཤར། །ད་ལྟ་རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་དགེ་རྒྱས་ 






























༢༣ ༄༅། །སོགས། །གྲངས་མེད་རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་རྫོགས་པའི་གཟུགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་སེམས་རྒྱ་མཚོར་ཅིག་ཆར་དུ། །ཁྱོད་ 
ཐུགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་པིར་གྱིས་བྲིས་པ་སྙམ། །རྒྱལ་དབང་ཐུགས་རྗེའི་ལག་ལྡན་ཁ་སྒོ་ལས། །ལེགས་འཁྲུངས་ཐུབ་པ་བྱེ་བ་གངྒྷའི་རྒྱུན། །ཕན་བདེའི་ 
ད དངུལ་དཀར་བྱེ་མ་འདྲེན་བཞིན་དུ། །མ་འོངས་གདུལ་བྱ་ལྟོ་འཕྱེའི་སྤྱི་བོར་འབབ། །བྱབ་པར་འོད་འཕྲོའི་ཞིང་གི་འགྲོ་རྒྱུད་ཀྱི། །ལས་ཉོན་ཧ་ལའི་ཚ་ 
ྒ གདུང་ཞི་བྱས་ནས། །བྱང་ཆུབ་གདེང་ཀ་ནོར་བུའི་ཟེར་སྟོང་དུ། །#ཟཿ ༔5ང་དཀོན་བཅེགཉ་ཨུཧྲོཿ བྲུ་བཏག་མཐུ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་ཚད་དུ་ 
གཟུང་མེད་པ། །དེ་སྲིད་སེམས་ཅན་ཁམས་དང་ལས་ཉོན་གྱིས། །ཁྱབ་ཅིང་དེ་རྗེས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །འགྲོ་ན་ང་འདིར་སུ་ཞིག་གཞལ་ 
# བར་རློམ། །ཁྱིམ་བདག་རྣམ་བརྒྱད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་འབངས། །ཨིནྡྲ་ བཱ་ཏི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐ། །ཏིལ་བརྡུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བུ་ཐུ་བོ། །ཀརྨ་ 
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¦ པར་གགས་འཁོར་ཞིའི་བླ་མ་བརྒྱད། །འདྲེན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མན་ཤེལ་གོང་། །མོས་པ་སྣ་ཚོགས་དར་ལ་ཉེར་བཞག་ཚེ། །ཐ་དད་སྣང་བའི་བཀོད་ 
( རིས་སྣ་ཚོགས་པ། །ཚུར་མཐོང་བྱིས་པའི་བློ་ཡིས་ཇི་ལྟར་དཔོག །འདིར་ནི་རྗེའུ་རིགས་ལྷ་ཡི་ལམ་ཡངས་པོར། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་གོང་བུར་ 
བྱས་པའི་གཟི། །བཀྲ་ཤིས་ཏི་མ་བརྒྱ་ཡི་སྣང་བ་ཆེ། །ཤར་བས་སྲིད་པའི་མུན་ཆེན་ཅིག་ཆར་འཕྲོགས། །དེ་ནས ་འཕགས་རིགས་ཚེས་མ་ཐག་པ་ནས་ 
པེ སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་མཚན་དཔེའི་ལང་ཆོ་སར་པའི་དཔལ་འཛིན་པའི་ལྷ་སྲས་ཟུར་ཕུད་ཅན་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔའི་ངོ་མཐོང་ 6 
ཙམ་དུ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་སྟག་ལུང་གི་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ་ཕེབས་ཏེ་བྱིན་རླབས་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་གཅིག་པུ་ 
ྲ པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤ་ཝ་རིའི་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་ ལ་རྗེ་བཙུན་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྙེན་ཏེ། 














༨ ༨ ༦༽ ༨༧༤ འའ. 


།སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་དངོས་པོར་བསྒྲབས་ཤིང་མཚན་གསོལ་ཏེ་སངས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་འཇུག་པའི 

ལེགས་ལམ་ཐོག་མར་དགེ་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་རྗེས་ངེས་པའི་དོན་གྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་དབང་བསྐུར། 

འབ དབྱིངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐུ་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་རྗེས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་མ་བྲིས་ཀློག་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 

: ཚར་གཅོད་པའི་རིག་པ་སྒྲ་དང་རྟོག་གེ། རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རིག་པ་བཟོ་དང་གསོ་བ། ནང་རིག་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་པ་བསླབ་པར་ 
བྱ་བའི་གནས་རྣམས་ལ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནའང་ཚེ་རབས་སྔ་མར་སྦྱངས་པའི་མཐུ་གྲུབ་པའི་དབང་ལས་དཀའ་བ་མེད་པར་ཐུགས་སུ་ཆུབ་ཏེ་གསུང་ 


# རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གླེགས་བམ་བློ་གྲོས་ཟད་པ་མི་མངའ་བ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཡུད་ཀྱིས་བསྐྲན་ཏོ། །དགུང་ལོ་བདུན་པ་ 


` ༄༅། ་ 
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༢ཆ⁄'འ༅་ 


་ སས ་་ 








¦ རྣམ་འགྱུར་ཞེས ་པ་ལྕགས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་དོན་བརྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེང་ 
གེའི་ཁྲི། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་པའི་མཆོད་ཅིང་རྗེད་པའི་གནས། རིག་གྲོལ་གཉིས་ལྡན་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བས་རྩེན་པའི་འདུས་པ་ ྦ 
© ༣ ༡༥༩༩ སིཀ ཁསཿན་ཝེ་་བཏི་རསཿ་མངའ་ད་ཆ་བ། ༥ ད་པ་འ ང 
༩ དེེ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པས་རྒྱལ་སྲས་དབང་བསྐུར་བའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་རྒྱ་མ ས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་ ངོ 
ྦ མངོན་པར་གཏོར་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཟད་མི་ཤེས་པས་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པའི་ཞིང་མཐའ་དག་ཁྱབ་པར་མཛད་པ་ནི་ངེས་པའོ། དེ 
དྲ དག་ཏུ་སློབ་དཔོན་མཁས་པའི་གནས་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ཅིང་གྲུབ་པའི་བདུད་རྩི་ཚིམས་པར་གསོལ་བ། རང་གཞུང་གི་གནས་ཕྲ་རགས་མ་ལུས་པ་ལ་ལེགས་ 
















' ལྟ་བུ་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་གསན། བསྟན་པ་སྤྱི་ཡི་ནོར་རྫས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་ལུང་རྒྱུན་ལ་སོགས་པའང་འདིར་གསན་པ་ཡིན་ནོ། །དཔལ་ 
ལྡན་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཆར་ཡང་གང་དེའི་ཞབས། ཇི་སྙེད་སྲིད་པར་མི་འཕྲོག་དད་པའི་མེ་ཏོག་རྟག་ཏུ་ཕོག་པ་ལས། །འདི་ནི་གསང་ : 
„ གསུམ་དབྱེར་མེད་གཅིག་གྱུར་ངེས་པའི་དོན་གྱི་སྐལ་ཕོག་ཕྱིར། །སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ནི་འདི་ཉིད་གཞན་དག་ཆོས་རྒྱུན་བླང་བའི་ཡུལ། །འབུམ་ཕྲག་ 
རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིངས། །ཐ་སྙད་ཆུ་ཀླུང་སྟོང་གི་འདུ་བ་ཅན། །ཁྱོད་བློའི་དཔལ་དུ་རི་བྱིའི་འཁྱོར་ཆུ་བཞིན། །གྱུར་ན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པར་ཅིས་མི་གླེང་། སྲིད་གསུམ་དབ རྲ་ུག་རྣམས ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། །དྲི་མེད་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་དང་། །ཞབས་སྟེགས་པདྨ་རཱ་གའི་ 
¦ འོད་དམར་དག །འགྲོགས་པའི་སྣང་བས་སྙིགས་མའི་མུན་པ་བཅོམ། །གནས་བརྟན་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཅན། བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོས་མི་མཚོན་ ངཱ 














ཐཱ སྒབ་པ། 









` ༄༅། །སྦས་པའི་གཏེར། །དེ་ནི་ངག་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་དེ་དང་། །འདི་བར་ཆོས་འཕྲིན་འཁྱེར་བའི་བྱ་མ་རྟ། །བསླབ་གསུམ་ 
གསེར་གྱི་རི་བོ་ལྕན་ཆགས་པ། །ངུར་སྨྲིག་མཚམས་སྤྲིན་གཞོན་ནུས་འཁྱུད་པ་ཡི། །འོད་ཀྱིས་ཐུབ་བསྟན་ལི་ཁྲིའི་དངོས་པོ་དང་། །ལུས་མེད་ཡིད་ཀྱི་ 
' གཞུ་རིས་མོག་པོར་བྱས། །ཟབ་རྒྱས་མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཁོང་པའི་སྙིང་། །སྲིད་པའི་ནད་བརྒྱ་འཕྲོག་པ་གྲུབ་པའི་སྨན། །བཀའ་བརྒྱུད་མན་ངག་ 

བདུད་རྩི་ཅིར་ཡང་གིས། །གཞན་ངོར་གྲུབ་པའི་ས་ལ་གདོད་ཞུགས་བཞིན། །དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པར་སེང་གླིང་བྲག་སྐྱ་རྡོརྗེའི་རྫོང་གི་དབེན་གནས་སུ་ལོ་ 
དཱ ཉེ་བར་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་ཅན་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྱི་མདུན་བསྐྱེད་བཀའ་སྡོད་ལྟར་སྒྲབ་པ། ནང་བདག་བསྐྱེད་ཡི་དམ་ལྟར་ 
གསང་བ་སྲོག་སྙིང་དྭངས་མར་སྒྲབ་པ་གསུམ་ཀའང་དྭངས ་སྲོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཉམས་བཞེས་ལ་གནད་དུ་ 
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དྲ བསྣུན་པས་མན་ངག་གི་བེའུ་བུམ་དག་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བརྙེས་ཤིང་དུས་དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ཏེ་མ 
| རིག་པ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་སྲུང་མའི་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་མ་ 

ལུས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་བསྒྲབ་པར་ངེས་ལ་དེ་རྗེས་མངལ་དང་བཤོལ་གྱི་ཟླ་བ་བརྩིས་པའི་ལོ་ཚིགས་རྫོགས་པ་དགེ་བྱེད་ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོར་བབ་པ་ན། དཔལ་ 
ངོ ལྡན་ས་སྐྱ་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཁན་པོ་དང་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱིས་ 
གསང་སྟོན་མཛད་དེ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་གྱུར་ལ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གནས་ 
་ེ སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་བརྟན་ཅིང་མི་འཁྲུགས་ལ་ཀུན་སྤྱོད་མཛེས་ཤིང་ཡི་གར་འོང་བ་འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ་གྱི་མཚོན་དཔེ། ཚངས་སྤྱོད་ཡོན་ཏན་བཞི་པའི་ 





སསསསསསསས་ས་་སསསསསས 


ཆོག་གི་ ' 


སས ས་ས་ས 4 སས སས སས་སས་སས མ་། ་ 
སསསསསསསསསས སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་སས་ས་་ས་་་་་ སས་སས་སས ༩-ཟ ས་ བབ ༦ -ས་ =- = - པ་ལ ཐ་པ རར ་ = རཿ ྕཿ61ཕ6།[\6\ 





















།དཔལ་འཛིན་པ། སྐུ་ལ་མནབས་པ་སོགས་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ་ འི་ཉེ་ལོགས་སུ་ཞག་རེ་ཙམ་བཞག་པའི་སྤྱད་པ་དག་ལའང་མེ་ 
གཤང་ཤང་གི་དྲི་ལྟ་བུ་མནམ་པ་ཙམ་གྱིས་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྙོག་པ་སེལ་བར་ནུས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ཟླ་ཕྱེད་ཙམ་དུ་མི་ཡལ་བ་བྲོ་ཞིང་གཟིམས་ཁང་གི་ནང་ 
` ྨཝ་ དུ་ཚུད་པ་ཙམ་གཤེགས་པའི་སྐུའི་རྫི་ཕྱོགས་དག་ལའང་སྨན་སྤོས་སོགས་གང་གི་ངད་ཀྱིའང་གནོན་པར་མི་ནུས་ལ་དེ་དག་དང་ནོར་བར་ཡང་མི་སྤྱོད་པའི་དྲི་ 

- བཟང་ལྡང་བ་ནི་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྙེན་པ་དག་གིས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་ཅིང་། ཕྱིས་རྗེ་ཀརྨ་པ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་སྐུ་བལྟམས་ནས་དབུས་གཙང་དུ་ཕེབས་ 
པའི་ལམ་དུ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གིས། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་གཡུང་བྱ་བྲལ་བ་ལ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དབུས་སུ་ཕེབས་ 
ནས་རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་བཞེས་པ་ན་མཁན་པོར་འོས་པ་ནི་སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བས་ཀྱང་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་ནུས་ལ། མདོར་ན་ 
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2 “+ ˆ་༥ ` ཐཐ ༅ལ་ལལཔ་ ལཾ པ་་བ་ ལ༅་ 





















¦ བརྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་མཐའ་དག་གཟིགས་ཤིང་མཁྱེན། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་འདུལ་བ་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག་ལེན་གྱི་མཐིལ་ 

་ྷ དུ་མཛད་པས་ན་འདུལ་འཛིན་འབུམ་སྡེའི་གཙུག་རྒྱན་སྣམ་སྦྱར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཇིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག བསླབ་པ་ལ་གུས་པ་རྣམས་ཀྱི་དཔེར་བཀོད། 

: བསྒྲབ་བྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་མཁན་པོ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཐེག་ཆེན་སོ་སོར་ཐར་པའི་མངའ་ : 
བདག་དམ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་སྐབས་རྗེ་ཀརྨ་པ་བརྒྱད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སློབ་མར་བཅས་པ་འདི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་སྐབས། ལ་པའི་སྐུ་ཕན་ཚུན་དངོས་ ` 

སུ་མཇལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ནི་མ་འགྲིག འོནྭ་ཀྱང་རྗེ་ཀརྨ་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཡུང་བྱ་བྲལ་བ་རིན་ཆེན་མགོན་པོ་བརྒྱུད་ 

¦ ནས། ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་གོམས་པའི་མཐུ་ཆེན་མཆོག འི །བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྔོན་གནས་ 





།དཔལ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྣ ་ཡི་དགོངས་པ་བ སྐལ། 



























` ༄༅། །ལས་བརྩམས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ཟབ་གསང་དག་འབུལ་བར་མཛད་ལ། གསང་བའི་རྟོགས་བརྗོད་ལས། 
དྲ གནས་སྐབས་འདིར་སྨྲའོ། །ཞེས་གསུངས་པའང་ངེས་པར་བྱའོ། །སྐབས་དེ་ཤེད་དུ་ཅུང་ཟད་བསྙུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ན་ནམ་མཁའ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ 
-¡ ཀི་མདུ་མས་མཁའ་སྨྱོད་དུ་གཤེགས་པར་ཐསྐུཌ་མ་ནྷ་སརྦ་རགས་འདུན་ཇྒ་གུཌཏི་ལེགས་ཚོགས་ཡི ཉོན་འབྲེལ་དུ་མ་མངོན་མཆ་འདུ་མཛད་པས་ཡིགྲས་པར་ 

དྭངས། དེ་རྗེས་རྒྱལ་བས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། མགོན་པོ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ནས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ལུང་ 
བསྟན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཞན་ངོར་སྐྲ་ལུས་དེའི་ཕྱི་མ་སྲིད་པ་བར་མ་དོར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཀ་ཧ་ན་པའམ་ 
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= པས པསསསསས 4... 





པྲ ཡོངས་གྲགས་སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་དེ་ཉིད་རྒྱ་ཐོད་མཁས་གྲུབ་གྱི་དབང་པོ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བརྒྱད་མར་ཡང་སྲིད་གུཟུངྱ་ཐའི་མཐར་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ ་ི 
ཀྭ ཐུབ་དབང་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ལྟ་བུ་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དཔལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དན་སྲིད་པ་ 
གསུམ་དུ་མངོན་པར་བརྐྱང་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་མཁྱེན་པའི་དྲི་མ་ཟད་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ། དུས་གསུམ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་ལ་ 
སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་མངའ་བ། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་མཚན་རྟགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་རྟག་པར་འཆར་བའི་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་ ༠? 
མཉེས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ཏེ། ས་སྐྱ་པ། ཇོ་ཞལ། བོ་དོང་། རྙིང་མ། བཀའ་གདམས། ཞི་བྱེད། གཅོད་ 
¦ ཡུལ། དྭགས་ཤངས་ཀྱི་བཀའ་བཟྫ ད་རམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་རིང་ལུགས་ལས་འོངས་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། སྨིན་བྱེད་དབང་། 

































།གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རབ་འབྱམས་མིང་ཙམ་ཡང་བརྗོད་པར་བཀའ་བ་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་རབ་ཏུ་འདས་པ་ 
རྣམས་རྒྱ་ཆེར་གསན་ཅིང་གང་གསན་པ་མཐའ་དག་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་དེ་དང་དེའི་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་མ་ལུས་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པས་ 
(ཛཾ ཡོངས་སུ་སྡུད་པར་མཛད་པའི་དབྱིངས་ནི་བདག་ཅག་གི་སྨྲ་བར་ཅིས་ཏེ་སྤོབས། ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་རྡུལ་དང་བྲལ་བ་བརྙེས་པའི་འཕགས་ཆེན་ 
༧4 རྣམས་ཀྱིས་མཁྱེན་ཏེ་བཀའ་སྩོལ་བ་ལས་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱའོ། །དྭངས་སྲོག་ཕྱག་ཆེན་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཚོ། །ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་པདྨས་ 
བརྒྱན་པ་དེར། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ཆུ་བྱའི་ཕྲེ སབ་ཤཿ། །ནུས་མཐུའི་འདབ་གཤོག་ལས་བཞིའི་གར་དུ་རྩེ ན། །མགོན་པོ་ས་མཆོག་ལྗོན་པའི་ཚུལ་ 
རྐ ཁྲིམས་དྲིས། །ཉེ་བའི་སྣོད་བཅུད་ཙན་དན་ལྟར་བགྱིས་ཚེ། །ལྷ་རྫས་སྤོས་ཀྱི་དྲི་ཡང་རྣམ་བཀུ་ཞེས། ཐོས་སྒྲོགས་འབུམ་སྡེ་དེ་ཡི་ཕྱི་བཞིན་ཞུགས།། 


༢ ༄༅། 
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༣༄༅༅༅། " .-"""ི"་"་ཡ་སཡབཿསས་ ་་་་”་འ༅ས།་"ཆཡ་་༥་ལའཡཡལ་འལ་་་ཁ རརལ་པ པ་་ོྒ་༠བླབ་་ ་༥༣༅་བ་་་་པའ་ལ (རལ ་ལ༣༅ས་ཆ་་འབ་"འ། ལེོེི་༤༤༠"འབ"བ་་འ༧ཆ་་མ་ 





ྲ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཆབས་ཅིག་ཏུ། །རྟག་པའི་ངག་གིས་བཅས་པའི་གཡར་དམ་རྔ། །བསྐུལ་བྱེད་དབྱུག་པ ་ཐོགས་འདིར་རང་ལས་གཞན།། ༥ 
( དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཀརྨ་ཀ །ཡེ་ཤེས ཌ་ཀིས་གཤེགས་ཤུལ་མཚོན་བྱས་ཀྱང་། །སྙིགས་མའི་གདུལ་བྱ་འཆིང་བ་བརྒྱས་བཅིངས་པ། །མ་ 
བཟོད་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སྐྱེད་ཚུལ་དུ། །མི་འཕྲོག་ཐུགས་རྗེའི་ཤིང་རྟ་ཁ་ལོ་སྒྱུར། །དེ་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕུང་ ལེ 
པོ་གཟུགས ་ཅན་བཞིན། །སྲི ད་ཞིའི་འཆིང་བྲལ ་ཟག་མེད་དགའ་བཞིའི་དཔལ ་ཡོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །གདུལ་བྱའི་མོས་སེམས་ ༠༡ 
དྭངས་བའི་ནམ་མཁར་སྨིན་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་ལྷམ་མེ་དེས། །གང་ཐུགས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་སྐྱེད་ཚལ་བཤད་སྒྲབ་པད་དཀར་མཆོག་ཏུ་མངོན་ 


¦ པར་བཞད། །ཅེས་སོ། །ཡོས་ལོར་སླར་ཡང་སེང་གླིང་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 














ཆ'/༅༅་ ་་༢༄མ༅་་་༄༅༠༠་་""ས ཁས 







¦ མངོན་དུ་མཛད། སྐྱེ་ཤིའི་འཆིང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་གྲོལ་ཏེ། བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དྭ་གྱར་པས། དམིགས་བཅས་ཀྱི་ 

འཕོ་བ་དང་། དབང་པོ་འབྲིང་རྟུལ་གྱི་བར་དོའི་ཞིང་སྦྱོང་ཙམ་ལ་མ་ལྟོས་བར་ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན། སྲིད་ཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ལྷན་ཅིག་ ྒ 

ྦ སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས། རང་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་མངོན་སྲམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། གཉིས་འཛིན་མཚན་རྟོག་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ཏེ་འཁོར་ 
བ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་རྩལ། སངས་རྒྱས་ཀྱང་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གཤིས་ལུགས་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མཁྱེན་པས་འཁོར་འདས་ལ་རེ་དྭོགས་དང་། ༠? 

བླང་དོར་དགག་ དྲད ྷ ལའ སྣང་ཚད་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་ཤར་ཞིང་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ 

ྲ དམིགས་གཏད་བྫེའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རང་ཡལ་ཏེ་སྒོམ་ ད་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ས་མངོན་དུ་མཛད་དོ། དདེ་དག་གི་སྔ་ཕྱི་རྣམས་སྲ་རྗེ་གོང་མ་བཛྲ་ཨ་ 
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།ཝ་དྷཱ་ཏི་པ་ཆེན་པོའི་དངུལ་གདུང་མཆོད་རྟེན་རི་བོ་ལྟར་ལྷམ་པ། གསེར་ཟངས་ཀྱི་ཐུབ་ཆེན་གཙོ་འཁོར་ཁྲི་རྒྱབ་དང་བཅས་པ་ཤོད་ 
ཆེན་མོའི་ཐོག་ཚད་དངོས་སུ་བྱོན་པ་ལྟ་བུ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གན་ཤོག་ལ་གསེར་དངུལ་གྱིས་བྲིས་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་ 
ྒ གསར་སྐུ་བཟོ་འབྲས་ཁྱད་འཕགས་གཟི་འོད་འབར་བ། ཙན་དན་དམར་པོ་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པའི་ཆོས་དྲུག་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་རྫོགས། དར་ཟབ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ 
པ མ་ལས་གྲུབ་པའི་ཐུབ་དབང་གནས་བཅུའི་བྲིས་སྐུ་རྔམས་སུ་ཆེ་བ། ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱད། ཆོས་སྐྱོང་བཅུ་ཚར་སོགས་གྲངས་མེད་བཞེངས། 

ྒ རྒྱུན་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ གསུང་ཐུགས་ཤིརྙིན་དང་ཐཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་སྤེན་གྒྱ་ཆེན་ཐོས་མཆོད་པར་མཛད་དོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ 


# མཉམ་པ་ཉིད། །སྲིད་ཞིར་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ། མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག། 
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 དོན་དམ་མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་ཙཏྫ་ལིས། །ལས་ཉོན་ཤེས་བྱའི་བུད་ཤིང་ཅིག་ཅར་བསྲེགས། །སྣང་བའི་དངོས་ཀུན་སྒྱུ་མའི་རང་ཉམས་དང་། །དེ་ཡང་ 
ྒ ཡོངས་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་གཟིགས། །ཟུང་འཇུག་རྟོགས་པའི་འོད་གསལ་ཀློང་གྱུར་པའི། །རང་རྩལ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ 
བགྲོད། །སྐྱེ་འཆིའི་འཆིང་གྲོལ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི། །ཡེ་ཤེས་བརེས་ཏེ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་ལ་ཆས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་རོལ་ཇི་ལྟ་བར།། 
° ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །རྣམ་པར་བཀོད་ལ་ཕུལ་བྱུང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཀུན་ཏུ་ཆད་པ་མེད་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་སྤྲོས། །ཤེས་སོ།། “” 
་ཱ རྫས་སོགས་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཏམས་པ་དེ་ཉིད་འབར་བའི་མེའི་ནང་དུ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་ག ལ་བའི་རྣམ་འགྱུར་བློ་ལས་ 





















” ༄༅། །འདས་པ་ཤར་བ་ན། སླར་ཡང་སྔར་ཇི་ལྟ་བའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་བཀོད་གནས་སུ་གསོ་བའི་ཐུགས་དམ་ཆེན་པོ་ཚུར་མཐོང་གི་བློའི་ 
རྭ་བ་ལས་ཡོངས་སྲ་བརྒལ་བ་བཅས་ཏེ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕུར་བུ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བོད་དང་རྒྱ་ནག་ཆེན་པོར་ས་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོར་བརྗོད་པའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
དྭ ཀའ་བ་མེད་པར་ལྟན་གྲུབ་ཏུ་བྱུང་བས། རྒྱ་ཁྱོན་སྔར་ཇི་ལྟ་བའི་སྟེང་དུ་བྱང་བརྩེགས་འགོགས་པའི་གློ་འབུར་གསར་དུ་མཛད་དེ། ལོ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་ 
སུ་རྟེན་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་གི་འགྲན་ཟླར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་གྲུབ། དེ་དང་འབྲེལ་བར་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་ 
# པོའི་སྐྲ་གསེར་སྲང་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་དངུལ་གྱི་ཁྲི་རྒྱབ་དང་བཅས་པ། དངུལ་སྲང་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་ལས་གྲུབ་པའི་མགོན་པོ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སྐ་འདྲ་འཛམ་ 
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ཀཱ མཆིས་པ་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྩ་ལག་ལྕང་གཅིག་པ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་བ་སོགས་སོ། །འོད་གསལ་བསྐལ་པའི་ 
ཞུགས་ལྕེ་འབར་བས་ཀློང་། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་མནལ་ལས་སླར། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མས་ཀུན་དགའ་བའི། །རིམ་གཉིས་རྣལ་ ༩ 
འབྱོར་འདི་འདྲ་གཞན་སུས་ཤེས། །མགོན་པོ་སྲོང་བཙན་ཐུགས་རྗེའི་ལང་ཚོ་ནི། །དར་ལ་བབ་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་བྱེ་སྙེད་ཀྱིས། །སྔོན་བཞིན་མངོན་སུམ་ , 
སྣང་ལ་བསྙོན་མེད་པ། །འཕྲུལ་སྣང་ ལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡུད་ཀྱིས་བསྐྲན། །ཅི་ངེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་པྲ་བབས་སམ། །མིན་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ 
སྣང་བརྙན་ཀུན། །མངོན་སུམ་མཐོང་འདི་སྲ་ཡི་མཐུ་སྙམ་དུ། །དཔྱོད་ལྡན་མཐའ་དག་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོལ་བས་བྲེལ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ཐམས་ 
. ཅད་པ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གཞན་ཕན་སྒྲབ་སྐད་ན། །དེང་འདིར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ལས་ཆུང་ངུར་འདུག། 
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༄༅། །ཐུབ་པ་ཆེ་དང་གསང་གསུམ་དབྱེར་མེད་ན། །ད་གདོད་གཟུགས་སྐུ་མཆོད་པའི་ལས་འདི་ཅི། །དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམ་དཀར་ 
བསག་ཕོད་ལ། །སྦྱར་ཆེད་ཁོ་ན་འདི་ཡི་སྙིང་པོར་འཁུམས། །མང་ཐོས་སྤྱི་གུའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །སྲིད་འདི་འདམ་བུའི་ཚལ་བཞིན་གང་ན་ 
ལཾ ཡང་། །ཡི་གེ་ཉུང་ངུས་རྒྱ་ཆེའི་དོན་སྟོན་པའི། །སྡེབ་སྦྱོར་མཁན་པོ་གཅིག་འདི་གཉིས་པ་གང་། །ཐུབ་བསྟན་ས་ཆེན་བསྲུང་ལ་ཀེ་ལཱ་ཤ། །མངོན་ 
| སུམ་རྒྱ་འདྲ་སློབ་རིས་གླང་པོའི་ཁྱུ། །རིག་གྲོལ་ལུས་དང་ཡན་ལག་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཞག་ལྡན་མ་འདི་གང་བ་སྙམ། །མཐར་གཙང་ 
གི་སྙེ་མོ་བར་ཕེབས་ཏེ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་དང་ཐ་མར་མཇལ་ཞིང་སླར་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་བཞེད་པ་ལ་འབྲུམ་ནད་མཆེད་ཆེ་བས་འཛེམས་ 
རོ ཏྱེ་བྱང་རིས་ཀྱི་སའི་ཆ་རྣམས་སྲ་བཞུགས་སྒར་གྱི་གདན་ཆགས། བཟང་ལུང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་སོགས་ཕྱི་མའི་དུས་ཀྱི་ 
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།ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དཔལ་ལྡན་སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་དུ་ཇི་ལྟར་ཤར་བ་རིས་བྲིས་སུ་ 
འགོད་པར་མཛད་པ་ད་ལྟ་དད་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་པའི་བློ་གསལ་མ་ལུས་པའི་ཡིད་དབང་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་གཙོ་ 
' བོར་གྱུར་པའི་རྗེས་སློབ་དག་གིས་དགོངས་པའི་ལྷ་ལམ་ཡོངས ་སུ་འགེངས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་ཤིང་། གདུང་ 
ྷ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་སྡོང་དུ་བསྒྲབས་ཏེ་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་སར་བཞག་གོ། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་སྣོད། །བབ་ཀྱི་ 
མིག་ལྟར་ཕྲ་བ་དེར། །བཤེས་གཉེན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་འདྲ་བར། །ཟབ་རྒྱས ་དེ་ཤོང་སྐབས་མེད་བཞིན། །དམ་པའི་སྐྱེ་བོ་གནས་མིན་དུ། སཿ 
ཤཱ བ ་འདི་ནི་མི་རིགས་ཤེས། ལྷག་པའི་ལྷ་དང་སྲུང་མའི་སྡེ། །དག་པའི་ཞིང་གི་ལམ་སྟོན་བཞིན། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས ་ཆེན་དམ་པ་ཡང་། །སྐྱེད་ཚལ་ 
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དྲ ཉིད་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བརྒྱུད་མར་བྱུང་བ་དག་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ཚངས་པའི་གཉི་ཞེས་བྱ་བའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་འདི་ཡང་ཕུར་བུའི་ལོ་སྣྲོན་ བཱ 
. གྱིས་ཉ་བའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཟླ་བ་བྱི་ཞུན་གྱི་འགྲུབ་སྦྱོར་དང་ལྡན་པ་ལ་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཕོ་བྲང་ཆོས་རྫོང་ 
ཆེན་པོ་བི་ཛ་ཡྭ་པ་ཏིངཱ་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའོ།། །པ་རི་བྲིནཱཿ ཤུ་བཏྷཾ།། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 

= ཁོ་རྒྱས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ངགེ་གིས་བསྙད་པ་དད་པའི་མཛའ་བཤེས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་བ་བྱེ་སྙེད་དང་། །རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་ ཉེ 
རྣམ་མང་པོའི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་གཅིག་གྱུར་བསྟན་འགྲོའི་མགོན། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་བླ་ན་མེད། །བྱབ་བདག་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་ 
རྗེའི་རྗེ་གོང་མའི་གསང་མཚན་ཞབས། །གང་གི་རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་ཟད་མི་ཤེས། །གསང་ཆེན་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལས་བྱུང་བ། །དཔལ་ལྡན་ངག་དབང་ 


















་ ་་༢ཀང་ཁགགས་་བ་བགགསས་ ” 


¦ གཏེབས། །རྒྱལ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་བཀོད་པ་ཆེ། །བཤམས་མཁས་གང་འདི་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ཉིད། །མིན་ན་ཟང་ཟིང་སྙིང་པོ་མེད་པ་ 

ལས། །བསགས་སྦྱངས་སྙིང་པོ་ལེན་འདི་སྲ་ཡི་ཤེས། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲཚར་དང་མགོན་སྐུ་བཅུ་ཚར་སོགས་བཞེངས་པ་དོན་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བའི་སྐུའི་སྣང་བརྙན།། 

རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོའི་རོལ་པ་ཅན། །བཀའ་སྔོད་དམ་ཅན་སྲུང་མས་མདུན་བདར་བ། །སྔོན་མེད་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་ངོམ། །རྔར་གྱི་ཤོར་རྣམས་ 

' མོར་ཆུད་ཅིང་གསར་དུ་བྱང་རྭསྒྲེང་གི་གནས་གཞི་སོགས་མངའ་ཞབས་སུ་ཆུད་པ་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ངང་གིས་ཞི། །ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཇེ་མཐོར་བརྩེགས། ། 6 
གཞན་སྡེ་མང་ཞིག་མངག་གཞུག་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །དངོས་ཅག་རྣམས་ལ་རྗེ་འདི་ཤིས་ཞེས་གླེང་། །སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུདཀིཐུགས་དམ་བསྐྱེདརྫགས་ཟབ་མོ་ཁོན་སྩལ་དུ་བཏོན་པ་ 

་ཱ དེང་ཚེ་སློབ་རིས་ཆར་སྔོད་བྱིའུ་དག །བཀའ་བརྒྱད་ཟབ་དོན་མཁའ་ལས་འབབ་པའི་ཆར། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་འཐུང་ལས་གཞན་གཞུང་གི། ྣྦ 
































| རྒྱལ་གསུང་བཀའ་འབྱུར་བཞེངས་པ་ཚད་མ་བོད་དུ་འགྱུར་རོ་ཅོག །སྡི་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིས་བསྡུས་པ ། །གན་ཤོག་ངོས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་བས། ། ' 

. བྲིས་འདི་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་གཟུགས་ཅན་ཉིད། །རླུང་སེམས་དྭངས་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཏང་བའི། །ཡོངས་འཛིན་གདུང་མཆོག་ལྷ་ཡི་ཟ་མ་ཏོག ། 

་ྦ རྒྱུད་སྡེ་བཞིན་དུ་ལེགས་སྦྱངས་ཆོས་ཀྱི་ སྐུར། །བསྒྲབས་པ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་མཆོད་སྡོང་བཞིན། །མང་གི་བཅམ་ཆོས་ཉེར་མབ་ནམས་པར་དུ་བཀོས་པ་རྩང་གི་ལེགས་ ; 
' བརྩམས་བསྟན་བཅོས་ཚུལ་མང་ཞིག །གླེགས་བུར་གསལ་ཞིང་དག་པའི་པར་བརྐོས་ཏེ། །ཡུད་ཀྱིས་པུསྟ་ཀ་འགྲུབ་འཁྲུལ་མེད་པའི། །མི་ཟད་ཆོས་ 

ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་ལ་བྱིན། སགཔའི་རྒྱལཔ་ཁཐནབཱ་དར་རིསབཏདཔ་འགྲོ་བའི་སྲོག་འཕྲོག་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ཊའི་དུག །མངོན་སུམ་རྒྱུ་འདྲ་མི་བཟད་ཞེ་སྡང་གཏེར། ད 

| དེས་ཀྱང་དད་པས་ཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱིས་ཏེ། །མཆོད་པའི་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་དྲུང་དུ་སྨྲ ངས། །གཙུག་ལག་གཉིས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་དར་བབ་པས། ། 






























༄༅། །ཡན་ལག་ཡོངས་རྫོགས་པ། །བརྩམ་པའི་མོད་ལ་ཀུན་དུ་རྒྱས་པར་འཕེལ། །དཔལ་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་གི་གྲྭ་ཚང་ལེགས་པར་ཚུགས་ 
པ་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་གླིང་། །དོན་ལས་མིང་དུ་ཆགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྡེ། །རིག་གྲོལ་དགེ་འདུན་ཡོངས་འདུའི་ཚལ་ཆེན་པོ། ། 
(@ དཀའ་བ་མེད་པར་བསྐྲན་འདི་བསྟན་པའི་རྒྱན། །དད་སྟོབས་ལྡན་པ་ཁ་དན་བྱང་ཕྱོགས་སའི་དབང་ཕྱུག །ལྔ་པར་གྱུར་ལ་ཐར་པའི་ཐབས་བསྟན་ཅིང་། 

4 དུས་ཀྱི་འགྱུར་བའི་རླུང་གིས་དབུས་ཕྱོགས་ནས། །འགུལ་སྙམ་བྱེད་ཀྱང་སྡེ་འདི་གཞར་མི་གཡོ། །ཡང་དགོན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དགྱེས་པོ་ཊ་ལ། ། 
ྒ ཡུད་ཀྱི་གསར་དུ་བསྐྲན་པ་ལྟར་བཅོས་ཏེ། །ཚོགས་དང་ཁྲེམས་པ་རྣམས་བསྐོས་ཏེ་བཅའ་ཁྲིམས་བསྡམཔ་གླིང་གི་བཅའ་བ་ཉི་ཤུ་དྲུག །གོང་མའི་བཀའ་ཡི་བཅས་ 
ཏི མཚམས་ཇི་བཞིན་བསྡམས། །ཅི་འདིར་ལྷ་ཆེན་བཞེངས་རྒྱལ་བ་དངོས་སུ་འཚོ་གཞེས་སམ། །སྙམ་པའི་དང་བ་ཡིད་ཅན་མཐའ་དག་ལ། །འབྱུང་ངེས་ 


||| དགས ཟང 4  ྕཿྔཿྕ རྫ ས་ས 
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ྲ ཐུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ནི། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་མཚན་དང་དོན་དུ་འབྲེལ། །ལྷོ་བྱང་གདུལ་བྱའི་ཞིང་ས་བསྡུ་བ་བཞིའི། །ཆར་ཆེར་འབེབས་ 
ཱུ སླད་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་སྔོན་པོ། །ལྷག་བསམ་རླུང་གཞོན་གྱིས་བསྐུལ་ཡང་དང་ཡང་། །ཕྱིན་མོད་དེ་ཚུལ་རྣམ་མང་བྲིར་མ་ལང་། །སྡེ་སྲིད་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་ 
 རྒྱལ་གྱི་ཡོངས་འཛིན་དུ་གྱར་པ་ཟླ་མེད་བསོད་ནམས་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཆེན་པོས། །མ་ལུས་ས་འདི་ཅི་བགྱིའི་བཀའ་སྣོད་དུ། །ལེགས་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དོན་ 
མཐུན་དེས། །གང་གི་ཞབས་པད་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བསྟེན། །རྡུལ་བྲལ་སྟག་ལུང་ཐང་གི་སའི་ཐིག་ལེ། །འཇག་སྤྱིལ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོའི་ 
གཞལ་མེད་ཁང་། །བཟོ་ཡི་ལས་ཀྱི་བསྟི་སྟང་ཅི་ཡང་གིས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་མངོན་སུམ་གྱུར། །རྟེན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ལ་སེང་ཁྲི་ཕུལ་ 
 བ་རིགས་བདག་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐའི་རྟེན། །བཀྲ་ཤིས་བྱིན་རླབས་དཔལ་འབར་སྲིད་ཞི་ཡི། །འདོད་པ་མཐའ་ཡས་སྦྱིན་པར་ནུས་པ་གང་། །སྣ། 





















-[ གྱིས་དག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཕྲེང་། །སྔར་བཀོད་བརྗེས་དང་སྔོན་མེད་གཟུ་ལུམ་གྱིས། །སྦྱར་བའི་དྲི་མ་སྤངས་བའི་གླེགས་བམ་བསྟན། ། 
' བོདང་བའཇིམེདགྲུབཔའི་སྐུ་སྱེ་འདི་ ཡིས་བཟརིག་པའིའདུབདསོར་རྩེའི་ཟློས་གར་པིར་གྱི་རྩེར། །མ་ལོན་ཡི་གེའི་རིགས་དང་རི་མོའི་མཚོན། །མེད་པར་བསྔགས་རུང་ 
ཀུན་ཀྱང་རྩེར་ཕྱིན་གྱིས། །ཐ་སྙད་གདགས་སུ་རུང་ཙམ་བརྩིས་པ་མིན། །བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་གྲུབ་མཐའི་ཆགས་སྡང་ཆ། །མང་དུ་ཐོས་མཐུས་ 
སྐྱོན་དུ་མཐོང་ནས་དོར། །ཕྱོགས་བཅུའི་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་མཐའ་དག་ལ། །རིས་སུ་མ་ཆད་སྦྱིར་རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའི་ཆགས་སྡང་མེད་པ་དག་པའི་སྣང་བ་ _ ° 
མཆེད། །ཆནོར་རྫས་ལ་མི་སྲེད་པ་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པའི་དཔལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ། །སུག་པར་འོངས་ཀྱང་སྲེད་ཞེན་མི་སྐྱེ་བར། །བརྙས་པ་བཟོད་པ་ཚིག་དང་དོན་ 
¦ གྱི་རྟག་ཏུ་བརྙས་བགྱིས་པའང་། །བཟོད་ལྡན་ཁྲོ་དང་འཁོན་དུ་འཛིན་མི་སྲིད། །འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་མི་འཇུགཔ་མངོན་མཐོ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བླང་དོར་ཆ། 

































`: ༄༅། །རྟོགས་པར་སླ་མོད་བསྟན་དང་སེམས་ཅན་གྱི། །དོན་འགྱུར་ཕྱི་མའི་དུས་འདིར་མ་མཐོང་བས། །ཕལ་ཆེར་མི་རྟོགས་མི་སྨྲའི་ 
བག།མཐུགསྨ་བྲངས། །བློ་གྲོས་གན་མཛོད་ཡངས ་པར་ལུང་རྟོགས་ཀྱིས། །ཡོན་ཏན་དབྱིག་གི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་ཅིག །ཧཧཅུས ་ཀྱང་མི་དྲེགས ་དེ་ལྡན་ 
' གཞན་དག་ལའང་། །ཕྲག་དོག་ཞུགས་ལྕེར་མུན་བཞིན་འདི་ལ་མེད། །རོས་ཀྱི་བྱ་བའི་དུས་ཡོལ་ཡང་མི་མངའ་བ་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུའི་ལས་ལམ་འབའ་ཞིག་གིས།། 
དུས་ཡོལ་གྱུར་ཀྱང་གང་གི་ལུས་དང་སེམས། །ངལ་བ་མི་འཛིན་གུས་དང་རྟག་སྦྱོར་གྱིས། །བརྩོན་འགྲུས་ཅན་དུ་ཉེ་བར་འཁོད་པས་ཤེས། །ྗེ་བཙུན་སྤྲལ་ 
ཱ པའ་སྐུ་ཨཱ་རྟ་གདྷ་འཇམ་མགོན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་གང་། །སྔོན་བཞིན་མངོན་སུམ་སྣང་ལ་བསྙོན་མེད་པ། །དེ་དང་དབང་ལུང་མན་ངག་བྱེ་བ་ 
ཐ སིད། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་སྨད་དུ་བརྗེས། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེ། །གང་གི་ཕྲིན་ལས་སླད་དུ་སླར་མཆེས་ཐོང 
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།རྨོར་རཔ་ཡང་དཔོན་རན་པོཆེ་ངག་དབང་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ངེསདོནཆོས་ཀྱཉ་མརྣམགྲོལ་མཆོག་གི་སྡེ་ལ། །ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་གན་མཛོད་ལེགས་གཏད་ནས། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་ 
( པོའི་མངའ་བདག་དམ་པར་བསྒྲབས། །ཱ་རོ་ཏ་པ་ཐ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སླར་བྱོན་དཔལ་འབྲུག་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅེས་བརྗོད་པ་མ་ནོར་བའི། །སྤྲལ་པའི་ 
་མཆོག་དཔག་བསམ་དབང་པོའི་སྡེ། །གང་དེ་འདི་ཡི་ཆོས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས། །སངས་རྒྱས་འབྲི་གུང་ཕག་མོནས་གདུ་རྒྱུད་རནཔོ་ཆེ་གཉིས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ ངུ 
ཀྱི་འཕྲུལ། །འབྲི་གུང་སྐྱོབ་པའི་རིགས་དབོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དྭངས་བས་ཟུར་ཕུད་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེའེ། །ཞལ་ལུང་གདམས་པའི་ཁུ་བཅུད་ཅི་ཡང་ 
བཞེས། །དཔལ་འབྲི་གུང་པའི་དབོན་སྲས་ངོ་མཚར་བསྟན་པའི་རྒྱན་མཆོག་ཀྱང་། །གཅུག་ཕུད་ཡོངས་བསིལ་རྒྱས་གདབ་གཅིག་པུ་བསྟེན། །ངག་དབང་ 
ེ རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ་བཀའ་བཟའ ད་གཙོ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་གསོལ། ད ལ་བོ་དོང་བའི་མད་གྲབ་པིསྐསྱེགསུངཔའི་སྐྱེས་ཆེན་འཆི་མེད་ 



























གསུམ་པ་ཡང་། །ས་བཀའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཀུན་དགར་བགྱིས། །དེ་ལས་གཞན་པ་མཐའ་ཡས་པ་རིག་པའི་གནས་ལ་སྦྱངས་པའི་མཐུ་གྲུབ་དང་། །ཡང་ 
 དག་འཇོག་གི་བདུད་རྩིས་སིམ་དགའ་བ། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་འདོད་མ་ལུས་པ། །འདི་འདུན་འཕུངས་ན་སློབ་རིས་བགྲང་དུ་ཅི། །མོས་བསྟན་ཁོ་ 
བོའི་ལེགས་སྤྱད་ཡིན་རློམ་གང་མཆིས་པ། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་ཆོས་སྐུ་སྟག་ལུང་པ། ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལས་བསྐྲན་མོད་ཀྱིས། །བདག་གི་ 
འ ནུས་པས་བྱུང་བ་མ་ལགས་སོ། །ཁེངས་བསྐྱུང་སྤྱིར་ཡང་ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོ་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱིས། །འུད་ཆེར་སྨྲ་འདི་སྙན་ངག་མཁས་ལ་གྲགས། །སློབ་རིས་ 
ར ཞེན་པའི་འཇུག་རྣམས་དགའ་ཕྱིར་ཏེ། །ཕལ་ཆེར་སྨོན་ལམ་ཙམ་དུ་ཟད་པར་གོ། །སྨོན་ལམ་དེ་ལྟར་དངོས་ཀྱིས་ཚེ་འདིར་སྤྱད་པའི་རབས། །བརྗོད་འདི་ 
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¦ མཐོང་ཐོས་དང་བར་བགྱིད་པ་རྣམས། །ཇྡེ་བཙུན་ཆེན་པོས་མིལ་ང་ལ་ལྟོས་པ་དག །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྗེ་ལ་རེའོ་ཞེས། །གསུངས་ལྟར་བདག་ 
| དང་འབྲེལ་པས་མཚམས་སྦྱར་དང་། །གཞན་དུ་མཁའ་མཉམ་མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་འདོད་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ། ། 
པ བསགས་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ། །ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་གི་སྟོན་པ་མཆོག །མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཞབས་ ྒ 
ཀྱི་། རྷྱུན་གྲུབ: ན་མི་ཆད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བྱིན་རླབས་གཅིག་པུས་མཁྱེན་ལས་རེ་ས་ཅི། །འདི་བཀོད་དགེ་བ་གང་ཞིག་ཐོབ་པ་དེས། ། ° 
མགོན་པོ་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེ། །བཀྲ་ཤིས་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱུར་ཏེ། །ཡིད་ཅན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བྱེད་ཤོག །ལའིདགེ་ྫངརྡེ 


ཝེ འཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་འཇིགས་མེད་བཟང་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེའི་ལོ་རྒྱས་རགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ངག་གིས་བསྙད་པ་དད་པའི་མཛའ་བཤེས་སམ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་དྲན་པའི་གཟུངས་ཞེས་ 4 

















།བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་མོས་གུས་བླ་མའི་ཟབ་ཁྲིད་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། ། 





༄༅། །གང་ལ་སྐྱབས་ན་བསླུ་བ་མེད་པའི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པ་ 
བུ ཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་རྗེ་བཙུན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱི་མི་ཟད་པའི་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལྔ་གཅིག་ཏུ་ 


༡ སྡུས་པའི་བདག་ཉིད་མཚུངས་མེད་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
བརེ་བ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་གྱི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ལྟར། 

















. ཟང༼ཏང༥།5 


༄༅། །དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་སྙན་བ ད་ནོར་བུ་བཞི་སྐོར་ལས། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པར་ 
བྱེད་པ་བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཉམས་ལེན། བླ་མ་སྒྲུབ་པ་མོས་གུས་ 'ཁྲིད་རིམ་མདོར་དྲིལ་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། 


ཙར་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཕྲིན་ལས་ཁ་སྒྱུར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས། དང་པོ་གཙོར་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། 
_ ) རྨོན་འཁྲོ། - དངོས་སྲརྐི། རྗེབ་གསུམ། -སྔོན་སྲོ་ལ་བསྲགས་སྩ་ཿཡྱིནྡ་རབས་ནོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཚོགས་ 





7^།༨༦6 !‹༣ 6" 3 


བསགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྤྱིར་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་མཆླལ་ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་དུ་བཅད་ལ་གྲངས་མེད་པར་འབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 


བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྤྱི་བོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་ནུས་སུ་ 
ང ཟླ་ཞིང་བཤགས་བསྡོམ་བྱས་ནས་བསྔོ་བའི་རྒྱས་བཏབ་བོ། །དེའི་ཡན་ལག་ལ་གཉིས་ལས། སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྦྱང་བ་ནི། 











༄༅། །མདུན་དུ་མེའི་དབུས་སུ་པད་ཉིར་དྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྔོན་པོ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་། སྤྱན་གསུམ་ 


དང་ལྡན་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་སྟག་ཤམ་ཅན། གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ 


བླརླབས། དམ་ཡེ་བསྲེ། མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་གདབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཀ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། 


ིབསྐྱོདརྡོརེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དཔྱོངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོརྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 


1ང×་།5 
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༄༅། །མཆྫལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ནས། ཤིན་ཏུ་དད་པ་བརྟན་པོས་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅདཀྱིས། བདག་གིས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་ 
དུ་གསོལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐོང་ཞིང་སོར་ཆུད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ཁྲ དཀར་པོའི་ཚོགས་བྱུང་། རང་ལ་ཐིམ་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག་ནས། ལུས་ཤེལ་སྒོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་གྱུར་པར་བསམ། དགེ་བ་ 
བསྔོ། མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་གོ། །གསུམ་པ་བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་ནོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒྲོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་ 
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¦ བསྒོམ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་སྐུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཡང་། རྣམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ ' 
| དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མིའི་བུ་མོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ལང་ཚོ་ 
རྒྱས་ཤིང་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པ་ལ། གོང་གི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ལ་མཆོད་ 
པོ པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཆཱལ་རྣམས་ཕུལ། མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་པོས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་ན་ 
མེད་ཅིང་གོང་ན་མེད་པ། ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་གནས། འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
་ེ རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་རྗེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཟུང་དུ་གསོལ། དེས་འགྲེས་ནས། སྐྱོབ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་། བླ་མ་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ལ། དཱུ 





སས་སས་སས ་ས་པ་སས་སས་་་པ་་པ་ས་་་་་་་པ་་ས་ས་ས་སས་་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་པ 
བམ བ་ས ས་ས་ས སསསས ་ ཐས་་ 
















` ༄༅། །དཔལ་ལྡན་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་། 
རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིམ། ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག སྐའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སྙམ་དུ་བསམ། བླ་ 
- མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་། རང་གི་མགྲིན་པར། ངག་གི། གསུང་གི། གསང་བའི་དབང་། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་དྲུཾ་ ེ 
པ ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་བྱུང་། རང་གི་སྙིང་གར། སེམས་ཀྱི། ཐུགས་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། བླ་མའི་ལྟེ་བའི་ཧོཿ དམར་སྐྱའམ་སེར་ 
ྒ པོ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་སེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བྱུང་། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ། སྐ་གསུང་ཐུགས་རྩ་ 
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¦ བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ། མཐར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ལྟེམ་ཞུ། རང་གི་ཚངས་བུག་ \ 
' ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཆུ་ཞབས་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས། ྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་རྩ་བའི་བླ་མས་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ 
གྱི་ནང་དུ་རླུང་སེམས་འདུས་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཉུང་འབྲུ་ཙམ་ལ་ཤེས་པ་གཏད། དགེ་བ་བསྔོ། མཉམ་པར་བཞག གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ྦ 
ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར། སེམས་ཀྱི་དམིགས་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བདེ་བའི་སྟན་ལ་རླུང་རོ་སང་བུས། རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་བཅའ། 
གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ལུས་ཡི་དམ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་ཤེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །རང་གི་སེམས་ 
| འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། མ་འོངས་པའི་སྔན་མི་བསྲ། ད་ལྟ་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད། དེའི་རང་རིག་སོ་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ 








ས་་་་ས་སསསས་སསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསླསསསསསླསསསསསསསསླསསསས 





¦ མ་སྤང་དབྱིངས་སུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བླ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ག་བྱུང་། རང་གི་རྩ་གཡས་རོ་མར་ཐིམ། ཕོ་གདོན་སྦྱངས། \ 
ཐུ གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་དག་པའམ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རྟེན་འབྲེལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཞེ་སྣང་དག་པའི། ཅེས་ 
ད བསྔོ་བ་མཉམ་བཞག་བྱ། ཡང་སྔོན་འགྲོ་གོང་ལྟར། ཁྱད་པར་དུ་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག་པའམ། བླ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་། 
རང་གི་རྩ་ཀུན་འདར་མར་ཐིམ། ཀླུ་གདོན་སྦྱངས། མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་གཏི་མུག་དག་པའི། ཅེས་བསྔོ་བ་མཉམ་བཞག་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྲིན་ལས་ཁ་སྒྱུར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱང་སེམས་ཡི་ 
¦ དམ་སྔོན་འགྲོ་ལས། །ཉིན་མོ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། །མཆན་མོ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ། །ུ ན་པར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བསྒོམ། །དེ་ལ་རིགས་ ཾ† 



























།ལྔ་འཁོར་བཅས་དང་། །བྱིན་རླབས་འཇིགས་སྣང་ནད་སེལ་གྱི། རྒ ༣༦༢ལ༥༢༡༩༦༧ །གཅིག་ཆོད་ཉིད་དུ་ 
ཉམས་སུུ་བླང་། །ཞེས་པས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སོ་སོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཡི་དམ་ ་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཉིན་མོ་སྤྱི་བོའི་ 


གཙུག་ཏུ་སེང་ཁྲི་པ དྨ་ཏི་ཟླའི་སྟེང་ན། རྩ་བའི་བླ་ མ་སྐུ་ལ་མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་ཞིང་། ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པས་དགྱེས་བཞི ན་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་ལ་ 


མོས་གུས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལྟོས་མེད་དུ་ཕུལ་ནས། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་ལྟར་དུ་འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
ཱེ ཐུན་མཚམས་སུ་དགེ་བ་བསྔོ། ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག མཚན་མོ་རང་ཡི་དམ་གྱི་སྙིང་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཁ་གྱེན་བསྟན། 


དེའི་ནང་དུ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་བཞུགས་པ་ལ་མོས་གུས་དུང་བྱས། ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ 





གློ་བ་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཁ་ཐུར་བསྟན། 
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¦ ཏེ་མཉམ་པར་བཞག ཐུན་མཚམས་འདྲ། དུས་རྒྱུན་པར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་ན། བླ་མ་མི་བསྐྱོད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ \ 
རྣམ་པ་ལ། རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་དང་མཁའ་འགྲོ་ལྔས་བསྐོར་བ་ལ། མཆོད་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 
འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས་ནས་རང་ལ་ཐིམ། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ། ཐུན་མཚམས་འདྲ། བླ་མ། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ། དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་དང་། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་ 
བ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། རང་ལ་ཐིམ། ནད་གདོན་བར་ཆད་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས། ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། 
¦ ཐུན་མཚམས་འདྲ། བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ལ། རིན་ཆེན་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྐ་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ 
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¦ བོའམ་ན་སར་གླན་པས། དེ་རྣམས་བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་ཐིམ། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སངས་དག་པར་བསམ། ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། 
ྒ འཇིགས་སྐྲག་འབྱུང་ཚེ། ལྟག་པའི་མདུད་སྒོར་བླ་མའི་སྐུ་ཚོན་གང་བ་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་པ་བསྒོམ། བཟང་ངན་འཇིགས་སྐྲག་གི་བདེན་འཛིན་མེད་པར་ 
ཁ མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་བཞག ཐུགས་ཡིད་བསྲཾི། ན་ཚ་སེལ་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པོས། བཅོས་ཐབས་བགྲངས་ཀྱིས་མི་ལང་ཡང་། ། ° 

བླ་མའི་གོ་ཆ་གཙིགས་སུ་ཆེ། །ཞེས་པས། གང་ན་སར་ཉི་གདན་ལ་བླ་མ་ཆོན་གང་བ་བསྒོམས་པའི་སྐ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་མེའི་རྣམ་པ་འཕྲོས། ངི 
ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་པར་བསམ། ཐུགས་ཡིད་བསྲེའོ། ཚེ་སྒྲབ་ནི། བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཚེ་ལྷ་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་མཐའ་ 
¦ ཡས་པས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སྐ ་ལས་ཚོའི་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས། རང་ལུས་གང་། འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲབ་ཐོབ། 





པཔཔཔ་་་་པ་པཔ་པ་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསས་སས་སས་སསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསས་ས་ས་ས་་ ༧ ༡༩༢༤༡༩༢༠༩༩༢༠༠༥་ ༧༡༩༧ 
སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་ 





















` ༄༄༅། །བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་རང་ལ་ཐིམ། འཆི་མེད་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ལ་མཉམ་པར་བཞག ཐུན་མཚམས་འདྲ། དེ་དག་ 
གིས་ནི་གཙོར་སྒོམ་དང་ཁ་སྒྲར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་ལམ་མོས་གུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའོ། །འདི་ནི་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས། །སྒྲབ་ 
བརྒྱུད་རིང་ལུགས་མཆོག་འདིར་གུས་ཐོབ་པའི། །སྐལ་བཟང་འགའ་ཡི་དོན་དུ་སྙོམ་ལས་པ། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱས་ཡི་གེར་བགྱིས། །དགེ་ 
དར འདིས་དྭགས་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བ་ཡི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་སྣང་བྱས་ཏེ། །ཆོས་ 
ཁ ཀུན་བླ་མའི་ངོ་བོར་གྲོལ ་གྱར་ཅིག །མྟུ ་ས རྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། །། ངན་སོང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་གྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་སྤྲིན་གཞོན་བཞུགས་སོ། ། 
ཨོཾ་སྭ་སྟི། དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་སོང་སྦྱོང་། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་རྒྱལ། །གནས་སྣང་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་མཆོག །རྣམ་སྣང་མཛད་ 
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¦ ལ་ཕྱག་མཚལ་ལོ། །ལས་ངན་སྤྱད་པས་གཤིན་རྗེ་དང་། །ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་བའི། །འགྲོ་བའི་ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ། །ཇེ་ཏ་རི་པ་ ' 
ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མ་འདྲེས་ཆོས། །མཆོག་རྣམས་ཐུགས་སུ་མངོན་ཆུབ་ནས། །སྐྱེ་རྒུར་ཐར་པ་རིན་ཆེན་སྦྱིན། །ཀུན་དགའ་སྙིང་ 
པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤཱཀྱའི་བསྟན་ལ་སྟོན་པ་བཞིན། །བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རིགས་མཐའ་དག །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་གོ་འཕང་འཇོག །རབ་ ` 
པོ འབྱོར་བསྐྱངས་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ལས་ཉོན་བག་ཆགས་སངས་ལས་རྒྱལ། །མཆོག་གི་དངོས་པོ་ལེགས་པར་བརླན། །ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ 
གྱི་མེ་ཏོག་འབར། །ན་ཡ་ཀ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མངོན་མཛད། །བསྡུ་བཞིས་ 
¦ སེམས་ཅན་སྨིན་མཛད་པ། །དཔལ་ལྡན་མེ་ཏྲི་ལ་ཕྱག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ནི། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་བཞིན། །གསལ་ 











ཤྱམས་བ་སའང་ནབམས་ས་བས་ངམས་བའ བས ཐ་ཐ་ས་ཀྱ་་ཐས་ཕའཕམ༡༧༧༢༧༧མམ༔ འམ ས་རེ ཏྱ” རོ གཆོ༤ས་གྲབ་ཀུམཆཁང་འབམ་སོང་ལ།ཁང་ཆ་ཁའཁབར་ཀང་རར་་ཐང་ས། ་ལགན་་ཀྷ་ཁ་བཀམ་སཀློ་ 


༄༅། །ལས་ཆེར་གསལ་མཛད་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པའི་དབང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །སེམས་ཅན་རྒྱལ་བར་འདྲེན་པ་པོ། །ནི་ཀ་ལང་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་རྗེ་དམིགས་མེད་ཀྱང་། །གདུལ་བྱ་འདུལ་ལ་རྗེས་ 
¦ ཆགས་པ། །བདག་ལྟ་ཀུན་ཏུ་འབིགས་པས་དབང་། །རེ་ཝནྡྲ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་ཚོགས་གཉིས་ཀུན་བསྐྲན་པའི། །རབརཏུ་དགའ་ཐའ་ 
4ཾ ལེགས་སོ་ཞེས། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་གདུལ་མཛད་པ། །ཆགས་ལོ་ཆོས་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞིས། །རིན་ཆེན་དབང་གི་ 
( རྒྱལ་ཐོ་ལྟར།.. །རྟོག་པ་མཱེད་བར་འགྲོ་ནོན་མཛད།  །གཡག་སྡེ་ཚོ་ཅྷ་ཕྱག་ཁཚེལ།  །ྡོརྗེ་ཚུལ་ཁྲིརླས་རྩོག་ཆེད་མའེ། _ །ཚོས་ལནུ་གཟེ༔རྗེད་ཆེར་ 
„ འབར་བས། །འཆལ་བའི་ཉེས་མུན་དྭངས་མཛད་པའི། །ལོནཱ་མཆོག་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་བཟོད་པ་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །ཁྲོ་དང་ཆོས་ཉིད་ 
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 ལ་བཟོད་པས། །ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་མཚན་མངའ་བ། །དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་རབ་བཞད་པས། །སྡེ་སྣོད་ \ 
རྒྱུད་སྡེ་མ་ལུས་པའི། །རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་རབ། །བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་བསམ་གཏན་ཡོངས་གྲུབ་ཅིང་། །རྣམ་དཔྱོད་ 
མཁྱེན་རྟོག་རྣོན་པོ་ཡིས། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམ་འགྲེལ་བ། །ལོ་ཆེན་བྱང་རྩེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྒྱུ་ལམ་ 
འབྲས་བུའི་མཁྱེན་གསུམ་ཚུལ། །མངོན་གྱུར་མཁས་པའི་དབང་པོ་མཆོག །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་སྨོན་ལམ་དགེ་བར་སྨིན།། ` 
རྒྱ་ཆེན་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་ཆོས། །སྨྲ་བའི་བདག་ཉིད་པདྨི་ཏ། །དབྱངས་ཅན་དགའ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །རྣམ་པར་མི་ 
¦ རྟོག་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་ཐབས་མཁས་རྨད་བྱུང་གིས། ། ༨ 














དུས་སཅ་བམས་ཅི་འི་བའ་བའ་ཝའམས་ས ཏོ བོ ལི ལྕོ ༈ ལབ ལབས ང་པ སམ ཀས སས་སས་སས ༠༠༠༢༩༢༧༧༢༣༢༩༠༩༩༠༠༠༩༠༩༠༠༠༠༩༩༩༩༢༢༢༢༢༢༢༠༡ཡསསསསརརརལ2;སརལ༡ས ཁར་འ ་ ས་ས ཡ་ཆཁས་་ ཡལ་ཡལ སསལལས་ཡཡལལས་་ཡབ་ཡས་པསོཁས་་ སལས་ཆོག་ཁགས་ས་བཆཡས་པཡོླལ་ཟ་ཡོས་ཡ་ཡོ་ཡོ་ཡ་ཡ ་ོ་ཅམ་ག་་་་ོམ་་་་ས་་ཅབ་ཟཅ་ཅཅས་ཅཅཅྱཅླཅཆཅཅ་་ བ་ས ་མ་་ མ་མོ ༡༠༤༥ 
















་༄༄༅། _ །གདུལ་བར་བྱ་བ་སྲིད་ཞི་ཡི། །གཡང་སར་ལྕུང་བ་ལས་བསྲུང་བ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་མཐུ་ 
. རྙོཁས་མི་འཟན་པས། །བརྡ་ཆུབ་ཆེར་གཞོཁལུས་ཅནྲ་ཡི། །གནྲཾ་དམེལ་ཕན་ཐདིའྱི་ཕིན་པ་ཅན། །རྣམྱ་ར་བྲཀ་ཤིས་ལྭ་ཕག་འཚལ། །རྡོཇེ་ 
4ླ བྱིན་རླབས་མཐུ་ཆེ་ཞིང་། །གསང་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་གི། །ཁུ་ཚུར་ཐབས་ཤེས་འདྲེན་པར་འཆིང་། །ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
ཧཾ དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་མངོན་སྤྲལ་པའི། །སྒེག་སོགས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། །སྤྲོས་ཏེ་འཁོར་ལོ་མཆོད་བརྩོན་པ། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་ 
_ འཚལ། ངན་འགྲོར་ལྟུང་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་ཡི། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་ཆེས། །ཐར་པར་འགུག་གཞུག་བཅིང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་ 

ྒ ཡཿ དཔལ་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རླབས་ཆེན་སྙིང་རྗེའི་སེམས་མངའ་ཞིང་། །འགྲོ་དྲུག་ཞི་གྲོལ་དཔའ་བོ་ཆེ། །སྟོབས་བཅུ་ཕྱིན་དྲུག་ལམ་ལ་བརྩོན། 
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¡ , གི་འཁོར་ལོ་རྟག་བསྐོར་བ། །བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྨིན་གྲལ་ཐེག་པའི་མཛོདཀྱིསྒོ། །འཛིནསྐྱངསྤེལལ་ཟླ་མེད་པ། །དེ་ཉིད་ , 






བུ 
-3 
ཤྲ 








གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ྒ །ཉན་དང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་སོགས། །ཐོས་བསམ་སྒྲབ་པ་ལྷུར་ལེན་ཅིང་། །བདེན་བཞི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ 
གཟིགས། ༈འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ལྷན་སྐྱེས་གཉུག་མའི་རང་སྣང་རྟོགས། །རྒྱལ་གསུངས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི། །མཆོག་ 







ྦ བཅུ་རྫོགས་འགྲོ་དྲུག་འདྲེན། །ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྣམ་སྣང་གིས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བའི་དཔལ།།. 
ྒ འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་ལམ་ལྔར་བཀོད། །རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ལས་ངན་ལོག་པའི་ལམ་སོང་རྣམས། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་ 
 གིས། །སྦྱོང་སྟེ་ཡེ་ཤེསཌ ད་ལ་སྦྱོར། །སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྣལ་འབྱོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱད་མཆོག་གི། །དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ ངུ 































༄༅། །འཁོར་ལོའི་སྒར། །དྲན་པས་ངན་སོང་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ། །རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་ཐབས་མཁས་ 
ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། །འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཐར་པའི་སར། །འགུག་གཞུག་འཆིང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ།། 
} བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཕྱིན་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་པས་སབ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་དེ་ཉིད་གཟིགས། །འགྲོ་ཀུན་ངན་སོང་གནས་ལས་གྲོལ། །མཁྱེན་རྟོགས་ཐུགས་ 
_ ཚི ཆེ་མཐའ་ཀླས་པ། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ངེས་དོན་གྲགས་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐའ་བྲལ། །རང་གཞན་ 
ཱ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །རིན་ཆེན་འོད་འབར་ལྭ་ཕག་འཚལ། །ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཀུན་མ་འདྲེས་པའི། །བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་རྒྱན་ཕྲེང་འཛོན། ། 
ངན་སོང་མུན་འཐུག་འཇོམས་མཁས་པ། །གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་ཕུལ་བྱུང་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་དེད་ 
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རྫག ང|{སྣསསཟཤཤྫིསླྷླདདླདླླྐླླྐ = སས རང་བ རབ སིར ། ཇ་ཇ་ླླྣྫ་བ། སླགས སངས་པ ང་མས ས་ས 2 6. 2 སས} པལ ༨ 2 | ཧད ཱི་ 


མེད་དེར་ཕྱག་འཚལ། །འབུམ་སྡེ་གོ་དགུས་མཚོན་པ་རྒྱ་ཆེའི་གཞུང་། །ཟླ་མེད་ཤེས་རབ་དབྱིག་གི་མཐུ་བརྟས་པ། །གང་དེ་འདོད་རྒུར་བསྒྱུར་བའི་རྩ་ 
_ ལག་པོ། །སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ཞེས་གྲགས་དེར་ཕྱག་འཚལ། །སྲིད་ཞིའི་འཆིང་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་རེ་བ། །ཀུན་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་གཞུང་ལམ་བཀྲི་ 
_„ བཞེད་བཞིན། །སྡེ་སྣོད་ལུས་པ་མེད་པའི་འཆད་ཉན་པ། །འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེའི་མཚན་ཅན་དེར་ཕྱག་འཚལ། །རང་གཞན་ཕན་བདེར་བྱེད་པ་བསླབ་ 
“ གཞིའི་ནོར། །དྲན་ཤེས་སྦྲལ་སྙིང་གཟེབ་ཏུ་རབ་སྩལ་ནས། །ཉེས་སྤྱོད་རྐུན་པོའི་ཕྱོགས་ལས་བསྲུང་བརྩོན་པ། །བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེར་བརྗོད་དེར་གུས་ 
ཕྱག་འཚལ། །དྲེགས་ལྡན་ཀུན་གྱི་རལ་པའི་གདན་བཀོད་ལ། །ཡོན་ཏན་གཏེར་མངའ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་མཐིལ་ཟུང་། །བསྟིངས་མེད་སྤོབས་པའི་རྩེན་པ་ 
་ྦ །པར་ཆེན་ཡོན་ཏན་བཤེས་གཉེན་དེར་ཕྱག་འཚལ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་སྦས་པ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་ ཾ 





























།སྙིང་རྗེའི་བསིལ་ཟེར་བྱེད་པ་ཉ་གང་བ། 


།འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འབྲོམ་སྟོན་དེར་ཕྱག་འཚལ། །རྙོག་བྲལ་ཐུགས་ཀྱི་མན་ཤེལ་བྱང་སེམས་ཀྱི། །ཐ་དད་ཚོན་རིས་བཀྲ་བས་ཉེར་ 


།ཀུན་དོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྣང་བརྙན་མཆོག 





།སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པའི་སྙིང་གི་གཤེད་མ་དེ། 


།ཡོངས་ཀྱི་སྙིང་གི་བདུད་རྩི་ཅན་མིན་ཞེས། །སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་འབར་དེར་ཕྱག་འཚལ། 


།བསྟན་ལ་ཞུགས་པ་ཀུན་གྱི་ཁས་བརྗོད་ཀྱང་། །ཇི་བཞིན་ལག་ཏུ་ལེན་ཚེ་འདི་འདྲ་ཞེས། 
།སྨོན་འཇུག་གྲུ་བོར་བཙུད་དེ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། 


།ཐར་པའི་ལམ་དུ་ཆས་པའི་དོན་མཐུན་དག 











།འགོག་པ་མེད་པར་འཆར་འཇུག་མཁན་གཅིག་པུ། 


།རབ་བསྔགས་བྱ་ཡུལ་གཞིར་བྱོན་དེར་ཕྱག་ 
།རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་འཇུག་ངོགས་ཆེར་འདྲེན་པ།། 


ལབས ག་ཨ ཡ་=-་་ཡཱས་བཡ་སམམ་མ་ཁལམ་སམཉ་ སས་སས་སས ས་ ལགགཁ་་བཁ་ཁ་ས་ག་ང་ལྷ་སྲ་ས་་ཆས་པ་གསང་ཀ་ཀའ་ཀ་ ༢: 


།མར་མེ་མཛད་དཔལ་ ་ 






།ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་ཀུན་ཕ་ 
















༄༅། །འཚོ་བྱེད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེར་ཕྱག་འཚལ། ཨཝ་ ང་གདུལ་བྱའི་ལྕགས་ཁམས་ལས་རུང་ལ། །ཐུགས་རྗེ་གྲུབ་པའི་ 
དངུལ་ཆུས་རེག་པའི་མོད། །ླ་ན་མ་མཆིས་བྱང་ཆུབ་གསེར་བཟང་པོར། །ངེས་བྱེད་འགྲོ་མགོན་རྡོར་རྒྱལ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་རིན་ 
„ ཆེན་མཆོག་གཅིག་ནི། །རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་འོད་སྣང་བརྒྱས་བརྗིད་པ། །དད་ལྡན་གདུལ་བྱའི་གཙུག་གི་རྒྱན་དམ་པ། །ཆོས་སྐུ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་དེར་ 
 ཕྱག་འཚལ། །རྗེ་བཙུན་དེ་ཉིད་སྔོན་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ཐ་དད་མཚན་གྱིས་ཕྱེ་བ་ལས་གཞན་དུ། །དབྱེ་བར་ནུས ་མིན་རྟག་ཏུ་ཕྱག་བྱའི་འོས། །རིམ་ 
པར་བྱོན་པ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་གཞི། །རྣམ་མཁྱེན་གོ་ 


རླ འཕང་མཆོག་གི་བྫ ་གྲུང་པོ། །དོན་དམ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེ མས་འབྱོངས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་མཐའ་དག་ནས་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
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; གྱི་མཚན་ཉིད་ལེགས་པར་ཚང་བའི་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས་སེམས་བསྐྱེད་ལུགས་གསུམ་བློ་སྦྱོང་གི་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་བཀའ་དྲིན་དུ་ཐོབ་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དཔལ་སྟག་ 
དྲ ལུང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ས་གས་ཉ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གསུམ་པ་ལ་སྦྱར་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བརླན་པར་གྱུར་ཅིག དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 
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